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Opferhilfe in der
polizeilichen Ausbildung

Kriminalitats- und Gewaltgefahr- Wenn Frauen toten
dungen im héheren Lebensalter




Editorial

Liebe Leserin,
lieber Leser,

es 1st immer wieder faszinierend, wenn man beobachten
kann, wie junge Kolleginnen und Kollegen in der poli-
zeilichen Ausbildung unter fachkundiger Anleitung mit
groflem Engagement und beeindruckender Kreativitit
Themenstellungen bearbeiten.

» Ein eindrucksvolles Beispiel ist der Beitrag von
Rainer Hofmann, Kriminaldirektor an der rheinland-
pfilzischen Fachhochschule fiir 6ffentlich Verwaltung
— Fachbereich Polizei. Unter dem Titel ,,Opferhilfe in
der polizeilichen Ausbildung® stellt er einen Ideen-
wettbewerb als einen moglichen alternativen Weg im
Repetitorium vor. Sich um Verletzte, Geschadigte und
Opfer von Straftaten zu kiimmern, ist eine aktuelle
Herausforderung fiir Polizei und Justiz. Insbesondere
ist es Aufgabe der Polizei — die in der Regel zuerst den
Kontakt mit dem Opfer einer Straftat hat — im Inter-
esse des Opferschutzes und der Opferhilfe Tatfolgen
zu mindern und auch eine sekundare Viktimisierung
zu vermeiden, so Hofmann. Ankniipfend an eine Rei-
he von Initiativen, Vereinbarungen und Konzepten be-
schreibt Hofmann die Einbettung der Thematik in die
Ausbildung. Ausgangspunkt sind die Fragestellungen,
ob die Studierenden auch in der Lage sind, ihr Wissen,
ihre Kenntnisse in geeigneter Weise bei Opfern anzu-
wenden, ob sie iiber das notwendige Mafl an Sensibilitit
verfiigen und ob Sie sich in eine Opfersituation hinein-
versetzen bzw. sich emotional mit der Rolle eines Op-
fers identifizieren konnen. Uber ein Projektthema und
Arbeitsgruppensitzungen wurden Ideen entwickelt, das
Empfinden eines Opfers, die Gedanken der Opferhilfe
oder des Opferschutzes, in einem Ausstellungsprodukt
zum Ausdruck zu bringen. Im Ergebnis liegen durch
die Projektarbeiten der Studierenden aus dem Jahr 2009
insgesamt 14 Filmbeitrige auf DVD, verschiedene Ge-
dichte, Skulpturen sowie Zeichnungen und iber 50
Bilder und Plakate vor. Beispielgebend sind einige der
Resultate in diesem Artikel dargestellt. Im Rahmen ei-
nes abschlieffendes Thementages Opferhilfe unter dem
Motto: ,,Opferhilfe: Opferbelange ernst nehmen — Op-
ferinteressen berticksichtigen fand eine vielbeachtete
Ausstellung und Prisentation der erarbeiteten Produk-
te statt.

» Totungskriminalitat ist vornehmlich Minnersa-
che, es gibt beispielsweise (fast) keine Amokliuferin,
Sexualmorderin, Raubmorderin oder Massenmorderin.

Minnliche Gewalt ist der gesellschaftlich akzeptierte
Mafistab fiir Normverletzungen und Unterdriickung,
die totende Frau hingegen ist der betérende und versto-
rende Gegenentwurf, stellt Stephan Harbort, Krimi-
nalhauptkommissar beim Polizeiprasidium Diisseldorf,
fest. Gerade deshalb weckt nicht nur der Titel ,,Wenn
Frauen toten®, sondern insbesondere die Bearbeitung
besonderer Formen weiblicher T6tungsdelinquenz gro-
Bes Interesse. Das Gefiihl der Beunruhigung kann sich
bis zum Entsetzen steigern, wenn nicht einfach nur ein
Mensch getotet wird, sondern dabei gleichsam grund-
legende gesellschaftliche Erwartungen verletzt werden.
Wenn Frauen morden, ist das so, stellt er fest. Uber die
Betrachtung von Neugeborenentotungen, Patientento-
tungen und Serientotungen kommt Harbort zu dem
Ergebnis, dass sich die Taterin an das Toten gewohnen
und vielleicht sogar Gefallen daran finden kann. Es be-
darf dann keinerlei Rechtfertigung mehr, um auch wei-
terhin Totungsdelikte zu begehen, es gentigt schon ein
Bediirfnis, gleich welcher Art. Und Gefiih%e wie Reue
oder Scham verkiimmern bis zur Bedeutungslosigkeit,
es wird vornehmlich in Opfer- und Nichtopfer-Kate-
gorien gedacht und gelebt. Irgendwann geht jedes Mafl
verloren. Doch das innere o§er duflere Spannungsver-
haltnis, die Diskrepanz zwischen dem So-sein-Mussen
und dem Anders-sein-Wollen ist nicht aufzuldsen,
Mord bleibt ein untaugliches Mittel. Auch wenn die
Titerin sich durch ihre Taten immer wieder tiber alle
und alles hinwegsetzt, kann sie sich doch ihrer eigenen
psycho-sozialen Beeintrichtigung nicht entziehen.

Herbert Klein

Die Kriminalpolizei Nr. 32010 1



| Ehrenamtliche Mitarbeiter |
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Rainer Hofmann
Fachhochschule fiir offentliche
Verwaltung - Fb. Polizei -
Hahn-Flughafen

Opferhilfe in
der polizeilichen
Ausbildung

Ideenwettbewerb: ein alternativer Weg im Repetitorium?

Vorbemerkung

Die Situation von Opfern war und ist stindiger Gegen-
stand von gesetzgeberischen Reformen der letzten 20 Jahre,
so zuletzt mit dem am 1.10.2009 in Kraft getretenen Gesetz
zur Stirkung der Rechte von Verletzten und Zeugen im
Strafverfahren (2. Opferrechtsreformgesetz). Nicht nur vor
diesem Hintergrund darf von einem in den letzten Jahren
zu beobachtenden Bewusstseinswandel gesprochen werden.
Sich um Verletzte, Geschidigte und Opfer von Straftaten zu
kiimmern, ist eine aktuelle Herausforderung fiir Polizei und
Justiz.

Insbesondere ist es heute Aufgabe der Polizei - die in der
Regel zuerst den Kontakt mit dem Opfer einer Straftat hat

— im Interesse des Opferschutzes und der Opferhilfe Tatfol-
gen zu mindern und auch bei der Durchfithrung polizeilicher
Ermittlungsmafinahmen eine sekundire Viktimisierung zu
vermeiden. Opfer von Straftaten bendtigen Beratung, ithnen
soll im Erstkontakt verstindnisvoll begegnet und ihnen soll
geholfen werden. Damit soll Opfern ein angemessener Schutz
geboten und ein positives Sicherheitsgetiihl (zuriick)gegeben
werden. So wird erkennbar, wie neben der titerorientierten
Arbeitsweise von Polizei und Justiz durch Opferhilfe, Opfer-
schutz und Opferberatung die Verletzteninteressen anerkannt
und gestarkt werden. Im Rahmen der tiglichen Arbeit tragen
die Polizeibeamtinnen und Polizeibeamten durch Verstind-
nis und Einfithlungsvermogen zur Bewaltigung individueller
Krisensituationen bei. Sie erkennen Hilfe- und Unterstiit-
zungsnotwendigkeiten und vermitteln problemorientierte
Hilfsangebote.

Onfer brauchen Hilfe

_—
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Interessen und Bediirfnisse des Opfers nach der Tat

Bediirfnisse und Interessen bei Kriminalititsopfern sind
haufig sehr unterschiedlich. Die meisten Opfer wollen nach
der Tat vor allem iber das Geschehen reden, sie benoti-
gen einen Gesprichspartner, der ithnen verstindnisvoll und
geduldig zuhort. Aufgrund des Erstkontaktes fillt bereits
diese Erwartung vielfach der Polizei zu. Fir die psychi-
sche Verarbeitung des Geschehens erfiillt allein schon die
Moglichkeit des ,Dariiberredenkonnens” eine wichtige
Entlastungsfunktion.

Doch es lassen sich weitere Bediirfnisse und Wiinsche eines
Opfers nach einer Straftat anfithren.
Opfer von Straftaten
- wollen ernst genommen werden, ihre Darstellung soll
nicht in Zweifel gezogen werden, es sollen keine Vorwiirfe
gemacht werden

- brauchen ein Gefiihl von Sicherheit (zurtick)

- suchen menschlichen Beistand nach der Tat, wollen Ver-

standnis erfahren

- mochten aber auch irgendwann ,,in Ruhe“ gelassen wer-

den, mochten die Tat vergessen und in die Normalitit des
Lebens zuriickkehren

- wollen beraten werden

- mochten den materiellen Verlust ersetzt bekommen, Wie-

dergutmachung erfahren

- brauchen im Strafverfahren nicht nur Schutz, sondern

auch Beistandsrechte

- mochten Informationen tber den Fortgang des

Verfahrens

- wollen, dass ihre Interessen berticksichtigt werden

- mochten weitere Hilfsangebote unterbreitet bekommen.

Ein weiterer wesentlicher Punkt ist hierbei auch die Beleh-
rungsverpflichtung gegeniiber dem Opfer gem. § 406 h StPO,
die so frith wie moglich erfolgen soll. In den meisten Fillen
ist dies eine Aufgabe, die der Polizei im Rahmen der Anzei-
genaufnahme zukommt. In der polizeilichen Praxis kommt
die Polizei dieser Verpflichtung erfahrungsgemify zumeist
routinemiflig nach, indem sie dem Opfer ein Opfermerk-
blatt aushindigt, das die relevanten Opferrechte beschreibt.
Bewertet man diese Ubergabe des Opfermerkblattes mit den
oben dargestellten Opferinteressen, so beantwortet sich die
Frage, ob das ,reine“ Aushindigen des Opfermerkblattes der
Opfersituation gerecht wird, nahezu von alleine. Sachgerech-
ter wire es vielfach, dem Opfer wesentliche Rechte kurz zu
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erlautern bzw. auf die konkrete Ausgangslage bezogen dar-
zustellen. Bereits zum frithen Zeitpunkt der Begegnung mit
dem Opfer — meist der Anzeigenaufnahme — ist ein hohes
Maf an Einfiihlungsvermdgen und Sensibilitit fir das rich-
tige Verhalten gegentiber dem Opfer sehr hilfreich.

Regelungen zur Opferhilfe in Rheinland-Pfalz

Die Landesregierung in Rheinland-Pfalz hat die Aufgabe,
die Opferrechte und Verletzteninteressen zu stirken, in den
letzten Jahren durch verschiedene Regelungen der Opferhilfe
und des Opferschutzes in den Focus genommen. Im Wesent-
lichen seien hierbei folgende Initiativen erwihnt:

e Sicherheitskonzept der Landesregierung Rheinland-Pfalz
Im Mirz 2008 stellte die Landesregierung in Rheinland-Pfalz
ihre Sicherheitsstrategie ,P.R.O. — Sicherheit in Rheinland-
Pfalz“ vor. Neben der Aufgabe der Repression sind Priven-
tion und Opferhilfe zwei der zentralen Saulen dieses Kon-
zeptes, in dessen Rahmen auch staatliche und nichtstaatliche
Institutionen, die sich auf dem Gebiet des Opferschutzes
engagieren, miteinander vernetzt werden. Opfern von Straf-
taten, so heiflt es in dem Sicherheitskonzept, werde in viel-
faltiger Weise Unterstlitzung gewihre, sei es durch Schutz-,
Informations- oder sonstige Hilfsangebote. Mafinahmen der
Opferhilfe in Rheinland-Pfalz sind danach u.a.

- Ausbau des Netzwerkes von Interventionsstellen im Rah-
men des ,,Rheinland-pfilzischen Interventionsprojektes zum
Schutz von Opfern vor Gewalt in engen sozialen Beziehun-
gen® (RIGG)

- Entwicklung von Zeugenkontaktstellen bei Staatsanwalt-

schaft und Gerichten

- Ausbau opferorientierter Mafinahmen auf Polizeiseite

® Opferschutzbericht der Landesregierung
Der erstmals 2008 erstellte Opferschutzbericht enthilt eine
umfangreiche Darstellung der fiir den Opferschutz relevan-
ten Vorschriften, gibt die Entwicklung der Opferzahl wieder
und schildert die Vielzahl der zur Verbesserung des Opfer-
schutzes ergriffenen bzw. vorgesehenen Mafinahmen. Er soll
alle zwei Jahre erscheinen.

Der Bericht zur Opfersituation in Rheinland-Pfalz betont,
dass der Schutz des Opfers nach einer Straftat unverzichtbar
sei, ohne es jedoch zu unterlassen, auch auf die praventive
Seite des Opferschutzes hinzuweisen.

® Rahmenkonzept zum Polizeilichen Opferschutz in

Rheinland-Pfalz
Unter Beteiligung der Fachdienststellen hat das Landeskrimi-
nalamt Rheinland-Pfalz 2009 ein Rahmenkonzept zum Poli-
zeilichen Opferschutz erstellt, der Polizeibeamtinnen und

Polizeibeamten eine Orientierung im Umgang mit Opfern
von Straftaten und anderen schidigenden Ereignissen geben
soll.

Inhaltlich wird zum Ausdruck gebracht, dass sich bei der
Strafverfolgung der Blick zunehmend auf die Situation des
Opfers ausgerichtet hat. Kriminalititsopfer werden nicht lin-
ger nur als wichtige Zeugen oder als Spurentriger betrach-
tet, weitaus stirker werden heutzutage ihre besondere Situ-
ation nach einer Straftat und dariiber hinaus auch ihre Inte-
ressen in der Opfersituation wahrgenommen. Dem hat auch
der Gesetzgeber Rechnung getragen. Opfer von Straftaten
haben gesetzlichen Anspruch auf staatliche Hilfe. Diese
umfasst neben dem Opferschutz auch beratende und mate-
rielle Unterstiitzung sowie psychologische Hilfe. Der Polizei
kommt besondere Verantwortung im Umgang mit Opfern
zu, denn sie ist hiufig die erste formelle Instanz, an die sich
ein Opfer nach der Tat wendet. Es ist ein wichtiges Ziel der
Polizei, durch leitbildgerechte Orientierung polizeilichen
Handelns an den Bediirfnissen der Biirgerinnen und Biirger
das Vertrauen der Bevolkerung zu gewinnen und zu erhal-
ten. Schliefflich sind die Sicherheitsbehorden auf die Mit-
arbeit der Biirger angewiesen. In diesem Zusammenhang ist
auch eine stirkere Opferorientierung anzustreben. Speziell
zu dem Gesichtspunkt des polizeilichen Opferschutzes fithrt
die Rahmenkonzeption aus, dass polizeilicher Opferschutz
das Verstindnis und die Sensibilitdt fiir die Situation und
Belange der Opfer umfassen muss, ebenso wie sachgerech-
ten Umgang, unvoreingenommene Anerkennung des Opfer-
status sowie kompetente Opferberatung. Die Opferberatung
durch die Polizei beinhaltet Informationen iiber den Ablauf
eines Ermittlungsverfahrens, die Transparenz polizeilichen
Handelns, die Aufklirung iiber die Rechte im Strafverfahren
sowie die Hinweise auf weitere Rechte und bestehende Hilfs-
angebote. Hierbei soll die Polizei aktiv mit Einrichtungen der
Opferhilfe zusammenarbeiten und Kriminalitits- und Unfall-
opfer schnell und gezielt dorthin ,,vermitteln®.

dai Eipen richi gewisn
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Zwar sind auch in Rheinland-Pfalz bei den Polizeiprisidien
sog. Ansprechstellen fiir die Opferhilfe eingerichtet, jedoch
betrifft die Aufgabe der Opferhilfe — wie in vielen anderen
Situationen auch — in erster Linie die Polizeibeamtinnen und
Polizeibeamten im Wechselschichtdienst bzw. der Anzeigen-
aufnahme bei der Schutz- und Kriminalpolizei. Die Aufgaben
der Polizei im Bereich Opferhilfe sollen allerdings begrenzt
bleiben auf die erste Intervention und die Vermittlung von
Hilfe.

® Kooperationsvertrag zwischen dem Ministerium des

Innern und fiir Sport und dem WEISSEN RING e.V.
Landesbezirk Rheinland-Pfalz vom 31.05.2008
Die zukiinftige noch bessere Koordinierung von Moglich-
keiten der Information und Hilfe aber auch Mafinahmen der
Privention sind das Ziel des geschlossenen Kooperations-
vertrages zwischen der Polizei in Rheinland Pfalz und dem
WEISSEN RING.

Das Ministerium des Innern und fir Sport und der WEISSE
RING vereinbaren fiir Opferschutz, Opferhilfe und Priven-
tion eine enge Zusammenarbeit, um die Mafinahmen der Pri-
vention zu koordinieren und die Moglichkeiten der Informa-
tion und Hilfe fiir die Opfer von Straftaten weiter zu verbes-
sern. So enthilt der Kooperationsvertrag u.a. eine Hinweis-

pilicht der Polizei gegentiber von Straftatenopfern auf den
WEISSEN RING und dessen Moglichkeiten der Opferhilfe.

LEBENSLANGLICH
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* Kooperationsvertrag zwischen dem Ministerium der Jus-
tiz und dem WEISSEN RING e.V. Landesbezirk Rhein-
land-Pfalz vom 21.04.2009

Um die Moglichkeiten von Information und Hilfe fir die
Opfer von Straftaten weiter zu verbessern, vereinbarten das
Ministerium der Justiz Rheinland-Pfalz und der Landesver-
band Rheinland-Pfalz des WEISSEN RINGES e.V. in den
Bereichen Opferschutz und Opferhilfe in gleicher Weise
eine engere Zusammenarbeit. In dem Kooperationsvertrag
wurden daher verschiedene Regelungen aufgenommen, die
in ihren Auswirkungen dem Opfer zugute kommen sollen.
So wurde u.a. vertraglich festgehalten, dass der WEISSE
RING seine Hilfe ohne Einschrinkung auf bestimmte Straf-
taten anbietet, dass er eine stindige Erreichbarkeit seiner
Auflenstellen fiir die Opfer und Behorden der Justiz anbie-
tet oder aber die Zeugenkontaktstellen der Justiz jederzeit
unterstiitzt.

o Strategische Landesziele 2010 - 2012

Auch das Ministerium des Innern und fir Sport in Rhein-
land-Pfalz deklariert in seinem Landesziel 4, nimlich der
»Stabilisierung des Vertrauens der Bevolkerung in die Poli-
zei®, fir die kommenden Jahre eine deutliche Opferorien-
tierung und hebt damit den Stellenwert hervor, der einem
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Kriminalititsopfer zukommt. Im polizeilichen Umgang mit
Opfern und Geschidigten ist ein besonderes Einfithlungsver-
mogen und die Bereitschaft zu einer moglichst umfassenden
Hilfeleistung erforderlich. Damit setzt das Ministerium des
Innern und fiir Sport den eingeleiteten Weg, sich im Rahmen
der Polizeiarbeit noch stirker um die Belange und Interessen
von Opfern zu kiimmern, fort und betont die biirgerbezo-
gene Ausrichtung durch seine Zielbestimmung.

Studium des polizeilichen Nachwuchses an der
Fachhochschule der Polizei (FH6 V- Fb. Polizei)
in Rheinland-Pfalz

Aufgrund der vorgenannten Darlegungen kann zusammenfas-
send festgestellt werden, dass es mehrere gute Griinde gab, sich
auch im Rahmen der Ausbildung an der FH6V in Rheinland-
Pfalz mit der Vermittlung der Thematik Opferhilfe zu beschifti-
gen. Unterstiitzt wird diese Sichtweise zudem von der viktimo-
logischen Betrachtung dieses Befundes und damit den Fragen,
wie die soziale Umwelt mit dem Tatgeschehen umgeht und wie
eine sekundire Viktimisierung vermieden werden kann. Opfer
von Straftaten leiden oftmals mehr und langer an deren Folgen,
als man gemeinhin annimmt. Befragungen fiihrten zu Erkennt-
nissen, dass Opfer selbst bei Straftaten wie einem Trickdiebstahl
oder einem Wohnungseinbruch zum Teil noch sehr lange unter
den Folgen leiden. Taten, auch wenn sie nicht zu einer Gesund-
heitsschidigung beim Opfer fiihren, hinterlassen oftmals die
vielfaltigsten ,,Verletzungen®, wie zum Beispiel Angstgefiihle,
Unsicherheit, Riickzugsverhalten oder Schlaflosigkeit. Nur
allzu oft bleibt das Opfer nach einer Tat mit seinen Angsten und
seinen Leiden allein.

Auferliche Wunden mégen zwar heilen, materielle Schi-
den mogen sich wieder beheben lassen, doch sind es oftmals
gerade die unsichtbaren, die immateriellen Folgen einer Tat, die
die Opfer besonders nachhaltig belasten. Daher trifft auch die
vielzitierte Aussage: ,,Kein Téter wird so hart bestraft wie das
Opfer!“ den Nagel auf den Kopf. Sicherlich verfiigen die ca.
270 Studierenden, die jedes Jahr das Studium an der FH6V der
Polizei aufnehmen, iiber ein umfassendes Mafl an theoretischem
Wissen. Doch, sind Sie auch in der Lage thr Wissen, ihre Kennt-
nisse in geeigneter Weise bei Opfern anzuwenden? Verfiigen Sie
iber das notwendige Maf} an Sensibilitit? Konnen Sie sich in
eine Opfersituation hineinversetzen und sich emotional mit der
Rolle eines Opfers identifizieren?

Diese Uberlegungen fiihrten dazu, die Studierenden an der
FHG6V einmal den Blick auf das Opfer focusieren zu lassen, das
Empfinden der Opfer, deren Leid und deren Erwartungen und
Interessen zu thematisieren.

In der Umsetzung galt es daher, die Studierenden im Anschluss




Jeder Tag ist ein Tag zu viel,

Gewaltopfer durchleben Straftaten nicht nur einmal
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an die Vermittlung der theoretischen Studien im Abschlussstu-
dium mit einem Projektthema zu konfrontieren. Die Studie-
renden wurden in Thren Studiengruppen aufgefordert, sich in
Arbeitsgruppen zu formieren und sich in jeder Arbeitsgruppe
nochmals inhaltlich mit den Grundlagen der Opferhilfe, des
Opferschutzes und der Opferberatung auseinanderzusetzen. In
der Folge sollten sie in Gruppenarbeit eine Idee entwickeln, wie
sie das Empfinden eines Opfers, die Gedanken der Opferhilfe
oder des Opferschutzes, das Leid eines Opfers oder sonstige
Vorstellungen zur Opfersituation in einem Ausstellungsprodukt
zum Ausdruck bringen wiirden.

Hierbei war Wert darauf zu legen, dass alle Produkte durch
Eigenideen entwickelt und erarbeitet werden. Ausstellungspro-
dukte konnten in der Form von Gedichten, Bildern, Skulptu-
ren, Film- oder Wortbeitrigen, Fotografien etc. erstellt werden.
Wesentlich war, dass das Ausstellungsprodukt eine inhaltliche
Aussage zur Opfersituation zum Opferleid i. w. S. erkennen
lasst und in Eigenleistung erstellt wird. Den Studierenden wurde
fur die Ideenfindung und die Erstellung ein Zeitfenster von 6-8
Wochen vorgegeben. Das Resultat ist beeindruckend. Im Ergeb-
nis liegen durch die Projektarbeiten der Studierenden aus 2009
insgesamt 14 Filmbeitrige auf DVD, verschiedene Gedichte,
Skulpturen sowie Zeichnungen und tiber 50 Bilder und Plakate
vor. Beispielgebend sind einige der Resultate in diesem Artikel
veroffentlicht. Im Rahmen eines abschlieffendes Thementages
Opferhilfe an der FH6V trugen Referenten aus der polizeili-
chen Praxis sowie des WEISSEN RINGES in Fachvortrigen
ihre Sicht der Dinge vor. Die Tagesveranstaltung stand unter
dem Motto: ,,Opferhilfe : Opferbelange ernst nehmen — Opfer-
interessen berticksichtigen®. In ihrem Umfeld fand eine Ausstel-
lung und Prasentation der erarbeiteten Produkete statt.

Ideenwettbewerb: ein alternativer Weg im
Repetitorium?

Es ist sicherlich keine neue Idee fur ein Repetitorium,
sich mit der Vermittlung von Lehrstoff auf diese Art

auseinanderzusetzen, aber vielleicht eine erginzende und
insbesondere kreative Form der Unterrichtsvermittlung,
eines Repetitoriums zu einem Thema wie der Opferhilfe.
Die Studierenden sahen sich hierbei nicht allein vor die Situ-
ation gestellt, das erworbene Wissen nochmals zu durchden-
ken, zu erdrtern, sondern sie mussten sich vielmehr mit der
Rolle des Opfers intensiv und praxisnah auseinandersetzen.
Sie waren gefordert sich mit der Gefiihlswelt eines Opfers
zu identifizieren, die Wiinsche und Interessen des Opfers zu
erfassen und nachzuvollziehen, um daraus auch den richti-
gen Blick fur ihre zukiinftige Aufgabe als Polizeibeamtinnen
und Polizeibeamte im Umgang mit Opfern zu gewinnen.
Aus dieser gedanklichen Situation entwickelten die Studie-
renden anschlieffend ein Produkt und verkniipften damit
ithr erlerntes Wissen mit personlichen Eindricken. Bei allen
Werken, Ausstellungsprodukten, war die Identifikation der
Arbeitsgruppe mit der besonderen Opfersituation deutlich
spirbar. In der Riickmeldung zeigten sich alle Studierende
recht begeistert von der Moglichkeit, die besonders sensible
Thematik der Opferhilfe auf diesem Wege zum Ausdruck
zu bringen, gestalterisch und eigeninitiativ an dem Thema
zu arbeiten. Die erarbeiteten Produkte sprechen hierbei ihre
eigene Sprache. Doch damit nicht genug. Die Ausstellungs-
produkte, insbesondere auch die in guter Qualitat erarbeite-
ten kurzen Filmbeitrige zur Thematik der Opferhilfe lassen
sich gewinnbringend in die Arbeit der Polizeilichen Bera-
tungsstellen bei den Polizeiprisidien einbringen bzw. eigenen
sich fiir spezielle Fachvortrige im Rahmen der Verhaltens-
pravention und Opferarbeit.

Mein Fazit: Es lohnt sich, der Kreativitit und Eigeninitia-
tive im Studiengang mehr Freiraum einzuraumen.

..

|

...in guten,
wie in schlechten Zeiten?
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Einfithrung

Kriminelles Verhalten beunruhigt den Menschen, weil es
seine Sicherheit grundsitzlich infrage stellt. Dies gilt umso
mehr, wenn er seine Freiheit bedroht sieht — oder das eigene
Leben. Das Gefiihl der Beunruhigung kann sich bis zum Ent-
setzen steigern, wenn nicht einfach nur ein Mensch getotet
wird, sondern dabei gleichsam grundlegende gesellschaftli-
che Erwartungen verletzt werden. Wenn Frauen morden, ist
das so. Denn T6tungskriminalitit ist vornehmlich Manner-
sache, es gibt beispielsweise (fast) keine Amoklauferin, Sexu-
almorderin, Raubmorderin oder Massenmorderin. Minnli-
che Gewalt ist der gesellschaftlich akzeptierte Maf3stab fiir
Normverletzungen und Unterdriickung, die tdtende Frau
hingegen ist der betorende und verstorende Gegenentwurf.
Weil wir noch so wenig tiber die Titerinnen wissen und sie
auf uns extrem abstoflend wirken, sind diese Frauen aber
auch besonders interessant. Die gemeine Morderin wird des-
halb lustvoll angeprangert und offentlich vorgefiihrt, ihre
Lebensgeschichte weidlich ausgeschlachtet. Und ihre Namen
stehen hiufig nicht nur fir bose Taten, sondern fiir das Bose
schlechthin. Deshalb wird, wenn eine Frau gemordet hat und
uberfiihrt worden ist, meist auch ein Medienspektakel daraus.
In der Mehrzahl der Fille richtet sich weibliche Gewalt gegen
den Partner oder die eigenen Kinder. Frauen versuchen, sich
aus der iberwiegend mannlichen Dominanz zu 16sen, not-
falls mit allen Mitteln. Diese Tatmuster sind bekannt und
auch recht gut erforscht!. Die Tétung des Intimpartners und
die generellen Unterschiede zwischen weiblichen und mann-
lichen Tétern und ihren Taten werden demzufolge hier nicht
naher untersucht. Im wesentlichen sollen besondere Formen
der weiblichen Totungsdelinquenz beschrieben und beleuch-
tet werden, die von den Kriminalwissenschaften bisher ent-
weder stiefmiitterlich oder gar nicht behandelt worden sind.
Wenn Frauen toten, ist dies ein seltenes Ereignis. Das Bun-
deskriminalamt® bemerkt in seinen amtlichen Zahlenkolon-
nen zur Totungskriminalitit fiir das Berichtsjahr 2006: ,Die
ermittelten Tatverdachtigen bei Mord und Totschlag sind in
der Regel minnliche Erwachsene.” In konkreten Zahlen heift
das: Nur 15 Prozent der bei ,Mord“ iiberfiihrten Titer sind
Frauen, bei den Delikten , Totschlag” und , Totung auf Ver-
langen® sind es lediglich 12 Prozent. Dass wesentlich mehr
Minner als Frauen todliche Gewalt anwenden, ist keine neue
kriminologische Erkenntnis — sie gilt seit Jahrhunderten fiir
alle Kulturen und Liander. So kommen auch Daly und Wil-
son’® bei dem Vergleich von 35 Untersuchungen zur Tétungs-
kriminalitdt, die in unterschiedlichen Kultur- und Zeitepo-
chen durchgefiithrt wurden, zu dem Ergebnis: 91 Prozent
der Titer waren Minner. Dass Frauen auch besonders haufig
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Uber besondere Formen
weiblicherTotungsdelinquenz

zu Opfern minnlicher Gewalt werden — so wird es jeden-
falls immer wieder einmal in populiren Medien verbreitet
—, stimmt indes nicht. Laut BKA-Statistik sind bei Tétungs-
delikten nur 37 Prozent der Opfer weiblich. Es gibt einige
Merkmale, die im Zuge wissenschaftlicher Untersuchungen
allgemein bei Morderinnen und Totschligerinnen gehauft
festgestellt werden: Die Frauen sind jiinger als 40 Jahre, ver-
heiratet oder leben in einer festen Beziehung, stammen aus
unglinstigen Familienverhiltnissen, haben ein geringes bis
durchschnittliches Intelligenz- und Bildungsniveau, gehen
einer nicht-privilegierten beruflichen Titigkeit nach, leiden
unter Minderwertigkeitsgefiihlen und Beziechungsstdrungen,
werden als unreife Personlichkeiten beschrieben, kennen das
Opfer personlich und begehen die Tat im hiuslichen Milieu.
Allerdings sind diese Erkenntnisse nur bedingt geeignet, um
die Ursache fiir weibliche Tétungsdelinquenz herzuleiten,
denn viele Frauen entsprechen genau dieser Beschreibung,
ohne jemals kriminell zu werden.

Neugeborenentétungen

Die T6tung der eigenen Nachkommen durch die Mutter, den
Vater oder beide ist kein Phinomen der Neuzeit, sie scheint
so alt zu sein wie die Menschheit selbst. In manchen Kulturen
(z. B. bei bestimmten Eskimo-Stimmen oder Nomadenvolkern)
galt die Kindestotung sogar weder ethisch noch juristisch als
verwerflich. Uber die Familiengréfie bestimmte iber Jahrhun-
derte hinweg in vielen Kulturen der Familienvater. Er entschied,
ob er das Kind annahm, es totete oder toten liefS. Der Staat sank-
tionierte diese Form der Gewalt nicht, die Tater hatten keine
Bestrafung zu befiirchten. Die Neugeborenentotung wurde
vielmehr als probates Mittel zur Regulierung des Bevolkerungs-
wachstums eingesetzt, insbesondere dann, wenn die Nahrung
knapp war oder ein Engpass drohte. Hiufig traf es weibliche
Sauglinge (vornehmlich in China und Indien), weil sie weniger
zur Sicherung des Uberlebens der Familie beitragen konnten als
minnliche und deshalb angeblich ,,weniger wertvoll“ waren. Bis
zum 19. Jahrhundert war es auch in einigen deutschen Regio-
nen durchaus iiblich, Babys ,himmeln“ zu lassen, wenn viel-
fache Eltern in Not lebten und die finanziellen Mittel fehlten,
um noch ein Kind durchzufttern. In Preuflen soll mehr als die
Hilfte aller vorsitzlichen T6étungen an Neugeborenen begangen
worden sein. In Deutschland wurde der ,, Kindsmord“ erstmals
im Jahre 1507 unter Strafe gestellt!, und zwar in der Bamberger
Halsgerichtsordnung; 25 Jahre spater auch in der ,,Carolina“,
der ,Peinlichen Gerichtsordnung®, die Kaiser Karl V. erlief3.
Wer ein Kind heimlich und unehelich zur Welt brachte und
kurz darauf totete, verstiefl gegen das Dogma einer funktiona-
len und produktiven Sexualitit. Die Taterin war demnach eine



gehorig bestraft werden sollte — viele Frauen wurden deshalb
offentlich gepfahlt, ertrinkt oder lebendig begraben. Die Kin-
desviter indes blieben unbehelligt und unbestraft, der minnlich
dominierte Staats- und Kirchenapparat wusste sich wirksam zu
schiitzen.

Im ausgehenden 18. Jahrhundert wurde erstmals staatlicher-
seits der besonderen sozialen und psychischen Situation der
Titerinnen Rechnung getragen. Konig Friedrich II. von Preu-
fen lief} ,alle Hurenstrafen® abschaffen, damit ,,in Unehren
schwanger gewordene Weibsleute um so weniger Bedenken
finden mochten, ihre Schwangerschaft bekannt werden zu las-
sen®. Insbesondere einige Vertreter des ,Sturm und Drang®
(beispielsweise Heinrich Leopold Wagner mit ,,Die Kindermor-
derin“ oder Goethe, als er ,,Faust I“ schrieb) hatten an diesem
Umdenken einen groffen Anteil, weil sie die Gestalt der ,,Kinds-
morderin® literaturfahig machten und eine soziale Wirklichkeit
reflektierten und kritisierten, die bis dahin ausgeblendet worden
war. Doch erst das Bayerische Strafgesetzbuch von 1813 brachte
auch in der Gesetzgebung den Umbruch. Artikel 157 bestimmte
namlich, dass eine ,,Mutter, welche ihr uneheliches neugebore-
nes lebensfahiges Kind absichtlich um das Leben bringt, (...)
zum Zuchthause auf unbestimmte Zeit verurteilt“ werden sollte.
Damit wurde die Todesstrafe fiir derartige Falle abgeschafft und
die Kindestotung erstmals zu einem privilegierten Delikt. Im
Jahre 1871 wurde die ,,Kindstotung® in das Reichsstrafgesetz-
buch aufgenommen. Der ,,Gretchen-Paragraph® bezog sich
ausschlief§lich auf Miitter, die ihre unehelichen Kinder wihrend
oder gleich nach der Geburt toteten. Die Vorschrift sollte der
brisanten sozialen Stellung der Titerinnen Rechnung tragen.
Den Frauen drohte nun lediglich eine Freiheitsstrafe von min-
destens drei Jahren, in einem minder schweren Fall zwischen
sechs Monaten und fiinf Jahren. Mit dem 6. Strafrechtsreform-
gesetz strich der Gesetzgeber im April 1998 den § 217 StGB
ersatzlos, als ein neues Kindschaftsrecht in Kraft trat: nichteheli-
che Kinder wurden ehelichen gleichgestellt. Es bestand also kein
Grund mehr, eine Strafnorm aufrechtzuerhalten, die ausschlief3-
lich auf ledige Miitter abzielte. Seither gelten fir die Totung von
Sauglingen dieselben Strafvorschriften wie fiir andere Totungs-
delikte. Fiir das Delikt der Kindestotung (,,Neonatizid“) exis-
tiert keine Legaldefinition. Die am haufigsten gebrauchte
Begriffsbestimmung stammt von Resnick®. Er beschreibt die-
sen Tatbestand als die Totung eines Kindes durch Mutter und/
oder Vater binnen 24 Stunden nach der Geburt. Von diesem eng
gefassten Deliktsbereich grenzt Resnick die Totung eines Kin-
des im Alter von einem Tag bis zu einem Jahr ab (,,Infantizid“),
sowie den gewaltsamen Tod eines Kleinkindes, das alter als ein
Jahr ist (,Filizid“). Diese Definitionen wurden in zahlreichen
Studien zum Thema ,, Totung der eigenen Kinder® tibernom-
men, allerdings existieren auch Untersuchungen, in denen diese
Fachbegriffe anders umschrieben oder wie Synonyme verwen-
det werden. Dies fithrt regelmifig zu Problemen, will man ein-
zelne Studien miteinander vergleichen. Verlassliche Zahlen zur
Verbreitung der Kindestotung in Deutschland gibt es nicht. Seit
Abschaffung des § 217 StGB werden entdeckte Neonatizide in
der Polizeilichen Kriminalstatistik nicht mehr gesondert erfasst
— diese Delikte verstecken sich nun in den Zahlen von Mord und
Totschlag. Entgegen anders lautenden Medienberichten gehen
die Fallzahlen bei der T6tung von Kindern allgemein zuriick. So

Wenn Frauen toten

auszugehen, da nicht alle getoteten Siuglinge gefunden wer-
den. Die Wissenschaft hat den Bereich des Kindestotung bisher
eher stiefmiitterlich behandelt; vermutlich deshalb, weil dieses
Delikt sehr selten passiert und die Taterinnen sich auch im Rah-
men von Studien selten offenbaren wollen. Folgendes soziogra-
phisches Wissen scheint gesichert”: Etwa 70 bis 80 Prozent der
Frauen sind ledig. In der Mehrzahl der Fille sind es erstgeba-
rende Miitter. Das Bildungsniveau der Taterinnen unterscheidet
sich nicht wesentlich von dem nicht-krimineller Frauen. Das
Alter der Miitter zum Zeitpunkt der Tétung liegt zwischen 14
und 42 Jahren und umfasst somit die gesamte Bandbreite der
Fruchtbarkeit. Das Durchschnittsalter betragt Anfang/Mitte 20.
Bei jeder dritten bis fiinften Téterin wird die Beziehung zum
Kindesvater auch nach der Totung des Neugeborenen fortge-
setzt. Eine arztliche Kontrolle oder Geburtsvorbereitung wird
nur selten in Anspruch genommen. Allerdings werden die meis-
ten Schwangerschaften von einem Arzt diagnostiziert. Das Per-
sonlichkeitsprofil der Taterinnen variiert. Hiufig wird jedoch
von Frauen mit einer unreifen Personlichkeit berichtet, die zum
Einzelgingertum neigen, die sich mehr mit sich beschiftigen als
mit dufleren Dingen und die kaum oder gar nicht in der Lage
sind, Problemldsungsstrategien zu entwickeln und durchzuset-
zen. Nach auflen konnen die Frauen sich im Einzelfall jedoch
durchaus kontaktfreudig und selbstbewusst geben. Allerdings
sind diese Charakterisierungen so vage, dass sie kaum kriminal-
oder sozialpolitische Relevanz beanspruchen diirfen und auch
nicht geeignet erscheinen, ein typisches Personlichkeitsprofil
der Kindestoterin zu generieren. Denn viele Frauen weisen eben
diese Merkmale auf, ohne dass sie ihre ungewollten Babys toten
oder dies auch nur in Erwiagung ziehen. Fasst man die bisheri-
gen wissenschaftlichen Erkenntnisse zu sozialen Hintergriinden
und Motiven der Taterinnen zusammen, so kristallisieren sich
im wesentlichen drei Gruppen heraus: Da sind zunichst Frauen,
die den Tod des Sauglings bereits vor der Geburt planen und das
Kind aussetzen oder toten. Zu diesen Téterinnen liegen kaum
Erkenntnisse vor, weil die Offenbarung dieser Motivation mit
gravierenden juristischen Konsequenzen einhergehen wiirde
und wohlweislich verschwiegen wird. Daneben gibt es eine
grofle Fraktion von Frauen, die abwarten, die Schwangerschaft
verheimlichen, sie in der Hoffnung aussitzen, jemand werde hel-
fen — in erster Linie der Kindesvater. Bleibt die erhoffte Anteil-
nahme und Unterstiitzung jedoch aus, wird das Problemkind
kurzerhand getotet.

Die dritte Gruppe Frauen negiert beziehungsweise verdringt
die Schwangerschaft und wird von der Geburt regelrecht tiber-
rascht. Der Saugling wird schliefSlich in einer psychischen Aus-
nahmesituation zu Tode gebracht, die Tat tragt Ziige eines affek-
tiv eingefarbten Geschehens. Allerdings besteht ein Streit in der
Wissenschaft dartiber, wie diese Fachbegriffe zu verstehen und
anzuwenden sind. Marneros® bemtiht sich um Begriffsklarheit,
wenn er schreibt: ,Neonatizid hat viele Ursachen, eine davon
ist die ,verdringte‘ bzw. ,negierte’ Schwangerschaft. Das Pha-
nomen der ,verdringten® Schwangerschaft ist von psychologi-
scher Seite her ein faszinierendes, obgleich ratselhaftes Phino-
men, das sich nach Schitzungen in etwa 400 klinischen Fillen
(bezogen auf das Gebiet der Bundesrepublik) niederschligt.
Falls es jedoch mit der Kindestotung endet, ist das Phinomen
von forensischer Seite her hochst problematisch. Der Begriff
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Wenn Frauen toten

und ,verheimlichter* Schwangerschaft vorhanden sind. Eine
,verdringte Schwangerschaft ist wahrscheinlich anzunehmen
bei Vorliegen folgender Merkmale:
1. Subjektive Gewissheit der Schwangeren, nicht schwanger zu
sein,
2.Fehlen von Schwangerschaftszeichen oder subjek-
tiv hinreichende Umdeutungen von vorhandenen
Schwangerschaftszeichen,
3. Unbefangenheit in sozialen Situationen, die zur Aufdeckung
filhren konnten,
4. Unverindertes Sexualverhalten, )
5. Verkennung der einsetzenden Wehen und Uberraschtwerden
von der Geburt.

Wir gehen davon aus, dass bei einer ,verheimlichten® Schwan-
gerschaft irgendwann wihrend des Schwangerschaftsverlaufes
die Schwangere den neuen Zustand wahrnimmt, bzw. ihn ahnt.
Im Falle der ,Ahnung‘ unternimmt sie jedoch keine aktive Maf3-
nahme zur Klirung ihres Zustandes, sie wehrt sich dagegen.
Die Ahnung wird zum ,Nicht-Wahrhaben-Wollen‘. Im Falles
des Wahrnehmens der Schwangerschaft handelt es sich offen-
sichtlich um ein bewusstes ,Nicht-Bekannt-Machen-Wollen®.“
Bei diesen Problemgruppen liegen die verursachenden Fakto-
ren in der Regel in der Bezichung zum Kindesvater und/oder
im familidren Umfeld. Die Zeit der Schwangerschaft wird vor
allem angstbesetzt erlebt: Angst vor den mutmafllichen Reakti-
onen des sozialen Umfelds auf das uneheliche Kind, Angst vor
dem eigenen Vater und dem Erzeuger, Angst vor der Mutter.
Angst vor der (6ffentlichen) Blamage, ungewollt schwanger
geworden zu sein. Angst vor dem Tag der Geburt, wenn alles
herauskommt. Angst vor der immensen Verantwortung. Angst
vor der drohenden Uberforderung. Uberhaupt Angst vor der
Zukunft. Das Konfliktfeld ,ungewollte Schwangerschaft® ist
fiir die spateren Taterinnen zu facettenreich und zu komplex,
um sich damit rational-planend zu befassen. Es wird abgewehrt
und zuriickgewiesen. Das Verhalten der Frauen ist paradox:
Weil es nach auflen kein Problem geben darf, muss das Kind
nach innen konsequenterweise abgelehnt und schliefflich geto-
tet werden, damit es kiinftig nach innen und aufen kein Prob-
lem sein kann. Typisch in solchen Fillen ist, dass die Taterinnen
nach der Totung keine oder keine plausible Begriindung fiir ihr
Handeln angeben konnen.

Gemeinhin wird in der Mutterliebe die Ursache dafiir erblickt,
dass die Gebarende all ihre Zeit, Kraft und Fiirsorge fir das
Neugeborene aufbringt und in dem Zusammenspiel mit dem
Baby miitterliche Fihigkeiten entwickelt. In der Wissenschaft
ist die Existenz der Mutter-Kind-Bindung, die eine Reihe von
teils unbewussten miitterlichen (wie auch viterlichen) Kompe-
tenzen aktiviert, unstrittig. Man bezeichnet dieses Verhalten-
sphinomen als ,Bonding™’. Und genau in diesem Kontext gilt es
zu fragen: Warum haben Kindestoterinnen nicht dieses Gefiihl,
dass der Sdugling ganz zu einem gehdrt und zum unverzichtba-
ren Teil des eigenen Daseins geworden ist oder werden wird?
Weshalb empfinden diese Frauen keine oder keine ausreichend
starke Mutterliebe, die sie vor dem Toten des eigenen Kindes
zuriickschrecken lassen miisste? Das Mysterium der miitterli-
chen Liebe und der kindlichen Anhinglichkeit hat verschiedene
wissenschaftliche Disziplinen (z. B. die Biologie oder die Psy-
choanalyse) des 20. Jahrhunderts beschiftigt und eine Vielzahl
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Mal, als das Kind die Mutter bewusst anlichelte; das Unterschei-
den des Kindes zwischen der Mutter und anderen Personen im
Alter von etwa neun Wochen'®. Demnach scheint es keinen psy-
chologischen oder genetischen Code ,Mutterliebe“ zu geben,
der bereits wihrend der Zeit der Schwangerschaft unbeeinflusst
und automatisch zu wirken beginnt — eine Mutter-Kind-Bin-
dung muss vielmehr zu groflen Teilen erst erarbeitet werden,
es findet eine Entwicklung statt, die sich tiber mehrere Wochen
vollzieht und positiv wie negativ beeinflusst werden kann. Als
besonders negativer Einfluss wird allgemein anerkannt, wenn
das Kind ungewollt ist. ,,Gefahrdet in dieser Hinsicht sind Miit-
ter”, schreibt Rauh', , die ihr Kind eigentlich (noch) nicht woll-
ten, die selbst als Personlichkeiten noch nicht ausgreift sind, die
als Kinder zu wenig elterliche Zuwendung erfuhren und sich
von ithrem Partner nicht unterstiitzt fithlen.“ Diese Charakte-
risierung trifft im wesentlichen auch auf viele Kindestoterinnen
zu und konnte erkliren, warum es den Téterinnen moglich war,
die Opfer nach eigenem Bekunden lediglich als ,,Gegenstand*,
»Sache” oder ,,Ding® zu betrachten — Objekte eben, die ,ent-
sorgt” werden oder einfach ,weg“ mussten. Frauen, die eine
Schwangerschaft verdringen, verleugnen und verheimlichen,
verhindern somit auch zum Zeitpunkt der Geburt ihre miit-
terlichen Gefiihle und sind fahig, das Neugeborene als unspe-
zifisch und unliebsam zu empfinden. Und aus dieser iiberaus
zwiespaltigen Gefiihlslage der Mutter konnen sich fiir das Kind
todliche Konsequenzen ergeben. Die Moglichkeiten, der Kin-
destdtung wirksam vorzubeugen, sind allgemein sehr begrenzt.
Dies gilt besonders fiir solche Frauen, die ihre Schwangerschaft
verdrdngen. Von Angeboten wie Babyklappe oder Anonyme
Geburt kdnnen sie nicht profitieren, da diese Hilfsangebote ein-
fach nicht wahrgenommen oder ignoriert werden. Tunnelblick.
Selbst aufgeschlossene und loyale Lebenspartner oder Eltern
werden nicht ins Vertrauen gezogen. Und den Gesundheitsbe-
horden sind die Hinde gebunden, weil sie nahezu ausnahms-
los nicht informiert werden. Die Kindestotung ist das einzige
Verbrechen, bei der Frauen in der Polizeilichen Kriminalstatis-
tik als Téterinnen weitaus dominieren. Das liegt gewiss in erster
Linie an der Natur der Sache, schliefilich ist es die Frau, die eine
Schwangerschaft verschweigt, das Kind zur Welt bringt und es
totet. Allerdings wire es grundfalsch, die Taterinnen allein fur
diese Tragodien verantwortlich machen zu wollen, losgelost von
ihren sozialen Beziigen. Auch der Erzeuger einer ungewollten
Schwangerschaft handelt verwerflich, wenn er sich nicht um die
werdende Mutter und ihre hiufig nicht zu tibersehenden Prob-
leme kiimmert. Diese Viter wieder Willen, deren Einstellungen
und Entscheidungen haufig materiellem Zweckdenken geschul-
det sind, die sich vornehmlich dem finanziellen Auskommen der
Familie verpflichtet sehen und der Ehefrau aus diesem Grund
ein striktes Gebirverbot erteilen, verhalten sich im Falle einer
ungewollten Schwangerschaft nicht anders als die Taterinnen
selbst: schweigen, aussitzen, schweigen. In den meisten Fillen
konnen sie juristisch nicht belangt werden, weil sie sich hinter
ithrem Aussageverweigerungsrecht verschanzen und ihnen eine
Mittaterschaft beziehungsweise Mitwisserschaft nicht nachge-
wiesen werden kann. Die volle Hirte des Gesetzes trifft in der
Regel nur die Frau.

Es gilt also auch danach zu fragen, ob es zu Kindestotun-
gen Uberhaupt kommen kann, wenn der werdende Vater sich



die mitschuldig werden. Genauso undenkbar sind diese Taten
ohne ein familiires und berufliches Umfeld, das sich immer wie-
der abwendet, wegschaut, weghort — und vor allem schweigt,
obwohl Miitter, Viter, Geschwister, Freunde, Bekannte oder
Arbeitskollegen der Titerinnen etwas ahnen oder gar wissen.
Das Ablehnen dieser sozialen Verantwortung ist sicher auch ein
Verbrechen, allerdings ein moralisches.

Patientent6tungen

»Unter den Bedingungen der mitunter menschenfeindli-
chen, rationalisierenden Technisierung konnen Pflegekrifte
und Arzte, kann das System der sozialen Maschine Kranken-
haus seinem humanitiren Auftrag vielfach nicht mehr gerecht
werden. Es ist damit schlicht und einfach tiberfordert.“ Diese
bemerkenswerten Schlussfolgerungen stammen von Her-
bert Maisch'?, einem tiber die Grenzen Deutschlands hinaus
geschitzten Psychologen und Gerichtsgutachter, der nach
eigenen wissenschaftlichen Untersuchungen die Rahmenbe-
dingungen fiir den seriellen Patientenmord zusammenfasste,
dessen Opfer fast ausschlief8lich iltere, chronisch kranke Pati-
enten und pflegebediirftige Heimbewohner sind. War das
Phinomen der Patiententotung bis Anfang der 1970er Jahre
nahezu unbekannt, werden mittlerweile weltweit pro Jahr etwa
ein Dutzend Serienmorder ,,in Weifl“ entlarvt, einige davon
auch in Deutschland. Tendenz steigend. In etwa der Hilfte der
Fille sind es Frauen, die in ihren Berufen als Krankenschwes-
tern oder Altenpflegerinnen versagen, jedes Mafd verlieren und
Menschen toten, die thnen anvertraut werden und hilfsbedtirf-
tig sind. Die meisten T4aterinnen sind ausgesprochen unsichere
Personlichkeiten. Bewusst haben sie einen Beruf im Gesund-
heitswesen gewahlt, weil sie sich dort Dankbarkeit und Aner-
kennung erhoffen, insbesondere von jenen Menschen, die sie zu
betreuen oder zu pflegen haben. Bleibt dann aber diese positive
Rickmeldung aus, etwa weil der Gesundheitszustand der Pati-
enten nicht zu bessern ist oder weil diese mitunter gleichgtiltig
oder sogar aggressiv reagieren, und kommen ungeloste private
und berufliche Konflikte hinzu, kann dies schliefllich in eine
korperliche und seelische Uberforderungssituation hineinfiih-
ren — es wird nicht mehr zwischen dem eigenen Leiden und
dem der Patienten unterschieden. Die Téterinnen sehen dann
in den Patienten die vermeintliche Ursache fiir die eigene deso-
late Lebenssituation und toten sie in dem Glauben, auf diese
Weise ihr eigenes Leiden beenden zu konnen. Fast alle ,, Todes-
engel“ sprechen in ihren polizeilichen Vernehmungen oder
vor Gericht von eben diesem diffusen Mitleid mit den Pfle-
gebediirftigen, wenn sie nach einem Motiv fiir die Totungen
gefragt werden. Allerdings wiirde dies eine tiefergehende emo-
tionale Beziehung zwischen Taterin und Opfer voraussetzen,
die jedoch in den meisten Fillen gar nicht existiert. Und nur
wenige Patienten bitten tatsichlich und ausdriicklich um Ster-
behilfe. Das Tat-Motiv ist sicherlich in der Person der Titerin
zu suchen, das tatauslosende Moment indes in der Befindlich-
keit des Patienten, seiner eingeschrinkten Lebensttichtigkeit,
seiner Gebrechlichkeit. Erst wenn die Titerin in diesem Sinne
auf das Opfer tiberempfindlich und negativ reagiert, nimmt
das Drama seinen Lauf. In vielen Fillen wird im Nachhinein
uiber Verhaltensweisen der Téterinnen vor threm morderischen
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Lebenserhaltungseinrichtungen, noch vor vier Jahrzehnten in
nur wenigen medizinischen Hochburgen zu finden, erzeugt
im verzweifelten Abwehrkampf gegen den Tod ein fremdarti-
ges Klima von hochster innerer wie dulerer Anspannung und
Alarmbereitschaft. Die amerikanischen Mediziner Hay und
Oken® schildern eindrucksvoll die emotionsgeladenen Sin-
neseindriicke, denen sich die High-Tech-Lebensretter perma-
nent ausgesetzt sehen und vergleichen eine Intensivstation mit
»einem militirischen Befehlsstand wihrend einer Krisensitu-
ation®. Ferner schreiben sie: ,Hoffnungslos Kranke, verletzte,
verstimmelte Menschen liegen da. Das Rocheln der Sterben-
den mischt sich mit Gerduschen der Maschinen. Der Anblick
von Blut, Erbrochenem und Exkrementen attackiert die Sinne,
von unverhiillt bloflliegenden Genitalien und hilflos dahin-
dimmernden Korpern, halbnackt und entstellt durch Schliu-
che und Verbinde — ein Anblick, der das fundamentale Selbst-
verstandnis von menschlicher Integritit verletzt.“ Tatsichlich
dringt sich hier und da der Eindruck auf, als wiirde bei Inten-
sivbehandlungen nicht das Leben, sondern das Sterben verlidn-
gert, als solle der Tod abgeschafft werden.

Die Titerin hat den Tod stindig vor Augen: dagegen
ankidmpfend, mit sich selbst ringend, den Sinn von bisweilen
als menschenunwiirdig wahrgenommenen Lebenserhaltungs-
mafinahmen anzweifelnd, dem eigenen Gewissen regelmafig
Rechenschaft ablegend, den Tod von Menschen tiberwindend,
die eigene seelische Erschopfung missachtend. Solche belas-
tenden Arbeitsbedingungen kénnen auch den Stabilsten und
Geschicktesten miirbe machen, in einen Zustand korperlicher
und emotionaler Erschopfung miinden. Zunichst sind es nur
Midigkeit, Ausgelaugtheit und Reizbarkeit, dann Depres-
sionen, Selbstzweifel und innere Verrohung. Es wird fiir die
Patienten aber immer erst dann lebensbedrohlich, wenn diese
Probleme und Note von der haufig biographisch vorbelaste-
ten Titerin beiseite geschoben und missachtet werden oder
Verdringungsmechanismen versagen und die Flucht aus dem
Beruf nicht moglich erscheint. Dann wird die Realitit zum
Zerrbild, Giberlagert von ausgeprigtem Surrealismus: Sowohl
das Leid der Patienten, als auch sie selbst, wirken auf die T4te-
rin verstorend. Schliefflich der vorsitzlich herbeigefiihrte Tod,
die vermeintliche Erlosung; bis zum nichsten Mal, zum nichs-
ten Patienten, der stellvertretend fiir das Leiden der Titerin
steht und dafiir herhalten muss. Letale Spritzen als radikale
Form der Abwehr von tiefsitzender Angst und fortwahren-
der Uberforderung — ein Teufelskreis, aus dem sich die Titerin
allein nicht befreien kann.

Zwetifellos trifft die Téterinnen ein hohes Maf§ an indivi-
dueller Schuld, denn niemand zeigt mit dem Finger auf einen
Patienten, den es zu toten gilt, und niemand fiihrt ihnen die
Hand, wenn sie todliche Spritzen setzen oder Uberdosen von
Medikamenten verabreichen. Doch solche Dramen kénnen
nur dann ihre unheilvolle Dynamik entwickeln und in Pati-
ententotungen minden, wenn die dringend hilfsbediirftigen
Helferinnen sich in ihrem Elend selbst iiberlassen bleiben und
niemand da ist, der ihre Hilferufe und Warnzeichen aufnimmt
und reagiert, folgerichtig und rechtzeitig. Moralisch und sozial
anstofig handeln alle Arzte und Kollegen der Titerinnen, die
den sichtbar und merklich tiberforderten Krankenschwestern
und Pflegerinnen nicht geholfen haben, Konflikte zu 16sen
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System, das um jeden Preis am Leben erhalten werden soll. So
gesehen ist es immer nur eine Frage der Zeit und der besonde-
ren Umstinde, bis wieder einmal eine professionelle Helferin
zur Tdterin wird.

Serientotungen

Dass Frauen in Serie morden, stellt fraglos ein sehr selte-
nes Ereignis dar. Eigene Nachforschungen und Erhebun-
gen belegen, dass es seit Ende des Zweiten Weltkriegs in der
Bundesrepublik Deutschland lediglich 25 Serienméorderinnen
gegeben hat, die verurteilt werden konnten'*. Auch wenn von
einem betrichtlichen Dunkelfeld ausgegangen werden muss,
sind es ausgesprochen geringe Fallzahlen. Dies wird auch
deutlich, wenn man die Geschlechterverteilung beim Serien-
mord betrachtet: Nur 15 Prozent der Titer sind Frauen. Legt
man allerdings die Fallzahlen der vergangenen zehn Jahre
zugrunde, so betragt der Frauenanteil bereits ein Viertel. Der
Serienmord nimmt im Bereich der weiblichen T6tungsdelin-
quenz fraglos eine besondere Stellung ein, schon die spezi-
fischen Tatsituationen und -wiederholungen rechtfertigen
diese Annahme. Insofern ist zu vermuten, dass Frauen, die
in threm Leben nur einmal téten, sich von Serientiterinnen
grundlegend unterscheiden — sonst wire eine typologische
Differenzierung entbehrlich, alle Taterinnen konnten unter
dem Sammelbegriff ,Morderin® erfasst werden.

Trube-Becker! hat bereits 1974 eine viel beachtete Unter-
suchung vorgelegt. Die Autorin schreibt in ihren Vorbemer-
kungen tber die Gruppe der Taterinnen: ,Bei (den) Toterin-
nen — es wird absichtlich dieser rechtlich irrelevante Ausdruck
verwendet — handelt es sich um 41 wegen Mordes zu lebens-
langem Freiheitsentzug und um 45 wegen anderer Totungs-
delikte zu begrenzten Haftstrafen verurteilte Frauen.“ Diesen
86 Einmal-Morderinnen wurden vom Mitteiler im Rahmen
einer Replikationsstudie 22 Serienmdrderinnen gegentiber-
gestellt und anhand von 13 ausgesuchten Items miteinander
verglichen (Tabelle). Bei dieser vergleichenden Betrachtung

Einmal-Moérderin % (n = 86)

im hauslichen Milieu. Es sind allerdings auch Abweichun-
gen erkennbar, die nicht im Bereich einer normalen statisti-
schen Schwankung liegen, sondern als signifikant bezeichnet
werden dirfen. Serienmorderinnen hatten seltener leibliche
Kinder als Einmal-Tiéterinnen, waren hiufiger berufstitig,
sahen ihr Motiv weniger in der Beseitigung von Beziehungs-
konflikten, und vertibten ihre Verbrechen in der Regel ohne
Mittiter, wenn sie den Opfern todlich wirkende Fremdsu-
bstanzen verabreichten. Die beschriebenen Unterschiede
sind jedoch nur sehr bedingt geeignet, um die Gruppe der
Serienmorderinnen spezifisch zu charakterisieren. Die gerin-
gere Zahl von leiblichen Kindern bei Serientiterinnen ist
dadurch zu erkldren, dass einige Frauen die Neugeborenen
toteten, um keine Kinder haben und sie nicht aufziehen zu
miussen. Dass die Einmal-Titerinnen hiufiger Hausfrauen
gewesen sind, hingt mit der sozialen Rolle zusammen, der sie
entflichen wollten, und dem hiufig verhassten Lebenspart-
ner, der auf dieser Rolle beharrte. Dass Serienmorderinnen
ihre Taten wesentlich hiufiger allein veriibten und dabei die
Opfer vergifteten oder Uberdosen Medikamente verabreich-
ten, hingt in erster Linie damit zusammen, dass diese Ver-
brechen von vornherein auf Vertuschung und Wiederholung
angelegt waren. Und genau an diesem Punkt wird deutlich,
worin der Hauptunterschied besteht. Um diese beachtliche
Abweichung zu erkennen, sollte man sich von einzelnen
Personlichkeits- und Verhaltensmerkmalen der Téterinnen
16sen und ein Totungsdelikt unvoreingenommen als Prob-
lemlosungsversuch betrachten: Der Einmal-Morderin gelingt
es namlich, ithr Problem durch die Tat loszuwerden, weil die
Belastungs- oder Mangelsituation durch das Opfer ausgelost
worden ist. Und weil das Problem beseitigt werden konnte,
besteht zunichst kein Grund, eine weitere Tat zu begehen.
Serienmorderinnen indes versuchen zwar ebenfalls, schon
iber die erste Tat das Problem zu I6sen, nur ist in diesen Fal-
len nicht das Opfer das Problem, sondern die Titerin selbst
oder der mannliche Mittiter. Der Problemldsungsversuch
muss demnach misslingen, weil die zu den Taten fihrende

Serienmoérderin % (n = 22)

Alter bei 1. Tat < 35 J. 69 73
verheiratet 56 46
leibliche(s) Kind(er) 82 59
von Beruf Hausfrau 67 27
Kindheit konfliktbelastet 80 68
Haupt-/Realschule besucht 92 77
Vorstrafe(n) 34 32
Titer-Opfer-Beziehung 76 84
Opfer minnlich 67 55
Motiv Beziehungskonflikt 78 45
Alleintiterin 58 83
Tatort Wohnung 88 94
Totungsart Vergiften 22 58

Tablle: Synopse Einmal-Morderinnen vs. Serienmérderinnen (Prozentwerte wurden gerundet)
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Patienten anvertraut wurden. Die ganz tiberwiegend kaltbli-
tig und heimtiickisch vorgetragenen Taten werden zu 95 im
hauslichen Milieu vertibt. Die meisten Opfer sterben durch
eine Uberdosis Medikamente oder Gift oder werden erstickt.
Habgier als Motiv fiir die Totung spielt nur eine untergeord-
nete Rolle. In der Regel geht es den Titerinnen um die radi-
kale Beseitigung von Berufs- oder Beziehungskonflikten. Sie
befinden oder wihnen sich in einer privaten und/oder berufs-
bedingten Sackgassensituation, die extrem belastend ist, aus
der sie keinen Ausweg sehen und machen die spateren Opfer
fir das eigene Leid verantwortlich. Das Verlangen, sich aus
diesem seelischen Vakuum zu befreien, generiert schlieflich
den Totungsimpuls. Das Personlichkeitsprofil einer Seri-
enmorderin wird naturgemafl gepragt von negativen bezie-
hungsweise pathologisch eingefirbten Charaktermerkma-
len. Durch den Mitteiler wurden unter diesem Aspekt die
Gerichtsakten und psychiatrischen Gutachten von 22 ver-
urteilten Titerinnen ausgewertet. Demnach existieren im
Wesentlichen zwei typische Charakteranomalien, die jedoch
nur selten Krankheitswert haben. Mit 59 Prozent wurde am
haufigsten eine ungeloste Selbstwertproblematik festgestellt.
Das positive Selbstempfinden dieser Frauen ist nur schwach
ausgepragt, Gedanken und Vorstellungen der eigenen Min-
derwertigkeit und Unzulinglichkeit dominieren die Vorstel-
lungswelt und das soziale Verhalten. Dem Selbsterleben fehlt
die rechte Lebendigkeit, das Selbstkonzept gleicht eher einem
flichigen Bild ohne Risse und Reliefs.

Diese Frauen sind keine Einzelgingerinnen, die kaum
jemand an sich heranlassen und am Rand der Gesellschaft
verharren; sie lassen Sozialkontakte durchaus zu, gelten
mitunter auch als umginglich, nur bleiben die Beziehungen
meistens recht oberflichlich und stumpf. Sie verhalten sich
bewusst opportunistisch, um anderen zu gefallen oder zu
imponieren, um nicht anzuecken, um nicht selbst Stellung
beziehen zu miissen. Vor ihren Taten leben diese Frauen im
Regelfall zu groflen Teilen ein fremdbestimmtes Leben, zei-
gen kaum Initiative, wirken antriebsschwach, und obwohl
reichlich Konfliktstoff vorhanden ist, wird Problemen lieber
aus dem Weg gegangen. Kennzeichnend fiir diesen Titer-
typus ist ebenfalls, dass die Totungen haufig gemeinschaftlich
veriibt werden und die Initiative fiir die Begehung der Tat
und die Totung des Opfers vom mannlichen Mittiter aus-
geht. Der andere Typ Serienmorderin lisst deutliche egois-
tisch-egozentrische Tendenzen erkennen, ist latent aggressiv,
ricksichtslos, unnachgiebig, rechthaberisch und ausgespro-
chen gefiihlskalt. Nicht selten sind es Frauen, die glauben, im
Leben zu kurz gekommen zu sein, oder beftirchten, es konne
so kommen. Auch wenn bei Serienmdrderinnen bestimmte
Merkmalshaufigkeiten festzustellen sind (die allerdings auch
nur bei 16 von 22 Titerinnen charakteristisch waren und
einer Gruppe zugeordnet werden konnten), lasst sich kein
idealtypisches Charakterbild herausfiltern. Deshalb wire es
gewiss vermessen, bestimmten Personlichkeitsmerkmalen
eine verbrechensrelevante Kausalitit zuschreiben zu wollen,
zumal lediglich bei zwei Titerinnen die Charakteranomalien
gravierend waren im Sinne einer klinischen Diagnostik und
krankhafte Ztige hatten. Was unterscheidet weibliche von
mannlichen Serienmdrdern? Wihrend Minner in der Regel
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ihrer ersten Tat mit etwa 32 Jahren deutlich ilter. Frauen
gelingt es zudem wesentlich besser, sich dem Zugriff der
Ermittlungsbehorden auf Dauer zu entziehen — die Serien-
morderin wird durchschnittlich erst nach sechseinhalb Jah-
ren gefasst, der Serienmorder bereits nach zweieinhalb Jah-
ren. Und wihrend der Titer in der Mehrzahl der Fille seine
Opfer erwiirgt, erdrosselt, erschligt oder erschief$t, wer-
den Opfer von Titerinnen ganz iiberwiegend vergiftet oder
erstickt. Die wohl bedeutsamste Abweichung ergibt sich
jedoch aus der jeweiligen Motivlage. Wahrend Manner grofi-
tenteils morden, um ihre Opfer auf unterschiedlichste Art
und Weise zu beherrschen und zu vernichten, toten Frauen,
um sich nicht beherrschen zu lassen. Wihrend der mannliche
Serientiter Grenzen iiberschreitet, versucht sein weibliches
Pendant Grenzen zu ziehen oder zu erhalten. Der Titerin
geht es demnach vornehmlich um bestimmte Tatziele: Selbst-
schutz, Selbstachtung, Selbsterhaltung.

Serienmérderinnen agieren und toten — im Gegensatz zu
mannlichen Titern, die vornehmlich sexualisierte Gewalt
austiben und Bereicherungstaten begehen — aus der Not
heraus, allerdings nicht aus Notwehr. Das Abgleiten in die
Serialitit des Mordens ist die zwangslaufige Folge einer fort-
schreitenden Werteverschiebung und eines schleichenden
Realititsverlustes. Eigene Bediirfnisse werden iberbewer-
tet, Rechte anderer Menschen geringgeschitzt. Beglinstigt
wird jeder neue Tatentschluss durch ein fortschreitendes
Maf} an Tétungsgewohnung. Die Opfer werden nicht mehr
in einer konkreten Tatsituation entrechtet, sondern generell
entmachtet: Objekte. Wenn sich die Taterin an das Toten
gewohnt und vielleicht sogar Gefallen daran gefunden hat,
bedarf es keinerlei Rechtfertigung mehr, um auch weiterhin
Totungsdelikte zu begehen, es gentigt schon ein Bediirfnis,
gleich welcher Art. Und Gefiihle wie Reue oder Scham ver-
kiimmern bis zur Bedeutungslosigkeit, es wird vornehmlich
in Opfer- und Nichtopfer-Kategorien gedacht und gelebt.
Irgendwann geht jedes Maf} verloren. Doch das innere oder
duflere Spannungsverhiltnis, die Diskrepanz zwischen dem
So-sein-Miissen und dem Anders-sein-Wollen ist nicht auf-
zulésen, Mord bleibt ein untaugliches Mittel. Auch wenn
die Titerin sich durch ihre Taten immer wieder tiber alle und
alles hinwegsetzt, kann sie sich doch ihrer eigenen psycho-
sozialen Beeintrichtigung nicht entziehen.

! Vgl. nur Marneros, A.: Intimizid. Die Tétung des Intimpartners. Stuttgart 2008; Miil-
ler-Luckmann, E.: Weibliche Totungskriminalitit, in: Egg, R. (Hrsg.), Totungsdelikte
— mediale Wahrnehmung, kriminologische Erkenntnisse, juristische Aufarbeitung.
Kriminologische Zentralstelle, Wiesbaden 2002, S. 127 ff.
Hitp://www.bka.de/pks/pks2006/index2.html

Daly, M., Wilson, M.: Homicide. New York 1988

+ Einen historischen Uberblick gibt Kastner, K., Neue Juristische Wochenschrift 1991,
1443 ff,

Resnick, P., American Journal of Psychiatry 1970, 325 ff.
http://www.femina.unibonn.de/pdf/veroeffentl/MS_M%C3%BCtter_
die_t%C3%Bé6ten_Bonn_2003_DGPFG_2.pdf

7 Zit. nach Swientek, Ch., Der Kriminalist 2004, 189 (190 ff.)

8 Marneros, A., Monatsschrift fir Kriminologie und Strafrechtsreform 1998,
175 (177)

Vgl. http://www.asklepios.com/harburg/html/fachabt/gyn/kreissaal/bonding.asp

10 Zit. nach http://www.gesundheit.de/familie/baby-kleinkind/bonding/index.html

1 Vgl. oben Fufin. 10

12 Maisch, H.: Patiententdtungen — dem Sterben nachgeholfen. Miinchen 1997

13 Hay, D., Oken, D., Psychosomatic Medicine 1972, 109 (110 ff.)

1 Vgl. Harbort, S.: Wenn Frauen morden, Frankfurt/M. 2008
15 Trube-Becker, E.: Frauen als Mérder. Miinchen 1974
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Zivilcourage kann in unterschiedlichen Lebensbereichen unse-
rer Gesellschaft, wie zum Beispiel in der Familie, der Schule, am
Arbeitsplatz oder im sozialen Umfeld, erforderlich werden. In
den letzten Jahren wurden viele Initiativen gegriindet, die mit
unterschiedlichen Aktionen die Biirger zu mehr Zivilcourage auf-
rufen. Dennoch weisen die Medien immer wieder auf Ereignisse
hin, bei denen in Not befindlichen Menschen nicht geholfen wird
und umstehende Personen tatenlos zuschauen.

Der ,,Bystander-Effekt*

Es gibt Situationen, in denen Menschen bewusst wird, dass sie
eingreifen und helfen miissten, es dann aber doch nicht tun, weil
sie Angst oder sogar Gleichgiiltigkeit empfinden. Oftmals ist es
aber auch die Hilflosigkeit und die Frage, was man jetzt machen
kann oder wie man am besten handelt. Insbesondere das Engage-
ment von jungen Menschen, in Notsituationen aktiv einzuschrei-
ten und zu helfen, ist meistens eher schwach ausgepragt (vgl.
Hanewinkel & Eichler, 1999, S. 258). Dieser Umstand betrifft
jedoch nicht nur Jugendliche sondern auch Erwachsene. Die
Sozialpsychologen Latané und Darley (1970) haben in ihrer For-
schung zum Hilfeverhalten belegt, dass Menschen in Notsituati-
onen die Neigung haben, nicht zu helfen, auch wenn die Situation
sehr bedrohlich ist und eine andere Person sogar getotet werden
konnte (vgl. Hanewinkel & Eichler, 1999, S. 267). In Hinblick auf
diese Problematik und den so genannten Bystander-Effekt soll
kurz auf einen 1964 erschienenen Beitrag in den Medien hinge-
wiesen werden, der in der Literatur fast iiberall zu finden ist. Die-
ser bedeutende Fall betrifft eine junge Frau aus New York, Kitty
Genovese, die im Jahr 1964 von einem Mann auf brutale Art und
Weise ermordet wurde (vgl. Labuhn, 2004, S. 71). Obwohl es
mehrere Personen gab, die Zeuge dieses Ereignisses waren, kam
der Frau niemand zur Hilfe. Dieser Effekt, der solche Situationen
beschreibt, wird in der wissenschaftlichen Literatur als Bystander-
Effekt verstanden: Mehrere Personen beobachten eine Notsitua-
tion, in der sich eine andere Person oder eine Gruppe von Perso-
nen befindet, aber niemand hilft. Die Frage, warum Menschen zu
einem solchen Verhalten in der Lage sind und welche Umstinde
dieses Verhalten bedingen, wurde bei einer Rethe von Experimen-
ten hierzu von Darley und Latané (1968) und Rodin und Piliavin
(1969) verdeutlicht. Bei einem Experiment nahm im Beisein weite-
rer Personen die Wahrscheinlichkeit einer Hilfeleistung der jewei-
ligen Versuchsperson deutlich ab. Anhand dieser Experimente
und weiterer Studien zu dieser Thematik wird deutlich, dass der
Bystander-Effekt genauer beschrieben ein Effekt ist, der die Hil-
feleistung aufgrund der Gegenwart anderer Personen hemmt. Mit
zunehmender Zahl weiterer Personen wird dieser Effekt grofler
(vgl. Labuhn, 2004). Neben der definitorischen Auseinander-
setzung mit dem Bystander-Effekt stellt sich zudem die Frage,
warum Menschen Uiberhaupt so reagieren, bzw. in Notsituationen
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unter Umstinden durch die Anwesenheit weiterer Personen kein
Hilfeverhalten zeigen. Hierfiir kénnen unterschiedliche Erkl-
rungsansitze angefihrt werden. Es gibt Notsituationen, die nicht
immer gleich eindeutig als solche erkennbar sind und in denen
eine Person erst einmal beobachtet, wie die anderen Personen die
Lage einschitzen. Gemeint ist damit, dass eine Person aus einer
Gruppe von Beobachtern in einer Notsituation moglicherweise
nicht eingreift, weil die anderen Personen diesen Vorfall als unbe-
deutend einschitzen. In diesem Sinne legen, basierend auf mehre-
ren Studien, Schroeder, Penner, Dovidio und Piliavin (1995) eine
Erklarung fiir den Bystander-Effekt vor. Sie sprechen dabei von
einer Verantwortungsdiffusion. Hierbei konnte nachgewiesen
werden, dass die Verantwortlichkeit gegentiber Personen, die sich
in einer Notlage befinden, tendenziell mit der Anzahl von weite-
ren Zuschauern sinkt. Das eigene Hilfeverhalten wird demnach
durch die Anwesenheit mehrerer anderer Personen gehemmt. Je
mehr Personen Zuschauer einer Notsituation sind, desto hoher
ist die Wahrscheinlichkeit, dass dem Opfer nicht geholfen wird.
Stroebe, Hewstone und Stephenson (1996, zitiert nach Labuhn,
2004, S. 72) sprechen auch von pluralistischer Ignoranz. In
einer Notsituation fihlen sich zuschauende Personen oftmals
in ithren Handlungsmoglichkeiten tiberfordert und ,,ohnmich-
tig“ zu handeln, oder warten ab, was passiert. Zudem orientie-
ren sich Menschen in einer neuen Situation tendenziell erst einmal
an den Reaktionen und Handlungen anderer Anwesender. Wird
dabei Passivitit wahrgenommen, so kann das unter Umstin-
den als Hinweis gedeutet werden, dass eine Hilfehandlung nicht
erforderlich ist. Nur eine Person, die sich passiv verhilt, kann
die Wahrscheinlichkeit, dass andere Personen auch wegschauen
oder nicht eingreifen, sehr stark erhohen. Ein weiterer wichtiger
Aspekt ist die Bewertungsangst. Hiermit ist gemeint, dass eine
Person, die in einer Notsituation hilft, von anderen aller Wahr-
scheinlichkeit nach bewertet wird. Der Umstand, in Anwesenheit
mehrerer anderer Personen als erster einzugreifen, kann Angst
auslosen und somit das Hilfeverhalten hemmen (vgl. Bierhoff,
1990, S. 118). Zudem kann die helfende Person ihre Kompeten-
zen unterschitzen und unsicher sein, in der Notsituation richtig
zu handeln. Fiihlt sich die Person ihrer Kompetenzen sicher, kann
das Hilfeverhalten sogar durch die Anwesenheit anderer Perso-
nen verstirkt werden, da so die Uberlegenheit dargestellt werden
kann (vgl. Labuhn, 2004, S. 74). Eine weitere Erklirung fiir den
Bystander-Effekt bzw. fiir fehlendes Hilfeverhalten bezieht sich
auf Banduras Lerntheorie (1971). Lerndefizite konnen fiir fehlen-
des Hilfeverhalten verantwortlich sein. Ein grofler Teil unseres
Verhaltens ist reines Imitationsverhalten. Menschen lernen durch
das Beobachten von anderen. Gibt es keine Vorbilder beziiglich
des Hilfeverhaltens und Einschreitens in Notsituationen, konnen
insbesondere junge Menschen solche Verhaltensschema nicht auf-
bauen (vgl. Frey et al., 1999, S. 272). Das Prinzip der gerechten



Welt bietet eine weitere Erklirung fiir fehlendes Hilfeverhalten
oder Zivilcourage. Auf Grund von passivem Verhalten in Not-
situationen konnen Menschen sich unter Umstinden als nicht
hilfsbereit empfinden. Der Mensch neigt dann dazu, das Fehlver-
halten oder die Schuld dem eigentlichen Opfer der Notsituation
zuzuschreiben. Das Opfer ist demnach an seiner Situation selbst
schuld und das Geschehen zwischen Titer und Opfer wird als
verdient empfunden. Aus diesem Grund muss dann auch keine
Hilfe geleistet werden. Diese vollig verzerrte Wahrnehmung kann
Schuldgefiihle, die die Person haben miisste, sehr stark abschwa-
chen (vgl. Lerner & Simmons, zitiert nach Frey etal., 1999, S. 270).
Ein letzter hier genannter Grund fiir fehlendes Hilfeverhalten
oder das Entstehen des Bystander-Effekts ist die Kosten-Nut-
zen-Antizipation. Eine Person als Zuschauer einer Notsituation
wigt die Kosten der Hilfe (allgemeine und individuelle Gefahren,
finanzielle und zeitliche Kosten) und die der Nichthilfe (alle Kon-
sequenzen, hervorgerufen durch Nichteingreifen) ab. Sind die
Kosten der Hilfe zu hoch und die Kosten der Nichthilfe niedrig,
verringert sich die Chance, dass eine Person in einer Notsituation
eingreift. Die Abwagung von Gewinn oder Verlust in Bezug auf
eine Hilfehandlung fiihrt meistens zu einer Unterlassung der Hil-
feleistung (vgl. Frey etal., 1999, S. 268).

Sozialpsychologische Modelle als Grundlage fiir
Zivilcouragmafinahmen
Einen wesentlichen Ansatzpunkt fiir die inhaltliche Gestaltung
der spiter aufgelisteten Mafinahmen zur Forderung von Zivilcou-
rage bilden sozialpsychologische Modelle. Anhand dieser Modelle
koénnen psychologische Schwierigkeiten bzw. Verhaltensweisen
aufgedeckt werden, die eine Person daran hindern, Hilfe zu leis-
ten. In der Literatur sind insbesondere zwei klassische Modelle
zum Hilfeverhalten von Bedeutung. Die Sozialpsychologen Bibb
Latané und John Darley (1970) sowie Shalom Schwartz und
Judith Howard (1981) haben jeweils ein Modell entworfen, das
den gesamten Prozess von Hilfeverhalten beschreibt, wobei hier
nur das ,Modell des Entscheidungsprozesses“ von Bibb Latané
und John Darley (1970) exemplarisch vorgestellt werden kann.
Die Autoren beschreiben in threm Modell, dass Hilfeleistung
bzw. Hilfeunterlassung von mehreren Entscheidungen abhingig
ist. Bevor eine Person Hilfe leistet, durchlauft sie einen fiinfstufi-
gen Entscheidungsprozess, wobei diese Person sich nur dann hel-
fend einsetzen kann, wenn sie auf jeder Ebene des Modells ,,rich-
tig“ reagiert hat (vgl. Frey et al., 2001, in Bierhoff & Fetchenhauer,
2001, S. 97):
Im ersten Schritt Wahrnehmen des Ereignisses muss die Per-
son erst einmal iiberhaupt registrieren, dass etwas nicht in Ord-
nung ist. Je eindeutiger diese Situation erscheint, umso hoher ist
die Wahrscheinlichkeit einer Hilfeleistung. Weitere bedeutende
Einflussfaktoren sind auch das Leiden des Opfers oder ein
aktuell beobachtetes Geschehen, wie zum Beispiel ein beobach-
teter Unfall. Die eigene Stimmung der eingreifenden Person ist
ebentfalls von Bedeutung. Bei positiver Stimmung nimmt eine
Person sensibler wahr, was um sie herum geschieht.
Im zweiten Schritt erfolgt die Interpretation des Ereignisses
als Notlage. Auch hier ist fiir das Ausfithren oder Unterlas-
sen von Hilfeverhalten entscheidend, ob die Situation leicht als
Notlage interpretiert werden kann oder nicht.
Nach Latané und Darley findet in einem dritten Schritt die
Ubernahme personlicher Verantwortung statt. Das Hilfe-
verhalten einer Person kann stark von der Anwesenheit ande-
rer Personen, die ebenfalls das Geschehen beobachten, beein-
flusst werden. In der Literatur wird dieser Umstand auch als
Bystander-Effekt beschrieben, welcher bereits zuvor beschrie-
ben wurde. Demnach ist es wahrscheinlich, dass eine Person die

Notlage erkennt, aber aufgrund anderer anwesender Personen

nicht die personliche Verantwortung tibernimmt. Zudem kén-

nen auch generelle Normen einer Gesellschaft Auswirkungen
auf den Entscheidungsprozess eines Individuums haben.

Im vierten Schritt erfolgt nach Latané und Darley die Entschei-

dung iiber die Art der Hilfeleistung. In diesem Schritt muss

die Person selbst ihre Kompetenz in Bezug auf die Hilfeleis-
tung einschitzen. Sie muss auch entscheiden, auf welche Art
und Weise sie helfen kann. Schitzt eine Person in einer Notsi-
tuation ihre Kompetenz als nicht ausreichend ein, muss jedoch
immer die Moglichkeit in Betracht gezogen werden, andere

Personen um Unterstiitzung zu bitten oder die Polizei zu rufen

(vgl. Jonas, 2002, S. 74).

Der funfte Schritt umfasst die Umsetzung der Entscheidung.

Dieser Schritt bildet den Abschlusspunkt des gesamten Ent-

scheidungsprozesses, den eine Person durchliuft (vgl. (vgl.

Labuhn, 2004, S. 83ff).

Ziel der nun folgenden exemplarisch dargestellten Mafinahmen,
die sich an verschiedene Alters- und Zielgruppen richten, sind
zum Teil unterschiedlich konzipierte Lernarrangements, die zivil-
couragiertes Handeln fordern, indem entsprechende Handlungs-
kompetenzen (Handlungsmoglichkeiten und Handlungsrouti-
nen) vermittelt werden, die Wahrnehmungsfihigkeit und Auf-
merksambkeit fir Notsituationen geschérft wird und das Selbst-
vertrauen und die Selbstsicherheit gestirkt wird. Dartiber hinaus
soll Empathie gefordert und die demokratische, interkulturelle
Wertebildung gestirkt werden. Ein bisher noch nicht angespro-
chenes, aber wichtiges Element von Zivilcouragetrainings sollte
auch die Aufklirung tiber bestimmte Rechte und Pflichten sein,
wie zum Beispiel die rechtlichen Konsequenzen fiir Unterlassene
Hilfeleistung (StGB § 323c¢, 2000), oder auch das Notwehr- und
Nothilferecht (StGB § 32, Abs. 1 und 2, 2000).

Ausgewihlte Mafinahmen (Trainings, Projekte,
Kampagnen)

Der Polizeikurs ,,zammgrauft” von Antigewalt bis Zivilcou-
rage, Ein Polizeikurs fiir Jugendliche” (Polizeiprasidium Miin-
chen, Kommissariat 314 & Kreisjugendring Stadt, 2001) verfolgt
das Ziel, Jugendlichen zivilcouragiertes Verhalten bzw. professio-
nelles Helferverhalten, Hinweise zur Vermeidung des Opferverhal-
tens und zum positiven Verhalten als Zeuge zu vermitteln. Dadurch
kann das subjektive Sicherheitsempfinden gestirkt werden. Darti-
ber hinaus sollen auch Formen der Diskriminierung und von Ras-
sismus und damit verbundener Gewalt in dem Kurs thematisiert
werden. Auf diese Weise kann der Kurs dazu beitragen, die Struk-
tur in der Gruppe positiv zu verandern und somit Losungsmog-
lichkeiten fiir Konflikte aufzeigen. Dadurch soll die Gruppenge-
meinschaft gefordert werden. Die inhaltliche Gestaltung des Kurses
basiert auf erlebnis- und spielpadagogischen Ansitzen. Im Kurs
gibt es unterschiedliche Spiele (18 Spiele bewusst festgelegter Rei-
henfolge, 11 Spiele im Anhang) zu einem bestimmten Themenge-
biet, die im Laufe des Kurses immer komplexer werden. Ein Erleb-
nis, dass das gemeinsame Handeln in der Gruppe mit gegenseitiger
Unterstiitzung erfordert, kennzeichnet einen bedeutenden Ansatz
der Erlebnispadagogik. Der Kurs richtet sich primér an Jugendliche
im Alter von 12-16 Jahren, maximal an 18-Jahrige. Sekundar wird
der Kurs auch als Multiplikatorenausbildung fiir Lehrer, Erzieher
und Sozialpidagogen angeboten. Die Durchfithrung erfolgt in
Schulen mit einer Klassenstirke zwischen 15 bis 30 Personen, aber
auch bei bestehenden Gruppen, beispielsweise in Sportvereinen
oder kirchlichen Einrichtungen. Zwei Schulvormittage sind fiir den
Kurs angesetzt, welcher von den Beamten des Kommissariats K314
(zwei Moderatoren empfohlen) moderiert wird. Zudem gestaltet
sich der Kurs als aktives Training, wobei die Teilnehmer in lockerer
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Atmosphire (Stuhlkreis) die Inhalte des Kurses in Form von Spie-
len aus eigenen Erfahrungen erlernen. ,Kleine Schritte statt
Heldentaten- Ein Training zur Férderung von Zivilcou-
rage gegen Fremdenfeindlichkeit* (Brandstitter, Ziirich, 2006)
beinhaltet die Vermittlung von relevantem Wissen und den Aufbau
von Handlungskompetenzen, um zivilcouragiertes Verhalten zu
fordern. Dabei orientiert sich das Training an Erkenntnissen der
Motivationspsychologie und der Sozialpsychologie. Es kommen
sowohl traditionell didaktische Methoden der Erwachsenenbil-
dung (z.B. Rollenspiel, moderierte Gruppendiskussion) als auch
Methoden neuester Erkenntnisse der psychologischen Forschung
(z.B. mentale Simulation von Tylor & Pham, 1996) zum Einsatz.
Das Training ist auf die Zielgruppe der Jugendlichen ab 16 Jahren
und Erwachsenen ausgerichtet und ist fiir 25 Teilnehmer vorgese-
hen. Es wird in unterschiedlichen institutionellen Einrichtungen
durchgefiihrt. Das handlungsrelevante Wissen wird tiber Kurzpra-
sentationen durch den Trainer vermittelt, sowie tiber spielerische
Ubungen, bei denen die Teilnehmer zur Selbstreflexion angeregt
werden. Die Wissensmodule enthalten Informationen, die sich in
zwel Bereiche gliedern: a) Psychologisches Wissen: Ursachen von
Fremdenfeindlichkeit, Bedingungen von Hilfeverhalten und Bedin-
gungen erfolgreichen Handelns sowie b) Allgemeines Wissen: rich-
tiges Verhalten bei Notfillen, Funktionsweise des Notrufsystems
im offentlichen Nahverkehr. In den Modulen zum Aufbau von
Handlungskompetenzen werden in Form von Rollenspielen, men-
talen Simulationen und Handlungsplanungen geeignete Verhaltens-
weisen flir die drei Situationstypen ,,Parolen®, ,,Pobelei” und ,,Prii-
gelei vermittelt und eingetibt. Durch die Vielfalt der didaktischen
Methoden soll fiir einen optimalen, abwechslungsreichen und anre-
genden Lernprozess gesorgt werden. Das Training sollte grund-
sitzlich von zwei Trainern umgesetzt werden, die Giber padagogi-
sche Kenntnisse und Erfahrungen in Gruppenmoderation verfii-
gen. Fur das Training sind zwei Tage vorgesehen mit jeweils ca.
neun Zeitstunden inklusive der Pausen. Das ,,Anti-Gewalt-Pro-
jekt® (Der Polizeiprasident in Berlin, Landeskriminalamt, LKA
Priv 4, 1991) vermittelt in unterschiedlichen Informationsveran-
staltungen, Seminaren und Workshops Strategien zur Deeskalation
und gewaltfreiem Verhalten in Konflikt- und Bedrohungssituatio-
nen im offentlichen Raum, in offentlichen Verkehrsmitteln, in
Schule und Kita sowie auch in beruflichen Situationen. Die gemein-
sam erarbeiteten Ziele in den jeweiligen Seminaren sollen die Hand-
lungskompetenzen und das subjektive Sicherheitsgeftihl der Teil-
nehmer stirken. Bei der Durchfihrung wird auf polizeiliches
Erfahrungswissen sowie auf psychologische bzw. und kommuni-
kationswissenschaftliche Erkenntnisse zurtickgegriffen. Die Veran-
staltungsangebote richten sich an unterschiedliche Personengrup-
pen. Themen sind Umgang mit Aggression und Gewalt im
offentlichen Raum fiir jedermann, Umgang mit Aggression
und Gewalt in der Schule, Forderung der Zivilcourage auch
gegen rechtsextremistische und vorurteilsmotivierte Gewalt,
Seminare zum sicherheitsbewussten Umgang mit dem Laden-
dieb, Seminare ,,Bewaffneter Raubiiberfall“ und Seminare zum
Umgang mit gewaltbereiten Klienten und Kunden. Obwohl die
thematischen Schwerpunkte je nach Veranstaltungsangebot diffe-
rieren, werden wesentliche Kernpunkte, die zivilcouragiertes Ver-
halten stirken, wie konkrete Hilfsmafinahmen ohne Selbst- und
Fremdgefahrdung, die Stirkung der Wahrnehmungsfahigkeit und
Aufmerksamkeit in Konfliktsituationen sowie die Aufklarung tiber
Notwehr- und Nothilferecht in den Veranstaltungen vertieft. Niitz-
liche Methoden sind hierbei Rollenspiele und praktische Ubungen
anhand von Beispielen. Es werden konkrete Verhaltensalternativen
und Losungsmoglichkeiten erarbeitet, wobei hierbei besonders
Wert auf den sensiblen Umgang mit der Erlebnis- und Erfahrungs-
welt der Teilnehmenden, auf eine systemische Betrachtungsweise
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und Perspektivenwechsel gelegt wird. Die Seminare werden vor
Ort oder in angebotenen Raumlichkeiten der Berliner Polizei
durchgeftihrt und liegen in einem zeitlichen Rahmen von ca. 3
Stunden. Fiir Multiplikatorinnen und Multplikatoren werden Tag-
esseminare angeboten, wie auch fiir die Veranstaltung Umgang
mit gewaltbereiten Klienten/Kunden. Die Anzahl der Teilneh-
menden sollte zwischen 15 und 30 Personen liegen. Das ,,Gottin-
ger Zivilcourage-Impuls-Training“ (Jonas & Boos, Gottingen,
2002) zielt auf die Forderung von Personlichkeitseigenschaften und
auf das Erlernen von Verhaltensweisen ab, die das Entstehen und
auch gewalttitige Ubergriffe und Diskriminierung gegeniiber
potenziellen Opfern verhindern konnen. Die einzelnen Trainings-
elemente/Ubungen sind den aus der Sozialpsychologie stammen-
den Prozessmodellen der Hilfeleistung von Schwartz und Howard
(1981) und Latané und Darley (1970) zugeordnet. Einerseits dienen
die Ubungen dazu, die Diskrepanz zwischen der Einstellung und
Verhalten abzubauen, anderseits sollen die Ubungen konkrete
Kompetenzen vermitteln, damit Personen auch wirklich eingreifen.
Dazu erfolgt in der ersten Ubung eine ,,Investigative Befragung®
zur Sensibilisierung von Situationen, die Zivilcourage erfordern.
Anschlieend werden weitere Ubungen zur Wahrnehmung solcher
Situationen durchgefiihrt. In weiteren Ubungen werden dann Ver-
haltensroutinen beschrieben und eingetibt, in Form von Rollen-
spielen, Simmiibungen zur verbalen Intervention, Verteidigungs-
iibungen zum Selbst- und Opferschutz und Alarmierung von Poli-
zei und Rettungskriften. Zum Ende des Trainings erfolgen eine
Reflexion und die Vermittlung von allgemeinem Wissen. Der Fokus
der Intervention liegt bei diesem Training vor allem auf der sozialen
Kategorie des Opfers und Umstehenden (Zuschauern), bzw. die
Gruppe der ,bystander”. Die Ubungen sind zudem so ausgelegt,
dass auch die Selbstsicherheit und Selbstwirksamkeit der Teilneh-
mer gestarkt wird. Zielgruppe des Trainings sind erwachsene Teil-
nehmer ab 18 Jahren. Es ist ein eintagiges Training, das fiir 10-12
Personen vorgesehen ist und von zwei speziell geschulten Trainern
in unterschiedlichen institutionellen Einrichtungen (z.B. Firmen,
Stadtverwaltungen, Lehrerkollegien oder freien Ausschreibungen)
durchgefiihrt wird. ,DOMINO - Zivilcourage im Rampen-
licht“ (DOMINO SozialKultur Projekte e.V.,, FH Merseburg &
Thalia Theater Halle, 2002/2003) ist ein XENOS-Projekt mit dem
Ziel, Ansitze zur Forderung gegen Fremdenfeindlichkeit, Intole-
ranz und Rechtsradikalismus durch das Erlernen entsprechender
Handlungskompetenzen fiir Zivilcourage zu vermitteln. Insbeson-
dere geht es bei diesem Projekt in Teilzielen um das Erschlieflen
neuer, kreativer Handlungsraume, einen veranderten Umgang mit
Gewalt, Rechtsextremismus und Fremdenfeindlichkeit, um die
Starkung der Personlichkeit und der gesellschaftlich-demokrati-
schen Handlungsfahigkeit. Der Ansatz dieses Projektes basiert auf
theaterpadagogischen Methoden. Zielgruppe sind hierbei in erster
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Der Bysmnder Effekt: Szene einer szcb in Not befindenden Person im U-Bahnhof.
Passanten im Hintergrund schauen zu, obne zivilcouragiert einzugreifen (Foto: Lohr)




Linie Multiplikatoren im schulischen und au8erschulischen Bereich
und Sozialpidagogen. Dartiber werden auch Studierende mit dem
Projekt angesprochen, die professionell oder ehrenamtlich mit
einem Tatigkeitsfeld vertraut sind, indem padagogische, soziale,
kulturelle und politische Ziele von grundlegender Bedeutung sind
und in denen mit der Theatermethode mit Jugendlichen gearbeitet
werden soll. Die Fortbildungen fiir die Lehrer wurden dartiber
hinaus vom Kultusministerium des Landes Sachsen-Anhalt aner-
kannt. Jugendliche sind die indirekte Zielgruppe des Projektes. Bei
der Praxisbegleitung fiir Multiplikatoren wurde mit Jugendlichen
unterschiedlicher Schultypen (Sekundarstufe I und Sekundarstufe
IT) gearbeitet. Auch mit Jugendfreizeitgruppen, Migranten, Jugend-
lichen aus Therapie und Erziehungshilfe sowie theaterinteressierten
Jugendlichen wurde das Projekt umgesetzt. Es gibt unterschiedli-
che Fortbildungen, wie den ,, TheaterDialog®, ,Zivilcourage —
Hauptdarsteller im eigenen Leben“ mit der Qualifizierung zur
Moderatorin und Moderator, ,, TheaterDialog“ und ,,Das Theater
mit der Toleranz“. DOMINO ist ein umfangreiches Bildungs- und
Fortbildungsprogramm mit vier Arbeitsbereichen: Internationale
Workshops, praxisbegleitende Fortbildungsreihe, Aktionstheater
sowie Lehre und Forschung. So gibt es zum Beispiel das ,, Theater
der Unterdriickten, welches aus vielen Spielen, Ubungen und
Techniken besteht, mit denen die Mitwirkenden ihre jeweiligen
Lebensrealititen in Szene setzen und mit Hilfe des Publikums
Schritte zur Verinderung geiibt werden konnen. Eine neue Ent-
wicklung dieses Theaters ist beispielsweise der ,,Regenbogen der
Winsche“, welcher mit Hilfe von introspektiven Techniken psy-
chische Prozesse im Theater thematisiert oder das ,, Forumtheater.
Hierbei geht es um eine Person, die ihre Interessen nicht durchset-
zen kann und von ihren Mitspielern unterdriickt wird. Ein Joker
(Vermittler zwischen Publikum und Biihne) animiert das Publi-
kum, sich einzumischen und Losungsmoglichkeiten anzubieten.
Die Zuschauer kommen dabei auf die Bithne und zeigen spielerisch
Handlungsméglichkeiten. Weitere Ubungen und Techniken sind
das ,Bildertheater®, ,Unsichtbare Theater®, ,Zeitungstheater®,
,»Legislative Theater, ,,Improvisationstheater” und der ,, Theater-
sport“. Mit Hilfe des theaterpadagogischen Arbeitsprinzips ,, Thea-
terDialog“ wird die Grenze zwischen Darstellern und Zuschauern
aufgehoben. Uber das Spiel entsteht eine intensive Auseinanderset-
zung mit personlichen und sozial relevanten Themen. Insbeson-
dere die bildliche Vorstellung und der korperliche Ausdruck sind
hierbei bedeutender als verbale Kommunikation und abstraktes
Denken. ,Ohne Gewalt stark® (Polizeiprasidium Bochum,
1997) ist ein Projekt mit der Zielsetzung, Gewalt an Schulen zu ver-
hindern, Zivilcourage zu fordern (aufzeigen von Konsequenzen/
Bystander-Effekt) sowie Konfliktlosungsstrategien, soziale Kom-
petenzen und gesellschaftliche Werte zu vermitteln. Das Projekt ist
auf Schiiler der 8. Klasse weiterfiihrender Schulen ausgerichtet und
wird in Form eines Projekttages im Polizeiprisidium Bochum
durchgefiihrt. Speziell geschulte Polizeibeamte des Kommissariats
Vorbeugung moderieren diese Veranstaltung, welche einen zeitli-
chen Umfang von etwa 4 Unterrichtsstunden und einer 20-mintiti-
gen Pause hat. Der Projekttag wird von begleitenden Lehrkriften
in den Klassen vor- und nachbesprochen. Fir die Eltern findet
zudem in vielen Schulen ein Elternabend statt. Mit Hilfe von Spie-
len, verschiedenen Ubungen und Diskussionen soll den Schiilern
vermittelt werden, was unter Gewalt zu verstehen ist und wie man
die Rolle des Opfers vermeiden kann. In der Gruppe werden
gemeinsam Losungsstrategien fiir Konfliktsituationen erarbeitet
und eingetibt. Zudem soll der Projekttag den Schiilern vermitteln,
wie man anderen ohne Selbstgefahrdung helfen kann und welche
Moglichkeiten es gibt, auf erlebte Gewalt zu reagieren. Auch die
Auswirkungen von Zuschauern (sog. Bystander-Effekt) und anfeu-
ernden Personen sollen aufgezeigt werden. Das

Situationsbewusstsein fir die Rollen Opfer, Titer, Zeuge und
Zuschauer soll damit geschirft werden. An diesem Projekttag
erfolgt auch eine Wissensvermittlung in Form von Aufklarung tiber
mogliche Gefahren und Konsequenzen von problematischen Ver-
haltensweisen der Schiiler. Die unterschiedlichen Ubungen/Spiele
sind beispielsweise die ,,Gewaltskala“, wobei die Schiler Blitter
mit kurzen Sachverhalten oder Rollen erhalten, die sie wiederum
zwel Blittern auf dem Fulboden mit der Aufschrift ,,Gewalt und
,Keine Gewalt“ zuordnen sollen. Lernziel ist, dass es verschiedene
Meinungen und Empfindungen zum Thema Gewalt gibt. Eine
weitere Ubung heifdt ,,Notwehr®. Hierbei wird anhand eines Bei-
spiels das Verhalten der Schiiler in einer unerwarteten Gewaltatta-
cke diskutiert um die Voraussetzungen und Moglichkeiten der
Notwehr zu thematisieren. Die ,,Gewaltspirale” ist ein Rollenspiel,
bei dem den Schiilern vermittelt werden soll, wie schnell aus einer
verbalen Auseinandersetzung beispielsweise eine Messerstecherei
werden kann. Beim ,,Bus-Spiel“ werden verschiedene Bedrohungs-
situationen (mit Stithlen als nachgestellter Bus) simuliert, bei denen
die Schiiler sinnvolles Verhalten als Opfer, als Helfer und als Zeuge
lernen sollen. Das ,Elefantenspiel“ soll den Schiilern den Unter-
schied zwischen Kraft und Gewalt vermitteln, indem eine Gruppe
von Schiilern auf dem Boden aneinander klammernd einen Elefant
darstellt und andere Schiiler als Elefantenjager ohne Gewalt aber
mit Kraft die auf dem Boden Sitzenden trennen sollen. Damit wird
auch auf die Problematik der ,,Spaffkloppe” eingegangen. Die hier
exemplarisch vorgestellten Mafinahmen berticksichtigen nur einen
kleinen Ausschnitt des Themas ,,Zivilcourage®. Dartiber hinaus
gibt es natiirlich noch eine Vielzahl weiterer Projekte und Trainings,
wie zum Beispiel ,,Alltagshelden® (Zitzmann, 2002), ,,Zivilcou-
rage — Mut gegen Gewalt“ (Priventionsrat der Stadt Bremerha-
ven, Ortspolizeibehorde Bremerhaven, 2002), ,,Polizeikurs®
(Polizeiprasidium Miinchen, Kommissariat 314, 1998), ,STEP 21-
die Jugendinitiative fiir Toleranz und Verantwortung*
(Bertelsmann AG, Siemens AG, BBDO Germany & Lahnstein,
GmbH, 1998), ,,Gewalt — Sehen — Helfen“ (Arbeitskreis Sicher-
heit, Frankfurt am Main, 1997), ,,Gewalt — Mit mir nicht!“
(Polizei Cottbus & Cottbuser Jugendrechtshaus e.V,, 2001), ,, Kon-
frontation® (Polizeiprasidium Hamm in Zusammenarbeit aller
Schulformen der Sekundarstufe I, 2002/2003), ,,Ost - West Netz-
werk ,,Zivilcourage und Gewaltprivention - z u g“ (Bun-
desarbeitskreis Arbeit und Leben in Bielefeld und Leipzig, 2003),
»Cool statt gewalttitig® (Verbund Sozialpadagogischer Ein-
richtungen, Arbeiterwohlfahrt & Jugendsachgebiet Polizeiinspek-
tion Homburg, 1998), ,,Busbegleiter® (Schulverwaltungs- und
Jugendamt Meerbusch, Neusser Polizeikommissariat, Rheinbahn,
2002) und ,fairplayer e.V.“ (Scheithauer, Braun & Rusch, 2003).

Schlussbetrachtung

Zusammenfassend kann festgehalten werden, dass alle hier
vorgestellten, aber auch die unberiicksichtigten Mafinahmen
zur Forderung von Zivilcourage, ob bereits evaluiert oder noch
nicht, einen wichtigen Beitrag zum Frieden und demokratischen
Zusammenleben in unserer Gesellschaft leisten. Auf einzelne Eva-
luationsergebnisse, die bereits vorliegen oder in Vorbereitung sind,
kann jedoch in diesem Beitrag nicht naher eingegangen werden.
Grundsatzhch sollte jedoch eine Evaluierung von bereits vorhan-
denen Mafinahmen zur Forderung von Zivilcourage unbedingt
angestrebt werden, damit Zivilcourage nicht nur als ein interes-
santes Schlagwort fungiert, sondern Wissen, Werterhaltung und
Verhaltensroutinen fiir unser gesellschaftliches Zusammenleben
nachhaltig vermittelt werden konnen.

Abschlieflend lisst sich sagen, dass gezielte Mafinahmen zur
Forderung von Zivilcourage flichendeckend Thema fir unsere
Gesellschaft sein sollten.
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Kriminalitats- und
Gewaltgefahrdungen
iIm hoheren Lebensalter

Kriminalititsgefihrdung und héheres Lebensalter — iiber die Zusammenbhinge bestehen sowobl in der allgemeinen Offent-
lichkeit als auch unter Fachleuten zum Teil kontroverse Vorstellungen. Sind Menschen, wenn sie dlter werden, in beson-
derem MafSe durch Kriminalitat bedrobt, weil sie sich moglicherweise schlechter zur Webr setzen konnen? Oder ist Kri-
minalitit im Wesentlichen ein Problem, das sich — auf Titer- wie Opferseite — auf junge Menschen konzentriert? Fiirchten
sich dltere Menschen in besonderem Mafle vor Kriminalitit? Ist diese Furcht moglicherweise irrational, da ihr ,,objektives
Risiko“ der gefiiblten Bedrohung nicht entspricht? Was ist mit der Gruppe derjenigen, die aufgrund gesundbeitlicher Ein-
schrinkungen danerhaft anf Hilfe, Unterstiitzung und Pflege durch Andere angewiesen sind?

Solchen Fragen ist die durch das Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSF]) geforderte Stu-
die , Kriminalitit und Gewalt im Leben alter Menschen“ nachgegangen. Sie hat Kriminalitits- und Gewaltgefihrdungen
ab dem wvollendeten 60. Lebensjahr analysiert und sich in diesem Zusammenhang besonders auch der Problematik der
Misshandlung und Vernachlissigung dlterer Menschen zugewandt, die zu Hause gepflegt werden. Die Studie wurde von
einer Wissenschaftlergruppe unter Leitung des Kriminologischen Forschungsinstituts Niedersachsen (Hannover) durchge-
fiibrt. Der Forschungsbericht liegt als Buch (GORGEN, 2010) sowie in einer gekiirzten Fassung als Broschiire (GORGEN,
HERBST, KOTLENGA, NAGELE & RABOLD, 2009) vor.

Prof. Dr. Thomas Gorgen
Deutsche Hochschule der Polizei
Miinster

Methodisches Vorgehen Zentrale Befunde

Der komplexen Thematik entsprechend, wurde ein Unter-
suchungsansatz gewahlt, der mehrere methodische Zuginge
und unterschiedliche Perspektiven miteinander kombiniert.
Zum Einsatz kamen standardisierte Befragungen, leitfaden-
orientierte Interviews, Auswertungen von Akten, von Daten
der Polizeilichen Kriminalstatistik sowie aus polizeilichen
Vorgangsverwaltungssystemen. Die folgende Tabelle stellt
die wesentlichen methodischen Zuginge und die Datensitze
der Studie ,,Kriminalitit und Gewalt im Leben alter Men-
schen® dar.

Der positive grundsitzliche Befund der Studie besteht
zunichst in der Erkenntnis, dass die subjektive wie objektive
Sicherheitslage fiir die Mehrheit der tiber 60-Jahrigen relativ
gut ist. Polizeilichen Daten wie solchen aus Dunkelfeldstu-
dien zufolge weist diese Altersgruppe im Vergleich zu jiinge-
ren Erwachsenen eine reduzierte Gefdhrdung durch Krimi-
nalitat auf. Zudem wurde deutlich, dass dltere Menschen sich
insgesamt nicht in stirkerem Mafle als jiingere Erwachsene
vor Kriminalitit fiirchten, jedoch in ihrem Verhalten mehr
Vorsicht walten lassen und — auch im Kontext sich im Alter

Bereich 1: Opfererfahrungen, Sicherheitsgefiihl und Kriminalititsfurcht im mittleren
und hoheren Erwachsenenalter

Komponente

Stichprobengrofle

bundesweite Opferwerdungsbefragung (Altersgruppe 40-85 J.)

3.030 Befragte

an dlteren Menschen

Analyse polizeilicher Daten zu tduschungsbasierten Eigentums-/ Vermogensdelikten

303 polizeiliche Akten
8 Interviews mit dlteren Opfern

Bereich 2: Opfererfahrungen im Kontext hiuslicher Pflege

Komponente

Stichprobengrofle

schriftliche Befragung ambulanter Pflegekrafte

503 Befragte

ambulante Pflegekrafte)

Interviews in hauslichen Pflegearrangements (pflegende Angehorige, Pflegebediirftige,

178 Interviews +
4 Gruppengesprache

schriftliche Befragung pflegender Angehoriger

254 Befragte

Tab. 1: Methodische Zuginge und Datensdtze der Studie ,, Kriminalitit und Gewalt im Leben alter Menschen“
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verandernder Lebensstile — weniger Risiken eingehen. Auf
einige Befunde wird nachstehend detaillierter eingegangen.

Auswertungen der Polizeilichen Kriminalstatistik: Nach
dem auf die Daten der PKS gestiitzten Kenntnisstand sind
Menschen jenseits des 60. Lebensjahres insgesamt deut-
lich weniger gefihrdet, Opfer eines polizeilich registrier-
ten Gewaltdelikts zu werden als jingere Erwachsene,
Heranwachsende oder Jugendliche. In vielen Deliktsberei-
chen liegen die Viktimisierungsrisiken dlterer Menschen
sogar unter denen von Kindern. Abbildung 1 stellt Daten der
PKS fiir vollendete Gewaltdelikte und fiir die Gruppen der
21-59-jahrigen sowie der 60-jihrigen und ilteren Frauen und
Minner dar. Ausgewiesen ist die jahrliche Zahl der polizei-
lich registrierten Opfer je 100.000 Personen der jeweiligen
Bevolkerungsgruppe.

s i 100,000 Einwahnar
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Abb. 1: Polizeilich registrierte Opfer vollendeter Gewaltdelikte je 100.000 der Gruppe,
Bundesrepublik Deutschland 1994-2008 (PKS-Summenschliissel Gewaltkriminalitit - 8920)

Im Unterschied zu Jugendlichen, Heranwachsenden und
Erwachsenen vor dem 60. Lebensjahr weisen die polizei-
lichen Daten im Zeitraum 1993-2008 fiir Altere nicht oder
nur in geringerem Mafle auf einen Anstieg von Opfergefihr-
dungen hin. Vor allem aufgrund der immer noch vergleichs-
weise hohen — in den letzten Jahren allerdings erfreulicher-
weise gesunkenen — Belastung élterer Frauen durch Fille des
Handtaschenraubs sind die Geschlechterunterschiede in den
polizeilichen Gefihrdungsindikatoren insgesamt bei alteren
Menschen geringer als in jingeren Gruppen, wo jeweils —
mit Ausnahme der Sexualdelikte — Manner deutlich hohere
Viktimisierungsrisiken aufweisen als Frauen. In der PKS
dokumentierte Ausnahmen von dem generellen Befund einer
geringen Gefiahrdung im Alter sind neben dem Handtaschen-
raub die Deliktsbereiche der Misshandlung von Schutzbefoh-
lenen, des Mordes in Verbindung mit Raubdelikten sowie der
fahrlassigen Totung. Die bislang recht grobe Altersdifferen-
zierung (21-59 J. / 60 J.+) und die Beschrinkung von Opfer-
daten auf Gewaltdelikte begrenzen zugleich die Aussagekraft
der PKS-Daten.

Analysen polizeilicher Daten zu auf Tiduschungen basie-
renden Eigentums- und Vermdgensdelikten an ilteren
Menschen: Diesem allgemeinen Trend zu einem Riickgang
der Gefihrdung mit dem Alter entgegenstehend, gibt es im
Bereich der Eigentums- und Vermogenskriminalitit Delikts-
felder, in denen gezielt dltere Menschen als Opfer ,,angesteu-
ert“ werden. Beispiele hierfiir sind der so genannte ,,Enkel-
trick®, bei dem eine Verwandtschaftsbeziehung und eine
finanzielle Notlage vorgetduscht und vielfach betrichtliche
Summen betriigerisch erbeutet werden sowie zahlreiche

Varianten von Trickdiebstihlen (etwa ,Stadtwerketrick®),
bei denen die Téter unter dem Deckmantel einer fingierten
beruflichen Identitit Zutritt zur Wohnung des Opfers erlan-
gen und dieses ablenken, wihrend in der Regel mindestens
ein weiterer Tater die Wohnung nach Bargeld und Wertge-
genstinden durchsucht.

Zur Analyse dieses spezifischen Deliktsbereiches wurden —
in Zusammenarbeit mit der Polizei des Bundeslandes Bremen
— polizeiliche Akten sowie Daten aus einem Vorgangsverwal-
tungssystem analysiert, ferner Interviews mit einigen ilteren
Opfern gefiihrt. Die erhobenen Daten zeigen, dass im Bereich
der Trickdiebstihle ein steiler Anstieg des Viktimisierungsri-
sikos im hoheren Alter und zwar insbesondere jenseits des
80. Lebensjahres zu verzeichnen ist. Betroffen sind vor allem
alleinlebende hochaltrige Frauen. Abbildung 2 zeigt das jahr-
liche Opferwerdungsrisiko (Opfer pro 1.000 Einwohner) im
Bereich des Trickdiebstahls nach Alter und Geschlecht.
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Abb. 2: Opfer von Trickdiebstiblen p.a. pro 1.000 Einwobner der jeweiligen Alters-
und Geschlechtergruppe (Bremen, 01/2004 — 05/2006; polizeiliche Daten)

Bundesweite Opferwerdungsbefragung in der Alters-
gruppe 40-85 Jahre: Um tber das polizeiliche Hellfeld
hinaus Daten zur Altersabhingigkeit von Opferrisiken zu
gewinnen, wurde eine bundesweite Opferwerdungsbefragung
(Viktimisierungssurvey) in Angriff genommen. Sie richtete
sich an Personen der Altersgruppe 40 bis 85 Jahre und wurde
Anfang des Jahres 2005 als kombiniert personlich- mindli-
che und schriftliche Befragung durchgefiihrt. Befragt wur-
den 3.030 Personen, davon 1.464 Minner (48.3%) und 1.566
Frauen (51.7%). 69.5% der Befragten waren 60 Jahre und
alter; das Durchschnittsalter aller Befragten lag bei 63.4 Jah-
ren. Die Teilnahmequote der personlich-miindlichen Inter-
views betrug 42%; 86% der miindlich Befragten (n=2.602)
fullten dartiber hinaus einen Fragebogen zu Erfahrungen von
Kriminalitit und Gewalt durch Familien- und Haushaltsmit-
glieder aus. Die Daten der bundesweiten Opferwerdungsbe-
fragung ergeben in Bezug auf Menschen zwischen dem 60.
und 85. Lebensjahr — hierin in der Tendenz den Daten der
PKS vergleichbar — insgesamt ein eher undramatisches Bild.

Opfererfahrungen im Bereich allgemeiner Kriminalitit:
Die hierzu gestellten Fragen bezogen sich auf 16 Delikte
aus dem Bereich der Eigentums-, Vermdgens-, Gewalt- und
Sexualdelikte und in zeitlicher Hinsicht auf Perioden von
12 Monaten (in diesem Fall das Kalenderjahr 2004), 5 Jah-
ren (den Zeitraum 2000 bis 2004) sowie auf die gesamte bis-
herige Lebensspanne der Befragten. Der Anteil der]emgen
die innerhalb der letzten 12 Monate von mindestens einem
der 16 erfragten Deliktsmuster betrotfen waren (12-Monats-
Privalenz), liegt bei Mannern wie Frauen in der Gruppe der
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40-59-Jdhrigen etwa doppelt so hoch wie bei den 60-Jdhrigen
und Alteren; Abbildung 3 stellt diesbeziigliche Ergebnisse
dar.

14+ 12,9

124

10

OFrauen

Manner

40-59 J. 60 J.+

Abb. 3: Bundesweite Opferwerdungsbefragung zu Gewalt-, Sexual-, Vermogensstraf-
taten: Opferanteile 2004 (in %) nach Alter und Geschlecht

Handtaschenraub ist das einzige in der Studie erfragte Delikt,
von dem Frauen der Altersgruppe 60+ im Vergleich zu Frauen
der Altersgruppe 40-59 Jahre deutlich stirker betroffen sind
(12-Monats-Pravalenzen 1.1% vs. 0.6%). Auch die aufgrund
der Angaben der Befragten ermittelten 5-Jahres-Privalenzen
zeigen insgesamt eine geringere Gefihrdung der Alteren.
Wihrend 31.8% der Frauen und 30.9% der Minner unter 60
Jahren mindestens eine Opfererfahrung im Verlauf der letz-
ten finf Jahre berichteten, liegen die entsprechenden Anteile
in der Altersgruppe 60+ bei 16.6% (Frauen) bzw. 17.8%
(Minner). Abbildung 4 stellt fiir jeweils funf Altersjahrginge
die 5-Jahres-Privalenzen fir die Gesamtheit der 16 erfrag-
ten Straftaten dar. Es wird deutlich, dass es bei einer solchen
querschnittlichen Betrachtung einen nahezu linearen Riick-
gang des Risikos der Opferwerdung mit dem Alter gibt.

O Frauen
& Minner

Abb. 4: Bundesweite Opferwerdungsbefragung:
Gewalt-, Sexual-, Vermigensstraftaten:
5-Jahres-Privalenzen (2000-2004) nach Alter und Geschlecht

Kriminalititsfurcht, Sicherheitsgefiihl, Vorsichts- und Ver-
meideverhalten: Die Studie belegt ferner, dass dltere Menschen
nicht — wie vielfach angenommen — einfach kriminalitatsingst-
licher sind als jiingere Erwachsene. Wie Abb. 5 zeigt, flirch-
ten dltere Menschen sich nicht hiufiger, sondern seltener als
Jiingere, Opfer einer Straftat zu werden — mit Ausnahme des
Handtaschenraubs, wo eine solche Befiirchtung jedoch keines-
wegs als Zeichen von Irrationalitit interpretiert werden kann.
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Abb. 5: Bundesweite Opferwerdungsbefragung:

Hiinfigkeit viktimisierungsbezogener Befiirchtungen nach Alter der Befragten

(1 = nie, 3 = manchmal, 5 = sehr hinfig)

In der Befragung wurde auch erhoben, in welcher Weise
Menschen sich vor Kriminalitit zu schiitzen versuchen.
Dabei wurde deutlich, dass Befragte jenseits des 60. Lebens-
jahres deutlich haufiger als Jiingere angeben, Vermeideverhal-
ten zu zeigen, etwa bei Dunkelheit lieber im Haus zu bleiben,
als gefiahrlich empfundene Orte nach Moglichkeit zu meiden,
abends keine offentlichen Verkehrsmittel zu benutzen und
nur wenig Bargeld bei sich zu fithren.

Altere Menschen fiirchten sich nicht mehr vor Kriminalitit
als Jungere. Sie verhalten sich jedoch — auch vor dem Hin-
tergrund mit dem Alter sich verindernder Verhaltensmus-
ter, Lebensstile und Handlungsmoglichkeiten — vorsichtiger
und minimieren hierdurch ihr Risiko zumindest im Bereich
auflerhalb des personlichen Nahraums.
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Abb. 6: Bundesweite Opferwerdungsbefragung:
12-Monats-Privalenz psychischer Aggression/physischer Gewalt
durch Familien- und Haushaltsmitglieder

(in % der Befragten)

Opfererfahrungen im sozialen Nahraum: Auch im Hin-
blick auf — mittels Fragebogen erfasste — Viktimisierungen
durch Familien- und Haushaltsmitglieder zeigt sich in der
Studie, dass alle erfragten Formen von Opfererfahrungen im
Bereich hiuslicher Gewalt bei 40-59-Jahrigen weiter verbrei-
tet sind als in der Altersgruppe 60+.

Wie Abbildung 6 zeigt, liegen die 12-Monats-Privalenzen
fur physische Gewalt durch Familien- und Haushaltsmit-
glieder in der Altersgruppe 40-59 Jahre mehr als 2.5-mal so
hoch wie bei den Alteren. Das Bild wird quantitativ domi-
niert von psychischer und verbaler Aggression. Wahrend in
der Altersgruppe der 60-85-Jahrigen etwa jede vierte befragte
Person angibt, innerhalb der letzten 12 Monate verbal aggres-
sives Verhalten und andere nicht korperliche Formen von
Aggression durch nahe stehende Personen erlebt zu haben,



berichten nur relativ wenige altere Befragte auch tiber kor-
perliche Gewalt.

Das — insgesamt wenig dramatische - Bild der Opferwer-
dung im hoheren Lebensalter muss auch nach Einbezie-
hung der Daten dieser groflen Dunkelfeldbefragung insofern
unvollstindig bleiben, als einige besonders verletzbare Teil-
populationen der ilteren Generation tiber derartige standar-
disierte Surveys kaum erreicht werden. Hierzu gehoren ins-
besondere pflegebediirftige alte Menschen. Die im Folgenden
dargestellten Untersuchungskomponenten zielten — zumin-
dest fiir den Bereich hiuslicher Pflegebediirftigkeit — darauf
ab, auch Opferrisiken dieser sonst leicht tibersehenen Gruppe
zu beleuchten.

Interviewstudie in hiuslichen Pflegearrangements: Im
Rahmen einer in drei deutschen Regionen durchgefihr-
ten qualitativen Interviewstudie wurden in 178 Interviews
und 4 Gruppengesprichen 201 Gesprichspartnerinnen und
—partner erreicht (32 Pflegebediirftige, 97 pflegende Angeho-
rige, 53 ambulante Pflegekrifte, 19 sonstige Gesprachspart-
ner). Die Interviews bezogen sich auf insgesamt 90 hausliche
Pflegearrangements.

Im Hinblick auf Handlungsweisen, Motive, Ausloser, Fol-
gen und Kontexte von Fillen der Misshandlung und Vernach-
lassigung Pflegebediirftiger wurde in den Interviews ein viel-
schichtiges und heterogenes Geschehen sichtbar. Es wurde
deutlich, dass es — mit Blick auf die Entstehungsbedingungen
wie auch auf Priventions- und Interventionsmafinahmen —
erforderlich ist, Typen der Viktimisierung Ptlegebediirftiger
zu unterscheiden. Dabei fithren die gebrauchlichen Unter-
scheidungen zwischen korperlichen und psychischen For-
men der Viktimisierung sowie zwischen Misshandlung (d.h.
aktivem Tun) und Vernachlissigung (d.h. Nicht-Handeln)
nur begrenzt weiter. Eine Aufgliederung von Vorkommnis-
sen ldsst sich vornehmen anhand zweier miteinander ver-
kntipfter Merkmale:

- (1) Gibt es eine Intention des Taters oder der Taterin, die
pilegebediirftige Person zu schidigen?

- (2) Wenn eine solche Intention vorhanden ist: Ist sie eng an
eine spezifische situative Bedingungskonstellation gebun-
den oder geht sie hiertiber hinaus und ist bei dem Titer /
der Titerin auch tiber Situationen hinweg vorhanden?

Beispiele fiir Fille ohne Schiadigungsabsicht auf Seiten des
Titers oder der Titerin sind die Vernachlissigung einer pfle-
gebediirftigen Person aus Unwissen oder aus volliger Uber-
forderung (teils gepaart mit motivationalen Hemmnissen,
Hilfe von Dritten anzunehmen), die Zufiigung korperlicher
Schmerzen, um den Widerstand einer pflegebediirftigen
Person gegen als notwendig erachtete Pflegehandlungen zu
uberwinden oder Einschrinkungen der Bewegungsfreiheit
mit dem Ziel, die pflegebediirftige Person dadurch vor Selbst-
oder auch Fremdgefihrdungen zu schiitzen. Im Ergebnis
handelt es sich hierbei zum Teil um fiir die Ptlegebediirftigen
in hohem Mafle unangenehme, schidliche oder gefihrdende
Verhaltensweisen. Thre Gemeinsamkeit liegt darin, dass das
Handeln des jeweiligen Akteurs frei ist von dem Bestreben,
der pflegebediirftigen Person Schaden zuzufiigen, sie zu ver-
letzen oder in ihrer Integritit zu beeintrichtigen. Das Prob-
lematische dieser Verhaltensweisen liegt daher vor allem in
ithrem Ergebnis (Beeintrichtigung oder Gefiahrdung), nicht in
dem die Handlung leitenden Motiv.

Abzugrenzen hiervon sind Fille, in denen in einer emoti-
onal aufgeladenen Situation der Wunsch entsteht, die pflege-
bediirftige Person zu verletzen, zu demiitigen, thr Schmerzen

zuzufiigen, sie im extremen Fall sogar zu toten. Hierzu gehort
etwa der pflegende Ehemann, der von seiner demenzkranken
Frau zum wiederholten Male korperlich attackiert wird und
sie in einer Art von ,iberschieflender Reaktion® schligt oder
die Tochter, die sich durch eine Auflerung des pflegebediirfti-
gen Vaters provoziert und gekrinkt fithlt und mit Beschimp-
fungen reagiert. Hier ist im Moment des Handelns tatsichlich
eine Schidigungsabsicht vorhanden; diese entsteht aber erst
in der konkreten Situation und besteht nicht fort, nachdem
die Situation vortber (und gewissermaflen ,,abgekiihlt“) ist.

Strafrechtlich von besonderer Bedeutung sind jene Fille,
in denen das Handeln des Taters nicht nur situativ, sondern
auch dartiber hinaus von dem Bestreben geleitet ist, die pfle-
gebediirftige Person zu schidigen, ihr Schmerzen zuzufiigen,
sie in ithrer Wiirde, ihrer Identitit, ihrem Selbstwertgefiihl
zu beeintrichtigen oder sich auf ihre Kosten zu bereichern.
Die konkreten Fallgestaltungen sind hier sehr unterschied-
lich. Sie umfassen die ambulante Pflegekraft, die sich gezielt
ein besonders wehrloses Opfer fir eine Gewalttat aussucht
ebenso wie die pflegende Angehorige, die vor dem Hinter-
grund eines langjihrigen Beziehungskonfliktes dazu iber-
geht, die pflegebediirftige Person nicht mehr adiquat zu
versorgen.

Schriftliche Befragungen von Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern ambulanter Pflegedienste sowie von pfle-
genden Familienangehorigen: In zwei weiteren Teilstudien
wurden insgesamt 503 ambulante Pflegekrifte und 254 pfle-
gende Familienangehorige schriftlich befragt. Beide Befra-
gungen zeigen, dass problematisches Verhalten gegentiber
alteren Pflegebediirftigen nicht auf Einzelfille beschrinkt
bleibt. So berichteten 39.7% der befragten Pflegekrifte fiir
den Zeitraum der letzten 12 Monate wenigstens eine Form
kritischen Verhaltens gegeniiber Pflegebediirftigen. Formen
verbaler Aggression und psychischer Misshandlung wurden
am hiufigsten angegeben (21.4% der Befragten). Weit ver-
breitet waren auch pflegerische (18.8%) bzw. psychosoziale
Vernachlissigung (16.0%). Problematische Formen mechani-
scher bzw. medikamentoser Freiheitseinschrinkung wurden
von 9.6 bzw. 3.8% der Befragten berichtet. 8.5% aller Befrag-
ten haben nach eigenen Angaben mindestens einmal in den
vergangenen zwolf Monaten eine pflegebediirftige Person in
einer Weise behandelt, die — zumindest bei weiter Interpreta-
tion des Begriffs — als korperliche Misshandlung betrachtet
werden kann. Dabei handelt es sich tiberwiegend um ,,grobes
Anfassen®, also eher nicht um massive Formen physischer
Gewalt. In der Gruppe befragter pflegender Angehoriger
war psychische Misshandlung Pflegebediirftiger und verbale
Aggression ihnen gegeniiber mit einer 12-Monats-Priva-
lenz von 47.6% am weitesten verbreitet. Formen physischer
Misshandlung berichten fiir einen Zeitraum von 12 Monaten
19.4% der befragten Angehorigen.

Zusammenfassung und Schlussfolgerungen

Die hier nur in Auszlgen darstellbare Studie hat gezeigt,
dass — nach allen vorliegenden Informationen — die objek-
tive wie subjektive Sicherheitslage der Mehrheit der ilteren
Generation gut ist. Altere Menschen werden seltener Opfer
von Straftaten als jlingere, verhalten sich vorsichtiger und
fuhlen sich durch Kriminalitit nicht tbermifiig bedroht.

Zugleich ist deutlich geworden, dass es Bereiche besonde-
rer Getdhrdung gibt. Hierzu zihlen insbesondere mit Tdu-
schungen verkniipfte Eigentums- und Vermogensdelikte,
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bei denen die Titer es gezielt auf dltere Menschen abgesehen
haben. Privention kann in diesem Bereich in erster Linie
durch Beseitigung bzw. Einschrinkung von Tatgelegenhei-
ten erfolgen. Gefihrdete Personen konnen durch gezielte
Aufklirung geschiitzt werden. Privention sollte — soweit
sie sich direkt an die potenziellen Opfer richtet — frithzei-
tig, jedenfalls vor dem Erreichen des hohen Alters einset-
zen, um Ansprechbarkeit und Erreichbarkeit zu optimie-
ren. Privention bedarf zudem der Einbeziehung von Per-
sonen und Institutionen, die im Hinblick auf Gefihrdungen
Alterer Schutzfunktionen iibernehmen kénnen (z.B. Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter von Banken). Sie sollte neben
Kriminalitit im engeren Sinne auch systematisch auf Altere
ausgerichtete unseriose Geschiftspraktiken in den Blick
nehmen; als Akteure kommen hier neben der Polizei vor
allem Ordnungsbehorden und Verbraucherschutzeinrich-
tungen in Betracht.

Zu den Bereichen besonderer Gefahrdung zihlt auch der
Komplex der Misshandlung und Vernachla331gung pflege—
und hilfebediirftiger dlterer Menschen. Hier zeigen sich im
Hinblick auf Erkennbarkeit und Interventionsmoglichkei-
ten besondere Problemlagen. Wihrend sich Gefihrdungen
im so genannten ,dritten Lebensalter (d.h. etwa bei den
60-80-Jahrigen, die heute ganz iiberwiegend nicht auf Pflege
angewiesen sind) auf der Basis der vorhandenen Dunkel-
wie Hellfelddaten inzwischen recht verlisslich quantifi-
zieren lassen, bestehen in Bezug auf Hochaltrige und Pfle-
gebediirftige Unschirfen. Hohes Lebensalter, Krankheit,
Gebrechlichkeit und Pflegebediirftigkeit gehen tendenziell
mit erhohter Anfilligkeit gegenuber etwaigen Viktimisie-
rungsversuchen einher, ferner mit einer reduzierten Fihig-
keit, im Falle der Opferwerdung Anzeige zu erstatten oder
sich in anderer Weise selbst um Hilfe und Abhilfe zu bemi-
hen. Da hochaltrige und pflegebediirftige Menschen aufler-
dem eher selten in grofle sozialwissenschaftliche Bevolke-
rungsbefragungen einbezogen werden, ist davon auszuge-
hen, dass sowohl die PKS als auch einschligige Studien die
realen Viktimisierungsrisiken in dieser Lebensphase nur
sehr beschrinkt abbilden konnen. Abbildung 7 stellt die

Zusammenhinge schematisch dar.
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Abb. 7: Bedeutsamkeit von Pflegebediirftigkeit/Gebrechlichkeit fiir Tatfolgen,
Tatentdeckungswabrscheinlichkeit und Erreichbarkeit fiir opferbezogene Forschung

Im Hinblick auf Opferwerdungen Pflegebediirftiger ste-
hen Wissenschaftler wie Strafverfolger somit vor dhnlichen
Erkenntnisproblemen. Das Deliktsfeld kann polizeilich
sinnvoll nur in Kooperation mit anderen Professionen und
Institutionen bearbeitet werden.

Die Diskussion der Ergebnisse der Interviewstudie hat
deutlich gemacht, dass etwa im familidren Umfeld in vie-
len Fillen eine strafrechtliche Intervention dem Unrechts-
gehalt der Tat kaum angemessen wire — und zudem unmit-
telbar die Frage einer stationdren pflegerischen Versorgung
nach sich ziehen konnte. Im Hinblick auf die Gestaltung
von Privention und Intervention ist sehr deutlich zwischen
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unterstiitzenden, entlastenden, beratenden Mafinahmen auf
der einen Seite (im Hinblick auf Fille der Viktimisierung
durch ,prinzipiell gutwillige“ Pflegende) und kontrollieren-
den und sichernden Mafinahmen auf der anderen Seite zu
differenzieren. Pflegende sind in vielfacher Hinsicht belas-
tet, Be- und Uberlastung kénnen risikoerhdhende Faktoren
sein. Ein Ansatz, der — wie es auch in der fachoffentlichen
Diskussion oft getan wird — ,,Gewalt in der Pflege” in ers-
ter Linie oder gar ausschliefflich auf Belastungen zurtick-
fuhrt und dementsprechend Entlastung als den zentralen
(oder gar alleine hinreichenden) Mechanismus der Praven-
tion sieht, greift zu kurz. Aufgrund der in der Regel stark
eingeschrinkten Hilfesuchmoglichkeiten von Pflegebediirf-
tigen sollte die Option proaktiver, zugehender Elemente in
der Gestaltung von Hilfeangeboten stets vorrangig gepruft
werden. Einer Optimierung der Zusammenarbeit zwischen
relevanten Berufsgruppen, Institutionen und Organisatio-
nen kommt grofle Bedeutung zu. Hierzu gehort insbeson-
dere eine intensivere Kooperation zwischen Akteuren des
Gesundheits-, Pflege- und Altenhilfesystems, kommunalen
und freigemeinniitzigen Beratungs- und Kriseninterventi-
onsstrukturen sowie Polizei und Justiz.

Vor dem Hintergrund der Ergebnisse der Studie fordert
das Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und
Jugend derzeit ein von der Deutschen Hochschule der Poli-
zei (Minster) koordiniertes Aktionsprogramm ,,Sicher
leben im Alter”. Ausgehend von der Position, dass Pri-
vention sich auf spezifische ,,Gefahrenzonen“ des hoheren
Lebensalters konzentrieren sollte, werden im Rahmen des
Aktionsprogramms u.a. Schulungen mit ambulanten Pfle-
gekraften und Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern von Ban-
ken durchgefiihrt, um sie zu befihigen, Gefihrdungslagen
alterer Menschen besser zu erkennen und professionell dar-
auf zu reagieren. Eine aus dem Programm erwachsene Bro-
schire (GORGEN, 2009) informiert Seniorinnen und Seni-
oren und deren Angehorige tiber Gefahrdungen im Bereich
betriigerischer Delikte.
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Fortsetzung

Neben einem zustimmenden Verhalten kann das Europiische
Parlament den Erlass eines Rechtsaktes dadurch verhindern, dass
es mit der Mehrheit seiner Mitglieder den Standpunkt des Rates
ablehnt, sich im Vermittlungsausschuss nicht auf einen gemein-
samen Entwurf einigt oder einen vom Vermittlungsausschuss
gebilligten Entwurf nicht mit der erforderlichen Mehrheit der
abgegebenen Stimmen annimmt. Im Verhaltnis zum Rat verfiigt
das Europiische Parlament somit tiber ein negatives Mitentschei-
dungsrecht. Wie aus der Bezeichnung ,,ordentliches” und ,aufler-
ordentliches“ Gesetzgebungsverfahren hervorgeht, bildet das
ordentliche Gesetzgebungsverfahren das Regelverfahren fur die
Annahme von Rechtsakten. Das gilt auch fiir die PJZS, so dass
das urspriinglich auf eine Anhorung beschrinkte Europdische
Parlament bei der Gesetzgebung jetzt eine erheblich verstirkte
Rolle spielt und damit die demokratische Legitimitit erlasse-
ner Rechtsakte erhoht wird.  Allerdings weist das Verfahren im
Bereich der PJZS einige Besonderheiten auf, die den Unterschie-
den in den Rechtsordnungen und -traditionen der Mitgliedstaaten
Rechnung tragen sollen. So konnen u.a. die Rechtsakte, die in den
Kapiteln tiber die polizeiliche und die justizielle Zusammenarbeit
in Strafsachen genannt werden, nicht nur auf Vorschlag der Kom-
mission, sondern nach Art. 76 auch auf Initiative eines Viertels der
Mitgliedstaaten erlassen werden. Damit wird das schon frither
bestehende Initiativrecht der Mitgliedstaaten in veranderter Form
beibehalten.

¢) Nationale Parlamente als Wachter des Subsidiarittsprinzips

Fiir die gesetzgebende Titigkeit der EU auch im Bereich der
PJZS sind die in Art. 5 EUV niedergelegten Grundsatze der Sub-
sidiaritdt und der Verhaltnismafigkeit von grundlegender Bedeu-
tung. Nach dem Subsidiarititsprinzip wird die EU in den Berei-
chen, die nicht in ihre ausschliefliche Zustindigkeit fallen (fur die
PJZS ist die EU nicht ausschliefllich zustindig), nur titig, sofern
und soweit die Ziele der in Betracht gezogenen Mafinahmen von
den Mitgliedstaaten weder auf zentraler noch auf regionaler oder
lokaler Ebene ausreichend verwirklicht werden kénnen, sondern
vielmehr wegen ihres Umfangs oder ihrer Wirkungen auf Uni-
onsebene besser zu verwirklichen sind. Nach dem Grundsatz der
Verhiltnismafigkeit gehen die Mafinahmen der EU inhaltlich wie
formal nicht tiber das hinaus, was zur Erreichung der vertraglichen
Ziele erforderlich ist. Als die Zustandigkeit der EU begrenzende
Prinzipien sind sie von den EU-Organen bei der gesetzgebenden
Tatigkeit zu beachten, die insoweit der richterlichen Kontrolle
des Gerichtshofs der EU unterliegen. Durch den Vertrag von Lis-
sabon werden die nationalen Parlamente der Mitgliedstaaten erst-
mals zu Wichtern des Subsidiarititsprinzips erhoben. Die thnen
iibertragene Funktion ist in zwei Protokollen als Bestandteil des

sachen in der Europaischen
Union nach dem Vertrag
von Lissabon -Teil 2

Prof. em. Dr. Hans Georg Fischer
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EUV/AEUV geregelt, dem Protokoll tiber die Rolle der nationa-
len Parlamente und der Europiischen Union und dem Protokoll
tiber die Anwendung der Grundsitze der Subsidiaritit und der
Verhaltnismafigkeit. Speziell fiir Rechtsakte im Bereich der PJZS
wird die Sorge der nationalen Parlamente fir die Achtung des
Subsidiarititsprinzips in Art. 69 ausdriicklich hervorgehoben. Die
Einbindung der nationalen Parlamente besteht darin, dass sie von
den EU-Organen umfassend und rechtzeitig tiber alle Entwiirfe
von Rechtsakten zu unterrichten sind. Sie konnen dazu Stellung-
nahmen abgeben, die dazu fithren konnen, dass ein Rechtsakt auf
europaischer Ebene nicht weiter verfolgt wird, wenn ihn die nat-
onalen Parlamente mehrheitlich wegen Verstofies gegen das Sub-
sidiaritdtsprinzip ablehnen. Wegen Verstof3es gegen dieses Prinzip
kann schliefSlich jeder Mitgliedstaat im Namen seines Parlaments
Klage beim Gerichtshof der EU erheben.

3. Justizielle Zusammenarbeit in Strafsachen

Die justizielle Zusammenarbeit in Strafsachen ist in den Arti-
keln 82 bis 86 geregelt. Nach Art. 82 Abs. 1 beruht sie auf dem
Grundsatz der gegenseitigen Anerkennung gerichtlicher Urteile
und Entscheidungen und umfasst die Angleichung der Rechts-
vorschriften der Mitgliedstaaten. Das Européische Parlament und
der Rat erlassen gemaf} dem ordentlichen Gesetzgebungsverfah-
ren Mafinahmen, um

- Regeln und Verfahren festzulegen, mit denen die Anerken-
nung aller Arten von Urteilen und gerichtlichen Entscheidun-
gen in der gesamten Union sichergestellt wird;

- Kompetenzkonflikte zwischen den Mitgliedstaaten zu verhin-
dern und beizulegen;

- die Weiterbildung von Richtern und Staatsanwilten sowie Jus-
tizbediensteten zu fordern;

- die Zusammenarbeit zwischen den Justizbehorden oder ent-
sprechender Behorden der Mitgliedstaaten im Rahmen der
Strafverfolgung sowie des Vollzugs und der Vollstreckung von
Entscheidungen zu erleichtern.

Soweit es zur Erleichterung der gegenseitigen Anerken-
nung gerichtlicher Urteile und Entscheidungen und der poli-
zeilichen und justiziellen Zusammenarbeit in Strafsachen
mit grenziiberschreitender Dimension erforderlich ist, kon-
nen das Europdische Parlament und der Rat nach Art. 82
Abs. 2 gemifl dem ordentlichen Gesetzgebungsverfahren
durch Richtlinien Mindestvorschriften festlegen, die Folgendes
betreffen:

- die Zulissigkeit von Beweismitteln auf gegenseitiger Basis
zwischen den Mitgliedstaaten;
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Bei den Mindestvorschriften sind die Unterschiede zwischen
den Rechtsordnungen und —traditionen der Mitgliedstaaten zu
berticksichtigen. Dementsprechend kann jeder Mitgliedstaat ein
hoheres Schutzniveau fiir den Einzelnen beibehalten oder einfiih-
ren. Ist ein Mitgliedstaat der Auffassung, dass der Entwurf einer
Richtlinie tiber Mindestvorschriften grundlegende Aspekte seiner
Strafrechtsordnung bertihren wiirde, kann sein Vertreter im Rat
beantragen, dass der Europaische Rat befasst wird. In diesem Fall
wird das ordentliche Gesetzgebungsverfahren ausgesetzt. Wird
im Europiischen Rat Einvernehmen erzielt, weist dieser den
Entwurf an den Rat zurtick und das ordentliche Gesetzgebungs-
verfahren wird wieder aufgenommen. Wird kein Einvernehmen
erzielt, konnen mindestens neun Mitgliedstaaten im Wege der
sog. verstarkten Zusammenarbeit unter Zurhilfenahme der EU-
Organe die Richtlinie mit Geltung nur fiir sich annehmen. Im
Hinblick auf die Angleichung der Rechtsvorschriften der Mit-
gliedstaaten konnen nach Art. 83 Abs. 1 im ordentlichen Gesetz-
gebungsverfahren durch Richtlinien Mindestvorschriften erlassen
werden, um Straftaten und Strafen in Bereichen besonders schwe-
rer Kriminalitat festzulegen, die aufgrund der Art oder der Aus-
wirkungen der Straftaten oder der Notwendigkei, sie auf einer
gemeinsamen Grundlage zu bekimpfen, eine grenziiberschrei-
tende Dimension haben. Zu diesen Kriminalititsbereichen geho-
ren Terrorismus, Menschenhandel und sexuelle Ausbeutung von
Frauen und Kindern, illegale Drogen- und Waffenhandel, Geld-
wische, Korruption, Filschung von Zahlungsmitteln, Computer-
kriminalitit und organisierte Kriminalitat. Je nach Entwicklung
der Kriminalitit kann der Rat durch Beschluss weitere Bereiche
einbeziehen, welchen Beschluss er einstimmig nach Zustimmung
des Europiischen Parlaments fasst. Nach Mafigabe von Art. 83
Abs. 2 ist die Angleichung der Strafvorschriften auch unter einem
anderen Aspekt moglich. Erweist sich diese Angleichung als
unerlasslich, um die Politik der EU wirksam auf einem Gebiet
durchzufiihren, auf dem Harmonisierungsmafinahmen erfolgt
sind (z.B. solche zum Schutz der Umwelt), so konnen durch
Richtlinien Mindestvorschriften festgelegt werden; diese Richtli-
nien werden nach dem Verfahren erlassen, das fiir die Harmoni-
sierungsmafinahme gilt. Macht ein Mitgliedstaat geltend, dass der
Entwurf einer Richtlinie nach Art. 83 Abs. 1 oder 2 grundlegende
Aspekte seiner Strafrechtsordnung beriihren wiirde, wird wie bei
Richtlinien iiber die gegenseitige Anerkennung von Urteilen und
gerichtlichen Entscheidungen verfahren. Nach Art. 84 konnen
im ordentlichen Gesetzgebungsverfahren Mafinahmen getroffen
werden, um das Vorgehen der Mitgliedstaaten im Bereich der Kri-
minalprivention zu f6rdern und zu unterstiitzen; ausgeschlossen
ist hierbei jegliche Harmonisierung der Rechtsvorschriften der
Mitgliedstaaten. Ebenfalls im ordentlichen Gesetzgebungsverfah-
ren konnen nach Art. 85 mittels Verordnungen Aufbau, Arbeits-
weise, Tatigkeitsbereich und Aufgaben von Eurojust festgelegt
werden. Eurojust ist eine Gruppe, die aus je einem Strafverfolger
pro Mitgliedstaat besteht und dem Zweck dient, Informationen
untereinander auszutauschen, Ermittlungen zu koordinieren und
Probleme zwischen nationalen Strafverfolgungsbehorden auszu-
raumen. Eurojust besteht seit 2002. Zur Erginzung von Eurojust
sieht Art. 86 als vollkommen neue Regelung den Einsatz einer
Europiischen Staatsanwaltschaft vor, um Straftaten zum Nachteil
der finanziellen Interessen der EU zu bekimpfen. Dementspre-
chend ist die Europaische Staatsanwaltschaft zustindig fiir die
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einem besonderen Gesetzgebungsverfahren beschliefit, d.h. ein-
stimmig nach Zustimmung des Europiischen Parlaments. Wird
im Rat keine Einstimmigkeit erreicht, auch nachdem der Euro-
paische Rat mit dem Entwurf einer Verordnung befasst wurde,
konnen mindestens neun Mitgliedstaaten im Wege der verstark-
ten Zusammenarbeit den Erlass der Verordnung mit Wirkung
fur sich herbeifiihren. Ferner wird dem Europiischen Rat die
Moglichkeit eingerdumt, die Befugnisse der Europaischen Staats-
anwaltschaft auf die Bekimpfung der schweren Kriminalitit mit
grenziberschreitender Dimension sowie hinsichtlich solcher Per-
sonen auszudehnen, die als Titer oder Teilnehmer schwere, mehr
als einen Mitgliedstaat betreffende Straftaten begangen haben. Der
Europdische Rat beschliefit einstimmig nach Zustimmung des
Europiischen Parlaments und nach Anh6rung der Kommission.

4. Polizeiliche Zusammenarbeit

Die polizeiliche Zusammenarbeit wird in den Artikeln 87 bis
89 behandelt. Nach Art. 87 entwickelt die EU eine polizeiliche
Zusammenarbeit zwischen allen zustindigen Stellen der Mit-
gliedstaaten, einschliefflich der Polizei, des Zolls und anderer auf
die Verhiitung oder die Aufdeckung von Straftaten sowie ent-
sprechende Ermittlungen spezialisierter Strafverfolgungsbehor-
den. Zu diesem Zweck konnen gemafy dem ordentlichen Gesetz-
gebungsverfahren Mafinahmen erlassen werden, die Folgendes
betreffen:

- Einholen, Speichern, Verarbeiten, Analysieren und Austau-
schen sachdienlicher Informationen;

- Unterstiitzung bei der Aus- und Weiterbildung von Personal
sowie Zusammenarbeit in Bezug auf den Austausch von Per-
sonal, die Ausriistungsgegenstinde und die kriminaltechnische
Forschung;

- Gemeinsame Ermittlungstechniken zur Aufdeckung schwer-
wiegender Formen der organisierten Kriminalitit.

Mafnahmen, die die operative Zusammenarbeit der eingangs
genannten Behorden betreffen, erldfit der Rat in einem besonde-
ren Gesetzgebungsverfahren, d.h. er beschliefit einstimmig nach
Anhorung des Europdischen Parlaments. Bei fehlender Einstim-
migkeit im Rat kann diese nach den bereits erlauterten Modalita-
ten bis hin zu einer verstirkten Zusammenarbeit mit mindestens
neun Mitgliedstaaten tiberbriickt werden. Nach Art. 88 werden
die Grundlagen fiir die Tatigkeit von Europol durch Verordnun-
gen im Wege des ordentlichen Gesetzgebungsverfahrens festge-
legt. Im Unterschied zu seinen bisherigen Aufgaben erhilt Euro-
pol auch eine Zustindigkeit fiir operative Mafinahmen, die es
allerdings nur in Verbindung und in Absprache mit den Behor-
den des Mitgliedstaates oder der Mitgliedstaaten ergreifen darf,
deren Hoheitsgebiet betroffen ist; die Anwendung von Zwangs-
mafinahmen bleibt den zustindigen einzelstaatlichen Behorden
vorbehalten. Art. 89 hat wie Art. 32 des alten EU-Vertrages die
grenziiberschreitende Tétigkeit von Behorden zum Inhalt, in wel-
cher Beziehung der Rat in einem besonderen Gesetzgebungsver-
fahren entscheidet, d.h. er beschliefit einstimmig nach Anhérung
des Europaischen Parlaments.

5. Erginzende Mafinahmen

Die allgemeinen Bestimmungen zum Raum der Fretheit, der



und unparteiische Bewertung dessen vornehmen, wie die Behor-
den der Mitgliedstaaten die Unionspolitik im Bereich des Raums
der Freiheit, der Sicherheit und des Rechts durchfiihren, insbeson-
dere im Hinblick auf eine umfassende Anwendung des Grund-
satzes der gegenseitigen Anerkennung. Das Europdische Parla-
ment und die nationalen Parlamente werden vom Inhalt und den
Ergebnissen dieser Bewertung unterrichtet. Weiterhin kann der
Rat nach Art. 74 Mafinahmen treffen im Hinblick auf eine Ver-
waltungszusammenarbeit zwischen den zustindigen Behoérden
der Mitgliedstaaten untereinander sowie zwischen diesen Behor-
den und der Kommission. Der Rat beschliefit diese Mafinahmen
einstimmig nach Anhorung des Europiischen Parlaments, im
Bereich der PJZS auf Vorschlag der Kommission oder auf Initia-
tive eines Viertels der Mitgliedstaaten. Um das vertragliche Ziel
eines hohen Mafes an Sicherheit in Bezug auf die Verhiitung und
Bekampfung von Terrorismus und damit verbundener Aktivita-
ten zu verwirklichen, raiumt schliefSlich Art. 75 dem Europdischen
Parlament und dem Rat die Mdglichkeit ein, im ordentlichen
Gesetzgebungsverfahren durch Verordnungen einen Rahmen fiir
Verwaltungsmafinahmen im Hinblick auf Kapitalbewegungen
und Zahlungen zu schaffen; dazu kann das Einfrieren von Gel-
dern, finanziellen Vermogenswerten oder wirtschaftlichen Ertri-
gen im Besitz natiirlicher oder juristischer Personen, Gruppieren
oder nichtstaatlicher Einheiten gehoren.

6. Der Gerichtshof der EU

Die auf bestimmte Verfahren begrenzte Zustindigkeit des
Gerichtshofs, wie sie dem ehemaligen Art. 35 des EU-Vertrages

Buchbesprechung

Verhaltensmuster von adoleszenten Patienten mit Antiso-

zialer Personlichkeitsstruktur im Maf3regelvollzug

Multimodaler Messansatz zur Eruierung spezifischer psy-

chosozial-psychiatrischer Verhaltensmuster (ASPS; DSM-

IV: 301.7)

Handlich und komprimiert bietet dieses Buch

* Einen historischen Abriss iiber Studien mit Antisozial Per-
sonlichkeitsgestorten (DSM-IV: 301.7) von 1809 bis heute

e Eine mehrdimensional forschende Herangehensweise,
aufgrund des multifaktoriellen Wirkgeschehens: visuelle
raumlich-selektive Aufmerksamkeit (visueller Oddball,
Ereigniskorrelierte Potentiale: N1, N2, P2, P300), Elekt-
rodermale Aktivitit, Blutdruck, Herzrate, Reaktionszeit,
Trefferquote, Aggressivitat, Frustrationstoleranz, Neuroti-
zismus, Psychotizismus, Extraversion

* Einen signifikanten Nachweis dartiber, dass auch straffillig
Gewordene auf emotionale Inhalte (Bilder von Gewaltop-
fern) praattentiv (,,vor-bewuf3t“) deutlich sensitiv ,,anspre-
chen®, trotz frontaler zerebraler Dysfunktion (Erhohung
der Chance fiir eine schnellere und optimalere Resoziali-
sierung uber psychotherapeutische Bewufftmachung dieser
- vorerst - noch unbewufSten Emotionalitit?)

¢ Eine gute Argumentationsgrundlage fiir den weiteren Aus-
bau des Mafiregelvollzuges (,, Therapie statt Strafe®, ,Der

Polizeiliche und justizielle Zusammenarbeit in Strafsachen

recht riigen kann, und das Verfahren der Vorabentscheidung nach
Art. 267, bei dem die Anrufung des Gerichtshofs durch nationale
Gerichte nicht mehr von einer diesbeziiglichen Entscheidung
des jeweiligen Mitgliedstaates abhingt. Wenn er tiber rechtliche
Angelegenheiten des Raums der Freiheit, der Sicherheit und des
Rechts entscheidet, ist der Gerichtshof nach Art. 276 wie bisher
nicht zustindig fiir die Uberpriifung der Giiltigkeit oder Verhilt-
nismafligkeit von Mafinahmen der Polizei oder anderer Strafver-
folgungsbehorden eines Mitgliedstaates oder der Wahrnehmung
der Zustandigkeiten der Mitgliedstaaten fur die Aufrechter-
haltung der 6ffentlichen Ordnung und den Schutz der inneren
Sicherheit.

7. Schlussbemerkung

Die vorstehenden Ausfithrungen haben gezeigt, dass die Ande-
rungen des Vertrages von Lissabon im Hinblick auf die Ziele und
Inhalte der PJZS moderat ausgefallen sind und die Mitgliedstaa-
ten in dem politisch sensiblen Bereich der inneren Sicherheit nur
insoweit eine Zusammenarbeit auf europdischer Ebene praktizie-
ren wollen, als dies im Vergleich zu einzelstaatlichem Handeln
einen ,europaischen Mehrwert“ verspricht. Deutlich aufgewer-
tet wurden hingegen das Handlungsinstrumentarium, das Ver-
fahren der Gesetzgebung und die gerichtliche Kontrolle, welche
Aufwertung sich daraus erklart, dass sich die Mitgliedstaaten aus
der Schwerfilligkeit der bisherigen PJZS befreien wollten. Die
vertraglichen Grundlagen fiir ein wirkungsvolleres Handeln in
diesem Bereich sind gelegt; die Zukunft wird zeigen, ob sie auch
genutzt werden.
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Jugendliche im Visier
terroristischer
Rekrutierungsarbeit -

~Homegrown-Terrorism”

und der Mythos Gottesstaat

Meldungen iber den Gerichtsprozess des Ulm-Sauerland-
Netzwerkes lassen die Frage aufkommen, warum junge Men-
schen sich terroristischen Zielen verschreiben und fiir diese bereit
sind, sich und ithnen unbekannte Menschen zu toten. Die Unter-
suchung solcher Radikalisierungsprozesse ist in zweierlei Hin-
sicht wichtig: Zum einen stellt sich die Frage, warum junge Mig-
ranten, deren Eltern Hoffnung auf sozialen Aufstieg und Wohl-
stand hegten, sich in Deutschland radikalisieren. Zum zweiten,
warum Deutsche, die vormals keinerlei Bezug zur islamischen
Glaubenskultur hatten, diesen plotzlich in fanatischer Weise
leben. Dabei konnen weder die Besonderheiten im Jugendalter
noch die personliche Situation der Rekrutierten isoliert betrachtet
eine plausible Antwort geben. Nachfolgend wird besonders der
Entwicklung vom Erstkontakt mit fanatischem Gedankengut bis
hin zur eigenen Uberzeugung Aufmerksamkeit gewidmet, wobei
kalkulierte Gruppendynamiken eine wichtige Rolle spielen.

Der Artikel untersucht Ablaufe der Rekrutierungsarbeit isla-
mistischer Fanatiker, insbesondere der Al Qaida. Die Al Qaida
besitzt bereits eine Art Kultstatus bei jungen Menschen, der auch
von anderen radikal-islamistischen Gruppierungen zur Rekrutie-
rung genutzt wird; bzw. Gruppen etablieren sich nach deren Vor-
bild. Ein vergleichender Blick auf Glaubensgrundsitze des Islam
mit den extremistischen Inhalten offenbart die Diskrepanz zwi-
schen religidser und terroristischer Uberzeugung.

»Allahu Akbar® - die inhaltsleere Kampfansage

Islamistischer Terror hat eine Schwiche: es gibt kein (politi-
sches) Programm, das explizite Vorstellungen fiir den Fall des
Erreichens ihrer Ziele vorsieht. Dies fallt besonders bei der Al
Qaida auf.! Das Netzwerk will die weltweite Islamisierung und
Unterwerfung des islamischen Rechts durchsetzen.? Nun darf
man sich das islamische Regelwerk, die schari‘a, jedoch nicht
als ein Buch vorstellen, in dem die Gesetze des Islam kodifiziert
sind. Vielmehr handelt es sich um ein Konstrukt, dass neben dem
Koran auf mehreren Schriften unterschiedlicher Quellen und
deren Interpretation basiert. Was dazu gehort und was niche,
ist eine alte Streifrage unter Islamgelehrten. Auch ist die Uber-
setzung der scharia als ,,das islamische Recht“ zu kurz gegrif-
fen. Die terroristische Forderung nach einem Leben im Sinne
der schari‘a meint folglich eine Ordnung nach Auslegung von
Al Qaida Programmatikern, die keineswegs gesamtmuslimische
Interessen vertreten. Im Gegenteil: Selbstmordattentate und das
Toten von Zivilisten sind gemifl dem Koran strikt verboten.®
So sind auch die von Bin Laden gesprochenen fatwas (islami-
sche Rechtsgutachten) zur Rechtmifligkeit des Kampfes gegen
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die USA absolut unwirksam, da es sich bei Bin Laden nicht um
einen dafiir ausgebildeten Kleriker handelt, dem einzig solche
Verlautbarungen zustehen.* Entsprechend handelt es sich auch in
keinem solcher Fille um anerkannte Rechtsgutachten, sondern
lediglich um eine geduflerte Meinung von extremistischen Laien.
Der Wille der Al Qaida und ihr nacheifernder Gruppen ist nach
islamischer Auffassung absolut verboten. Dieser Siindenfall von
Al Qaida und andere Terroristen stort die Extremisten nicht,
denn gegenwirtig befinden sie sich im Djihad, den sie zunichst
gewinnen missen. Man darf sich die Mitglieder solcher Grup-
pierungen nun nicht zwangslaufig als Muslime vorstellen, die
die Lehren des Islam eingehend studiert haben. Das ehemalige
Hizb ut-Tahrir Mitglied Ed Husain beschreibt die Gruppenak-
tivitaten als stindige Propaganda- und Rekrutierungsaktionen.
Oftmals seien Gebete schlichtweg vergessen worden; zudem
handelte es sich in der Mehrheit auch nicht um gelehrte Mus-
lime, die der arabischen Sprache michtig gewe-sen wiren.’ Die
Rekrutierung erfolgt in einem moglichst kurzen Prozess, damit
das Neumitglied nicht schnell jede Illusion hinsichtlich des Dji-
had und der Errichtung eines Gottesstaates verliert. Das Phino-
men der ,,Schnell-Rekrutierung® ist in der Erfahrung Deutsch-
lands mit Terrorismus kein unbekanntes, erinnert es doch an die
inhaltsleeren Imperativhiilsen der RAF und der ,Bewegung 2.
Juni: Sympathisanten mussten sich schnell fiir oder gegen das
Leben in der Illegalitit entscheiden. Wer nicht direkt seine Exis-
tenz aufgab und ,mit in den Untergrund“ ging, musste sofort
die Gruppe verlassen.® Parallelen bestehen zwischen islamis-
tischextremistischen Gefligen sowohl mit Linksextremisten in
der antiimperialistischen Haltung und dem Feindbild Amerika,
als auch in Sympathien mit der Person Hitlers als konsequentem
Bekidmpfer der Juden.” So konfus das gedankliche Fundament
der Terroristen also ist, so wenig darf man auch von einer streng
organisierten Rekrutierungsstrategie im europaischen Raum
ausgehen. Dennoch funktionieren die grundlegenden Mecha-
nismen der Rekrutierung in dhnlicher Weise.

Subkultur, Personlichkeitskonflikte und die ewige
Opferrolle

In Deutschland leben tiber 3 Mio. Menschen mit muslimi-
schem Hintergrund, von denen hohe Anteile als ,nicht inte-
griert gelten oder in einer islamistischen Organisation aktiv
sind.®* Zum Teil beherrschen sie nicht die deutsche Sprache, sind
ohne Beschiftigungsverhiltnis oder leben gesellschaftlich iso-
liert innerhalb einer Unter- oder Subkultur. Zumeist gehoren
muslimische Zuwanderer in européischen Lindern einer eher



bildungsfernen Schicht an.” Gerade in solchen in Europa befind-
lichen Subkulturen ist ein Nihrboden fiir fundamentalistisches
Gedankengut zu vermuten. Aus diesen erhoffen sich Funda-
mentalisten weitere Anhinger fiir ,ihre Sache“ zu gewinnen.
Dass und wie sich eine Person radikalisiert, hingt von mehreren
Faktoren ab. Zeit und duflere Beeinflussung spielen dabei eine
tragende Rolle.! Wenn es zur Planung eines Anschlages kommit,
haben sich die psychologischen Mechanismen zur Radikalisie-
rung bei einem potentiellen Tater lingst abgespielt.!! Hierzu-
lande sind vor allem junge, mannliche Muslime im Visier der
Rekrutierungsarbeit, die zwar die westliche Moderne zu leben
versuchen, sich aber unter Umstinden gegeniiber anderen in
threm Alter materiell benachteiligt und nicht zugehorig fithlen.'?
Das wissen auch die mit der Rekrutierungsaufgabe Betrauten.
Sie gehen in verstindnisvoller Art auf die Bediirfnisse der jun-
gen Menschen ein und erkliren solche zur Gemeinsamkeit.”® Sie
schworen ihre Jugendlichen als Zugehorige einer Gemeinschaft
ein, die in threm Wahrheitsanspruch tiber der Gesellschaft steht,
von der sie sich ausgeschlossen fithlen. So werden Vorbilder von
erfolgreichen Muslimen prisentiert und mit der Glaubenszu-
gehorigkeit begriindet (beispielsweise seien die erfolgreichsten
Sportler Moslems, usw.). Auf solche Weise wird den Jugendli-
chen Schritt fiir Schritt verinnerlicht, dass sie Zugehorige einer
Elite sind, die von der westlichen Gesellschaft zu Unrecht nicht
akzeptiert wird. Diese aus Berechnung erzeugte Arroganz fithrt
nicht selten zur latent erhohten Aggression gegen die gesell-
schaftliche Umgebung.!* Die sehr einfach konzipierte Ideolo-
gie extremistischer Vereinigungen ist dabei der entscheidende
Riickhalt; die prasentierten Antworten, die hoheren Ziele und
das Gefiihl einer ,besseren” Gemeinschaft sollen die gesell-
schaftliche Verbundenheit nach und nach auflésen. Um dies
zu verinnerlichen, ist stindige Indoktrination die Basis der
Rekrutierung.®®

Besteht eine generelle Besorgnis und die Annahme einer
ansteigender Jugendkriminalitdt bei sinkendem Alter und ste-
tiger Verrohung, werden Pidagogen und Kriminologen nicht
mide, den Umstand des Erwachsenwerdens als besondere Kri-
senphase herauszustellen, in der die Anfilligkeit fiir delinquen-
tes Verhalten voriibergehend ansteigen kann. So sei zum Beispiel
Schulversagen ein Stressfaktor, der durch das Gefiihl von Versa-
gen, Selbstblamage und dem ,,Ausgesetzt sein” seiner Schwichen
vor Klasse und Lehrern das Gefiihl fordert, nicht verstanden zu
werden. Aus dieser Verzweiflung wiederum konne ein zunichst
recht unspezifischer Hass entstehen, der die Zuginglichkeit zu
dogmatisch-eingeschrinkten Sichtweisen erleichtert. Ahnliche
Erklarung findet sich tbrigens auch bei Amoklaufen und ins-
besondere School-Shootings: ein Auflenseiter, der sich immer
weiter selbst ausgrenzt und durch gewaltférdernde Medien
oder Spiele einen immer stirkeren Hass gegen sein Umfeld ent-
wickelt.'® Dass nun speziell Jugendliche und junge Erwachsene
in extremistischen Vereinigungen aktiv werden, ist kein neues
Phianomen, aber auch statistisch kein iiberdimensionales. Die
bekanntgewordenen Fille geraten nur zeitweise verstirkt in die
offentliche Aufmerksamkeit."” Jedoch stellt die Nachwuchsar-
beit terroristischer Organisationen eine ihrer wichtigsten Auf-
gaben dar, was wiederum eine nicht zu unterschitzende Bedro-
hung bedeutet. Nachfolgend wird die Eingliederung in eine ext-
remistische Gruppierung naher betrachtet.

Individuelle und gruppendynamische Strategie
Eine Person wurde als Interessent rekrutiert, Zweifel an die bis-

herige Existenz und das Umfeld wurden geschiirt und nun soll
dieser Rekrut in eine Gruppe eingegliedert werden, damit sich

das gesite Gedankengut weiter verfestigt. Die Person bezeichnen
wir daher fortan als Anwirter. Ein wichtiger Aspekt zur Mani-
festierung fanatischen Gedankengutes ist die Eingliederung des
Anwirters in ein festes Gruppengefiige mit immerwihrender
Bestitigung der neuen Lebens- und Sichtweisen. Mit dem Sta-
tus des Anwirters dndert sich seine Position: wurde er zuvor
umworben, muss er sich nun bewihren. Das Umwerben wird
jedoch nicht ganzlich ausgesetzt; der Anwirter muss das Gefiihl
bekommen, in der Gruppe richtig zu sein. Sobald diese Empfin-
dung eintritt, kann die Gruppe von ihm Einsatz und Loyalitit
verlangen. Dadurch wird eine Erwartungshaltung an den Anwir-
ter vermittelt, welcher er entsprechen mochte, was wiederum zu
einer engeren Bindung an die Gruppe und zu einer intensive-
ren Ubernahme der Gruppenmeinung als eigene Attitiide fiihrt.
Allerdings muss man sich an dieser Stelle von dem prototypi-
schen Profil eines Rekruten verabschieden. Zwar sind die Einglie-
derungsmechanismen dhnlich, dennoch ist der Verlauf von den
jeweiligen Anhédngern abhingig und deswegen individuell. Zellen
und Kleingruppen entstehen nicht nach einem strikten Bauplan,
sondern in Eigenregie. Auch gibt es kein formales Rekrutierungs-
programm der Al Qaida. Es handelt sich vielmehr um eine wach-
sende Rekrutierungsarbeit ,,von unten®.!® Dabei ist das Milieu
entscheidend, in dem sich die Gruppen aufbauen. Solche Zellen
sind in der Regel sehr klein; bis zu zehn Mann stark und orga-
nisieren sich selbst nach Veranlagung ihrer Mitglieder. Im Prin-
zip ,,Wachsen sie und mit thnen extremistische Uberzeugungen,
ohne dass sie streng hierarchisch strukturiert sind. Das erklart die
unterschiedliche Herkunft und den Hintergrund der Zellenmit-
glieder. Die Botschaft der Al Qaida wird mittels Internet, eigenen
Medienproduktionen und -berichten und schliefflich der Mund-
zu-Mund-Propaganda verbreitet. Die Machart terroristischer
Videos erinnert an Video-Spiele und tibt einen zusatzlichen Reiz
insbesondere auf mannliche Heranwachsende aus.

Ausgangslage fur radikale Haltungen sind, bei Muslimen
wie bei Konvertiten, generell auf eine empfundene Frustration
zurlickzuftihren: Ein Mensch ist unzufrieden mit der aktuellen
Situation und erlebt seine alltiglichen Moglichkeiten als unzurei-
chend, bzw. als falsch.!” Das wird in der kriminologischen Lehre
auch als ein ,,Ziel-Mittel-Konflikt* beschrieben.?® Eine Person
will beispielsweise ein bestimmtes Gut, weil das in seinen Augen
ein gesellschaftliches Statussymbol darstellt. Dieses hat nun einen
Preis, den sich die Person mit seinen aktuell vorhandenen Mit-
teln in absehbarer Zeit definitiv nicht leisten kann. Die Person
beginnt nun zu kalkulieren und zu priifen, ob sich neue Mittel
zum Erwerb finden lassen. Findet die Person keinen legalen Weg
und tiberlegt sich einen illegalen, findet dann die erneute Abwa-
gung der Mittel statt, sowie die Kalkulation des Risikos. Sind
keinerlei Mittel vorhanden, um das gewiinschte Objekt in ihren
Besitz zu bringen, bedeutet das fiir die Person einen Zustand der
Frustration. Frustration kann wiederum zu Aggression fithren,
was Grundbedingung fiir eine fanatische Personlichkeitsentwick-
lung ist. Ein wesentliches Element fanatisierender Mechanismen
bei Jugendlichen sind Phantasien und deren zugrunde liegen-
den Motivation. Jemand, der sich schwach fiihlt sehnt sich nach
Starke. Ein Jugendlicher, der seine Existenz als chancenlos wahr-
nimmt, mochte andere dafiir verantwortlich machen, um sich fiir
seine Misere nicht verantwortlich fithlen zu mussen.

Vom Konvertiten zum Terroristen

Welchen besonderen Reiz iibt nun eine fanatische Glaubens-
kultur auf deutsche Jugendliche aus, zu der sie bislang keinerlei
Bezug hatten? Der Psychotherapeut Schmidbauer erklirt den
Verlust der emotionalen Stabilitit als ein erleichterndes Element

Die Kriminalpolizei Nr. 32010 27



fur die fanatische Rekrutierungsarbeit. Diese These erlautert er
am Beispiel von Mitgliedern der Ulm-Sauerlandgruppe, Fritz
Gelowicz und Daniel Schneider.?! Hier seien zunéchst personliche
und familidre Probleme Grund fiir das innere Ungleichgewicht
der Jugendlichen gewesen, was bereits vor deren Radikalisierung
zu, auch strafrechtlich relevanten, Auffilligkeiten gefiithrt habe.
Das Beispiel des ,,Ulm-Sauerlinder-Netzwerkes“ um den agyp-
tischen Hassprediger Dr. Yehia Yousif zeigt die gezielte Rekrutie-
rung von Personen, die in der deutschen Gesellschaft nicht weiter
kommen. Im Neu-Ulmer Multikulturhaus des Islamischen Infor-
mations-Zentrums (IIZ) scharte er junge Anhdnger um sich (tibri-
gens wahrend sich sein Sohn Ohmar Yousif in Pakistan in einem
Ausbildungslager auf den praktischen Djihad vorbereitete), die
gezielt nach solchen Personen Ausschau halten sollten.”? Arbeits-
lose junge Menschen wurden in dem Multikulturhaus aufge-
nommen und mit ihnen je nach Veranlagung und Begabung wei-
ter verfahren: Diejenigen, die als intelligent auffielen, wurden in
Sprach- und Islamkurse geschickt, die von der Einrichtung finan-
ziert wurden. Fiir weniger Talentierte reicht die Indoktrination an
sich aus; sie wurden direkt zur Rekrutierung weiterer Personen
aus dem herkommlichen Umfeld (Familie, Freunde) herangezo-
gen. Daneben gehorten die tigliche Koranlektiire und die stin-
dige Botschaft, dass ein guter Muslim die Pflicht habe, Unglau-
bige zum Islam zu bekehren. Dabei wurde die Attraktivitit des
Jenseits durch die Vorstellung des Paradieses als Ziel der ganzen
Unternehmung immer wieder gepredigt, um dem ,,Bekehrten®
den geringen Wert des irdischen Lebens zu suggerieren.

Das Uberlaufen der Konvertiten in ein demokratiefeindliches
Lager muss das westliche Empfinden schmerzen. Favorisiert wird
der einstige hilfsbereite, nette Junge von nebenan, der aufgrund
auflerer Umstande begann den Halt zu verlieren. Der Anwirter
sollte insbesondere ein Opfer der westlichen Gesellschaft sein, die
ihn fallen gelassen hat. Diese Opferrolle wirkt dabei in zweierlei
Hinsicht: zum einen als Lockmittel, um ihm Verstindnis in den
eigenen Rethen zu vermitteln. Zum Anderen, um dem westlichen
Feind vor Augen zu fiihren, dass er Schuld daran hat, dass sich ein
einstiges Mitglied seiner Gesellschaft nun gegen ihn wendet. Der
Terrorismusexperte Roy unterteilt konvertierte Mitglieder der Al
Qaida aus Europa in zwei Kategorien: Solche, die von sich aus
ithren Weg zur Moschee gefunden haben und dort konvertierten
und solche, die sich ihren ,,Genossen® innerhalb (klein-)kriminel-
ler Subkulturen angeschlossen haben.» Neben dem gemeinsamen
Feindbild haben die konvertierten Mitglieder zudem die Chance,
in eine fir die Gruppe wichtige Schlisselposition zu gelangen,
die sie im realen Leben nie erreicht hatten. Das macht das Erkla-
ren der fanatischen zu eigenen Zielen zusatzlich attraktiv. Durch
Parallelen zu linksradikalen Feindbildern, iibt die Al Qaida fur
Personen um 30 Jahre, die sich zu einer anderen Zeit vielleicht
selbst einer linksextremistischen Gruppierung angeschlossen hat-
ten, ebenfalls eine Faszination aus. Die Entterritorialitit lost den
Zwang der traditionellen Kultur innerhalb der Gruppierungen in
Deutschland und Europa. Somit bieten islamistische und global
agierende Terrorgefiige wie die Al Qaida enttiuschten und auch
gescheiterten Systemgegnern ein politisches Zuhause. Dabei ist die
Religion Mittel und Medium, aber nicht das alleinige Element.

(Wo) kann die Polizei praventiv eingreifen?

Priventive Patentrezepte fiir derart komplexe und auch indi-
viduelle Mechanismen verbieten sich von selbst. In der Debatte
muss klar sein, dass Mafinahmen zur Verhinderung von Radika-
lisierungsprozessen wie oben beschrieben, seitens der Polizei so
gut wie gar nicht zu leisten sind. Sobald eine Person sich radika-
lisieren mochte, haben sich erstens die individuellen Erfahrungen
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abgespielt, die eine solche Entwicklung begiinstigen und zweitens
ist der Radikalisierungsprozess an sich nicht zwangslaufig an eine
Straftat gebunden. Die Polizei kann und darf weder Konverti-
ten oder junge Muslime unter Generalverdacht stellen, die sich
mehrmals in der Woche in konspirativen Gruppen treffen, noch
kann sie jede Gruppierung kennen, geschweige denn observie-
ren, ohne dass irgendein Verdachtsmoment vorliegt. Gruppen-
gefiige, besonders von der Personenanzahl her sehr kleine, sind
zudem schwierig von auflen auszuhebeln. Insofern zeigen sich fiir
sicherheitsbehordliche Mafinahmen kaum Handlungsmaoglich-
keiten. Ein weiteres Problem offenbart sich in der Heterogenitit
von Konvertiten, die sich dem fanatischen Kampf der Al Qaida
verschreiben. Sie kommen aus unterschiedlichen Schichten, mit
unterschiedlichem Bildungshintergrund, etc. In Einzelfdllen doch
in eine solche Gruppe eindringen zu konnen, ist nur mit politisch
hochbrisanten und originir aggressiven nachrichtendienstlichen
Methoden, wie verdeckten Ermittlungen und Online- und Tele-
kommunikationsiiberwachung méglich und auch dann kann ein
Erfolg nicht garantiert werden. Dennoch gibt es Punkte, an denen
bereits angesetzt wird. Rekrutierungsarbeit ist insgesamt zeit- und
kostenaufwendig. Vor allem Konvertiten sollen Grundkenntnisse
der arabischen Sprache, der islamischen Religion und Kultur erler-
nen, um sich stirker damit zu identifizieren. Diverse Koranschu-
len in Agypten, Tunesien oder Athiopien bieten eine abgeschot-
tete Lernatmosphire unter Anhingern einer strikten Islamlehre,
teilweise sogar mit angeschlossenem paramilitirischem Ausbil-
dungslager. Die Madrassen in Pakistan sind bekannt daftir, dass in
ithnen Kdmpfer der Taliban regelrecht herangeztichtet wurden.?*
An den Finanzen von Terroristen anzukniipfen, ist daher immer
geboten und wichtig, um Rekrutierung wenigstens ein Stiick ent-
gegenzuwirken. Gemaf} des Grundsatzes ,, Kenne Deinen Geg-
ner” ist es weiterhin zwingend notwendig, dass (Sicherheits-)
Behorden Kenntnisse tiber die islamische Kultur, der scharta als
islamisches Recht und die Rekrutierungsmethoden und -Kampa-
gnen erlangen. Fin bedarforientiertes wissenschaftliches Zuarbei-
ten kann helfen, um Polizisten zu entlasten und gezielte Informa-
tionen kurz und biindig aufzuarbeiten. Entsprechende Auskiinfte
miussen jedem Polizisten bei Bedarf schnell zuginglich gemacht
werden konnen. Jugendliche, die in anderweitigen Bereichen
auffillig sind (z.B. Kleinkriminalitit, aggressives Verhalten, etc.)
und sich abschotten, bzw. nur noch einen Anlaufpunkt besitzen,
miussen stirker kontrolliert werden. Dies kann von der Polizei
ebenfalls in nur geringem Umfang geleistet werden. Hilfreich
sind polizeiliche Ansprechpartner in den Moscheegemeinschaf-
ten und Treffpunkten, die selbst mit Migrationshintergrund und
Kenntnissen des Milieus integrativ wirken und Sicherheitsbehor-
den verstindigen konnen, wenn sie extremistische Bestrebun-
gen wahrnehmen. Zudem ist eine Art aufklirende Jugendarbeit
gerade von Muslimen, die in Deutschland eine Heimat gefunden
haben und integriert sind, unbedingt wiinschenswert und not-
wendig. Aber auch ehemalige Radikale konnten einen wichti-
gen Beitrag im Rahmen spezieller Aussteigerprogramme leisten,
die auf die militante Islamisten-Szene zugeschnitten sind.? Der-
artige Programme existieren in Deutschland bislang kaum. Fiir
bei Behorden bereits bekannte Jugendliche (Jugendamt, Arbeits-
amt, Bewahrungshilfe etc.) ergeben sich gleichzeitig Chancen wie
Hiirden: Zwar haben solche Jugendliche Ansprechpartner in den
offentlichen Einrichtungen und ihr Verhalten fallt zuweilen auf,
jedoch ist der Austausch in diesem Bereich oftmals ungentigend
und fiihrt selten zur Meldung bei der Polizei, selbst wenn z.B.
mit konkreten Drohungen ein Straftatbestand verwirklicht und
damit die Notwendigkeit zur Riicksprache mit Sicherheitsbehor-
den geboten wurde. An dieser Stelle besteht dringender Nachbes-
serungsbedarf und die Vorgabe einer Richtlinie fiir Mitarbeiter in



diesen Amtern, um Radikalisierungstendenzen schneller wahr-
nehmen und der Polizei sachdienliche Hinweise geben zu kon-
nen. Dass der Handlungsspielraum der Polizei zum praventiven
Einschreiten begrenzt ist, bedeutet zwangsliufig, dass andere Ins-
titutionen mehr in die Pflicht genommen werden missen. Nach
wie vor sind Sprachbarrieren besonders in Familien mit Migrati-
onshintergrund weit verbreitet. Obwohl die Familien viele Jahre
in Deutschland leben und die verpflichtenden Sprachkurse des
Bundesamtes fiir Migration und weiterer Trager besucht haben,
sind die Sprachkenntnisse, besonders in der Elterngeneration,
schlichtweg mangelhaft. Dies riihrt vor allem daher, dass inner-
halb der Familien die Muttersprache gesprochen wird. Fiir solche
Migranten bedeutet das keinerlei Bewegraum auflerhalb der eige-
nen Subkultur. Der arbeitspolitische Grundsatz ,,Fordern und
Fordern® muss auch und besonders in dieser Hinsicht noch star-
ker von den zustindigen Institutionen eingefordert werden.

Scheue Debattenkultur als sicherheitspolitisches Risiko

Wahrend der Koalitionsverhandlungen zwischen den Regie-
rungsparteien CDU/CSU und FDP wurde zwischendurch der
Ruf nach einem ,,Ministerium fiir Integration“ laut.? Die Prob-
leme um Ausliander, die sich in Deutschland nicht zu Hause fiih-
len, die sich nicht integrieren wollen oder konnen, sind schon
lange kein Geheimnis mehr. Diesbeztigliche Debatten sind stets
unangenehm; muss man damit rechnen, die engen Grenzen poli-
tischer Korrektheit zu tibertreten und sich damit zwar 6ffentli-
che Emporung oder Zustimmung einzuhandeln, jedoch keine
sachdienlichen Hinweise zur Losung der Probleme zu finden.
Rein biirokratische Instanzen wie ein neues Ministerium werden
das Problem nicht 16sen konnen. Die Auseinandersetzung von
Migranten mit ihrem Gastland findet auf personlicher Ebene statt
und kann kaum staatlich gelenkt werden. Umso wichtiger ist das
Intervenieren und Reagieren der Institutionen vor Ort. Radikali-
sierungsprozesse zu untersuchen, die im Zusammenhang mit isla-
mistischem Extremismus stehen, sind immer ein heikles Unterfan-
gen. Debatten um gelebten Islam in Europa geraten schnell in eine
Schlacht um Terrorismus und Auslinderfeindlichkeit, wie zuletzt
nach dem negativen Votum um Minarett-Bauten in der Schweiz.”
Ungeachtet dessen ist eine niichterne Analyse der Prozesse not-
wendig, um die Attraktivitit extremistischer Vereinigungen auf
junge Muslimen und Konvertiten nachvollziehen zu kénnen. Das
Kennen der Rekrutierungsmechanismen und deren Schwachstel-
len ist Grundlage zur effektiven Intervention von Sicherheitsbe-
horden, aber auch anderen behordlichen Instanzen, wie Schulen,
Jugend- oder sozialpolitisch ausgerichteten Amtern. Politische
Unsicherheiten und Angst vor einer moglichen Diskriminierung
diirfen nicht deren Arbeit behindern, die Gesellschaft nur einseitig
zurechtzuweisen und dadurch radikale Entwicklungen begiins-
tigen.” Miissen wir uns nun abschlieflend vor einer steigenden
Radikalisierungswelle vor allem junger Muslime sorgen? Ist gar
eine gewaltsame Islamisierung des Westens zu beftirchten? Wenn
wir den Ansatz von Olivier Roy aufgreifen und vom Mythos Al
Qaida primir als eine Bewegung erstrangig jugendlicher Anhin-
ger ausgehen, ist ein Aufwirtstrend radikaler Tendenzen erkenn-
bar, der sich mit Beobachtungen nach den Anschligen vom 11.
September 2001 in Europa deckt.?” Das bedeutet aber auch, dass
sich diese Erscheinung mit der Zeit wieder riicklaufig entwickeln
kann. Nichts desto trotz bedarf es der gezielten Gegensteuerung,
um so viel Schaden am deutschen Rechtsstaat abzuwehren, wie
nur irgend moglich.

Die wichtigsten Mafinahmen gegen terroristische Rekrutie-
rung basieren auf Wissen und ruhiger Agitation. Jede Hysterie
gibt den Gegnern ein Mehrgefiihl von Macht und Recht in threm

Ansinnen. Jede uniiberlegte Handlung kann der beabsichtigten
Botschaft vom Unrecht der westlichen Gesellschaft zum poli-
tischen Erfolg bei potentiellen Unterstiitzern verhelfen. In die-
ser Hinsicht ist auch die Gesellschaft angehalten, Meldungen in
den Medien iiber Terrorismus niichtern aufzunehmen, abzuwi-
gen und nicht in eine extremisierende Panik zu verfallen. Ter-
rorismus als psychologische Kriegsfihrung versucht genau das
zu erreichen. So ist neben der militirischen und polizeilichen /
nachrichtendienstlichen Verteidigungslinie ebenfalls eine dritte,
gesellschaftliche notwendig, die zur Objektivitit im privaten
und alltdglichen Gebaren anhilt.*® Gleichzeitig sind es die zuvor
angesprochenen behordlichen und sozialen Institutionen, in der
besonders zur frithen Erkennung radikalisierender Tendenzen
eine vierte Verteidigungsrichtlinie aufbaut werden kann, um die
polizeiliche sinnvoll zu unterstiitzen.
' Dies ist iibrigens der wesentliche Unterschied zwischen Al Qaida und den islamisch-nationalen Ta-
liban. Den paschtunischen Taliban in Pakistan und Afghanistan geht es um die Riickfihrung in alte
rechtliche und herrschaftliche Strukturen (schari’a und paschtunisches Stammesrecht), sowie um die
Vertreibung der Besatzer im Land. Sie streben mehrheitlich keine muslimische Weltherrschaft an.
2 Vgl. Auszug Bin Laden im Interview mit Al-Dschasira 12/1998 in: Kepel, G./Milelli, J.-P. (Hrsg.):
Al Qaida. Texte des Terrors, Miinchen 2006, S. 98 f.
> Nach dem Koran ist es eine der grofiten Siinden, einen unschuldigen Menschen zu téten: ,,... wer
einen Menschen tétet - nicht als Vergeltung fiir einen getdteten Menschen und nicht wegen Anrichten
von Verderben auf Erden -, es so sei, als hitte er alle Menschen getétet, und wer ihm das Leben erhilt,
es 5o sei, als ob er der ganzen Menschheit das Leben erhalten hitte. Und gewiss, bereits kamen zu
ihnen doch Unsere Gesandten mit den deutlichen Zeichen, dann sind viele von ihnen danach auf
Erden gewiss des Mafles Uberschreitende!“ (Sure al-Maida, Vers 32). Bereits Selbstmord ist im Islam
verboten, vgl. Koran Sure 4, Vers 29: ,,... Und tétet euch nicht selbst (gegenseitig). Allah ist gewiss
barmherzig gegen euch®.
Anders beim Hassprediger Umar Ab dar-Rahman, dem sog. ,,blinden Scheich®: dieser ist dgyptischer
Kleriker und darf damit nach islamischem Recht fitwas sprechen.
Vgl. Husain, E.: The Islamist, London 2007, S. 101, 103, 118 f, 122.
¢ Das erste Beispiel dafiir ist Thorwald Proll, Mittéter der Kaufhausbrinde vom 02.04.1968 und Bruder
der Terroristin Astrid Proll, der kurz vor der offiziellen Griindung der RAF aus der Gruppe ausge-
schlossen wurde. Er trat seine Zuchthausstrafe 1970 freiwillig an und hatte fortan keinen Kontakt
mehr zur RAE.
Vgl. Husain, E. 2007, S. 54.
Nach Angaben des BfV ca. 1 % der in Deutschland lebenden Muslime (also etwa 32.000 Personen),
vgl. Bundesamt fiir Verfassungsschutz (Hrsg.): Integration als Extremismus und Terrorismuspriven-
tion. Zur Typologie islamistischer Radikali-sierung und Rekrutierung, K6ln 2007, S. 3.
Vgl. Islamwissenschaftler Peter Heine im Interview mit SPIEGEL-ONLINE:
www.spiegel.de/politik/deutschland/0,1518,669852,00.html.
° Bollinger, L. in: Kemmesies, U. E.: Terrorismus und Extremismus — der Zukunft auf der Spur,
Miinchen 2006, S. 591 (S. 59-69).
Vgl. Conzen, P.: Fanatismus. Psychoanalyse eines unheimlichen Phianomens, Stuttgart 2005, S. 112;
Dienstbiihl, D., in: Kriminalistik 6/2008 S. 368 (365-371).
Umfragen zum Selbsterleben von Muslimen und ihrem Gefiihl der Zugehérig zu Deutschland, vgl.
Worbs, S./Heckmann, F. in: Bundesministerium des Inneren (Hrsg.) 2006, S. 178 ff; zu Problempunk-
ten Integration, Generationen und Schule, vgl. ferner Schwind, H.-D. 2008, S. 491, ff.
Vgl. Hole, G.: Fanatismus. Der Drang zum Extrem und seine psychischen Wurzeln, Gieflen 2004,
S.203f.
Vgl. Theveflen, E.: Terroralarm. Deutschland und die islamistische Bedrohung, 2005, S. 186.
Vgl. Roy, O.: Al Qaeda in the West as a Youth Movement: The Power of Narrative. MICROCON
Policy Working Paper Vol. 2 11/2008, S. 15.
Vgl. Beobachtungen des franzdsischen Terrorismusforschers Roy, nach welchen Faszination von
spontaner suizidaler Gewalt anderer Jugendlicher bei jugendlichen Rekruten der Al Qaida empfun-
den wird; dies bezeichnet Roy als ,,Columbine-Syndrom®, wobei dieser Begriff nicht einheitlich auf
ein solches Phinomen angewandt, sondern hiufiger im Zusammenhang mit Angst von Eltern vor
Amokliufen in den Schulen ihrer Kinder gebraucht wird; vgl. Roy, O. 2008, S. 4.
Vgl. Wetzstein, A./Erbeldinger, P./Eckert, R.: Jugendliche in Cliquen, in: Neue Kriminalpolitik
4/2002, S. 149 (147 —151).
Sog. “bottom-up”-Prinzip, vgl. Sageman, M. in: Knop, K. von/Neisser, H./Creveld, M. van: Counte-
ring Modern Terrorism. History, Current Issues and Future Threats, Bielefeld 2005, S. 22
Vgl. Post, J. M.: The Mind of a Terrorist. The Psychology of Terrorism from the IRA to Al Qaeda,
New York 2007,S. 12 f.
o Zur Lehre der Kriminalititstheorien,
vgl. www.krimlex.de/artikel. php? BUCHSTABE=K&KL_ID=108.
Schmidbauer, W.: Psychologie des Terrors. Warum junge Minner zu Attentitern werden, Miinchen
2009, S. 43 ff; vgl. weiterhin Vorwort der miindl. Urteilsbegriindung des OLG Diisseldorf gegen Ge-
lowicz u.a. vom 04.03.2010, unter: www.olg-duesseldorf.nrw.de/presse/05presse2010/2010-03-04_
pm_sauerland_urteil/Vorwort_Sauerland.pdf.
Vgl. Mekhennet, S./Sautter, C./Hanfeld, M.: Die Kinder des Dschihad. Die neue Generation des isla-
mistischen Terrors in Europa, Miinchen 2006, S. 52 f.
3 Roy, O.: Der falsche Krieg. Islamisten, Terroristen und die Irrtiimer des Westens, Miinchen 2007,
S. 169.
# Vgl. Interview mit pakistanischem Prisidenten Asif Ali Zardari, unter: www.euronews.
net/2009/06/21/ zardari-die-taliban-sind-eine-bedrohung-fuer-die-ganze-welt/; Hutsch, F.
Exportschlager Tod, Berlin 2009, S. 175 ff.
Vgl. dazu Schwegel, A.: Islamistischer Terrorismus und wehrhafte Demokratie: Stand und Perspekti-
ven der Terrorismus-bekimpfung in Deutschland, Vortrag vor dem Bernhard-Vogel-Kreis der Uni-
versitit Trier vom 12.11.2009, S. 22 f. (unverdf-fentlichtes Manuskript).
% Vgl.: www.spiegel.de/politik/deutschland/0,1518,654465,00.html.
Hierzu lesenswert die Stellungnahme vom Vorsitzenden des Innenausschusses im Bundestag, Wolf-
gang Bosbach, unter: www.theeuropean.de/wolfgang-bosbach/signal-aus-der-schweiz.
Vgl. Zitat Miinkler, H.: ,, Was mit dem Streit iiber die dinischen Mohammed-Karikaturen begann, sich
mit der Erregung iiber die Regensburger Vorlesung des Papstes fortsetzte und nun in der Absetzung
von ,Idomeneo® gipfelt, ist eine einzige Einladung an die Islamisten und deren politische Hintermin-
ner zu neuen Forderungen und zur Erhéhung der Preise fiir ihren Gefahrenverzicht.“, in: , Angst
essen Freiheit auf*, Siiddeutsche Zeitung, vom 30.9.2006, S.2.
Vgl. Studie von Bakker, E.: Jihadi terrorists in Europe, Den Haag 2006.
° Begriff der ,heroischen Gelassenheit“ im alltiglichen Handeln, vgl. Miinkler, H. in: Kemmesies U.E.
2006, S. 194 £. (179-195).
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muster von straffallig
" gewordenen Patienten

Eine Untersuchung im Hochsicherheitstrakt

eines Malregelvollzugs

Zusammenfassung

Das Forschungsprojekt mit Mehrfachtitern (Raub, Kor-
perverletzung, Vergewaltigung, Totschlag, Mord) beinhal-
tete neben der Hirnstromableitung (Ereigniskorrelierte
Potentiale: N100: Maf} der Orientierungsreaktion und
Bildeinordnung bei der selektiven Aufmerksamkeit; N200:
Indikator fir Bildinderungen bezichungsweise Neuheit;
P200: imfalle ein Bild aufgrund schwacher physikalischer
Charakteristika intensiver betrachtet oder ,,durchmustert®
werden muf$; P300: Bezug zu Aufmerksamkeit, unerwar-
tete Ereignisse, grofle subjektive Bedeutung fiir die Person
(bspw. Horen des eigenen Namens) u.a. die Erfassung des
Blutdrucks, der Schwitzaktivitit, der Frustrationstoleranz
(Belastbarkeit in sozialen Konfliktsituationen), der Aggres-
sivitdt (,,spontan®: phantasiert, verbal/koérperlich, Unbe-
herrschtheit, Sadismus, ,,Sich-Stark-Fiihlen“ in der Gruppe;
yreaktiv®: entschiedenes Durchsetzungsstreben bei gleich-
zeitig stark ausgeprigter konformistischer Grundhaltung;
,Erregbarkeit“: Affizierbarkeit, welche Zorn- und Wutaus-
briichen vorausgeht, Affektsteuerungsfahigkeit und Frus-
trationstoleranz; ,Selbstaggression“: Misstrauen gegeniiber
anderen, depressive Verstimmtheit, negative Einstellung
zum Leben, Ressentiments; ,,Aggressionshemmung®: allge-
meine Gehemmtheit in Zusammenhang mit einer verbesser-
ten Impulssteuerung (Gegensatz zu spontaner Aggression),
entweder Tendenz zu selbstquilerischer Gewissensaktivitat
bzw. (oder) Rucksichtslosigkeit im Sozialbereich), des Neu-
rotizismus (angstlich, bedriickt, zu Schuldgefiihlen neigend,
geringe Selbstachtung, angespannt, irrational, schiichtern,
launisch und emotional) und Psychotizismus (aggressiv,
kalt, egozentrisch, unpersonlich, impulsiv, antisozial, unem-
pathisch, kreativ, verhirtet), sowie der Extraversion (gesel-
lig, lebhaft, aktiv, assertiv, reizsuchend, sorglos, dominant,
optimistisch, wagemutig).

Es wurden 21 mannliche forensische Patienten getestet,
um eine mogliche unterschiedliche Sensibilitit bei dieser kli-
nischen Stichprobe hinsichtlich emotionaler Fotos (Motiv-
ansichten von Opfern) im Unterschied zu einer Kontroll-
population zu ergriinden. Diese Bilder standen in einem
direkten thematischen Bezug zu den real veriibten Gewalt-
delikten. Die klinische Stichprobe zeigte sich - entgegen
vieler anderer Untersuchungen - als durchaus ,,zuginglich-
sensibel® fir die gewaltbesetzten Bildmotive (Elektroen-
zephalogramm-Auswertung), allerdings ,,nur® unterhalb
der (bewufiten) Wahrnehmungsschwelle (vor-bewuf3t, un-
bewuflt). Weiter reagierten die Patienten mit (tendenziell)
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kleinerer Schwitzaktivitit, einem hdheren Blutdruck und
zeigten stirkere Auspriagungen an Aggressivitit und Neu-
rotizismus, sowie eine verminderte Toleranz gegentiber
Frustration (Fragebogen) im Vergleich zu den gesunden
Kontrollgruppenteilnehmern.

Historischer Abrif}

Pinel (1809) beschrieb die Antisoziale Personlichkeits-
storung als erster und hob die beeintrichtigte Affektivitit
und spontane Neigung zur Impulsivitit hervor (Degene-
rationstheorie). Rush (1812) betonte das nicht vorhan-
dene Moralempfinden, verbunden mit Verwahrlosung,
mangelnder Riicksichtnahme und Aggressivitit. Prichard
(1835) vermutete einen organischen oder konstitutionellen
Hintergrund. Die Ausarbeitungen von Koch (1893) tiber
,Psychopathische Minderwertigkeit“ fithrten zur globalen
Verwendung des Begriffes ,Psychopathie®.

Schneider (1923) unterstrich jedoch die Notwendigkeit
einer differenzierteren Betrachtung und unterschied die
,Stimmungslabilen® von den ,,Explosiblen“ und von den
»,Gemiitlosen®. Partridge (1930) grenzte die Psychopathie
von der Soziopathie ab, wobel er bei ersterer eine geneti-
sche Ursache vermutete. Cleckley (1941) sah in der ,anti-
sozialen Psychopathie® eine maskierte Psychose, die zwar
nicht manifest wird, jedoch die Personlichkeit grundlegend
verandert. Robins (1966) gelang es, Vorurteilen entgegen-
zuwirken, indem er fiir eine weniger voreingenommene
Auseinandersetzung mit den personlichkeitsspezifischen
und psychosozialen Vorliufern einer ,sociopathic per-
sonality“ im Erwachsenenalter eintrat. Diesem Forscher
zufolge werden die Wurzeln fiir eine spitere manifeste
Soziopathie bereits in der Schulzeit gelegt. Demnach stellt
das Ausmaf} antisozialer und aggressiver Verhaltensweisen
in der Kindheit und Jugend den entscheidenden Pridik-
tor fiir eine spitere soziopathische Personlichkeitsauffil-
ligkeit dar. Viele Studien berichten von einem Mangel an
Angsterleben (Lykken, 1957, 1984, 1995; Saf3, 1988; Lili-
enfeld, 1994). Fallanalysen von Herpertz und Saf§ (1999)
und Marneros (2002) lassen vermuten, dass sich diese Kli-
entel wenig tolerant zeigt gegentiber empfundener Lange-
weile und demnach potentiell mehr nach neuer Stimula-
tion suchen wiirden (,,sensation seeking®), als dies fur die
Normalbevélkerung der Fall sei. Ein weitgehend unsteter
Lebenswandel bedinge zudem Stimmungsschwankungen
und Somatisierungen. Des Weiteren lige eine manifeste
Abhingigkeitsproblematik vor.



Besonderes Verhaltensmuster von straffillig gewordenen Patienten

Ergebnis der vorliegenden Studie

Impulssteuerung diskutiert wird - im Unterschied zu den
Versuchsteilnehmern der Normalpopulation. Zudem zogen
die Gewaltbilder nicht nur bei den Gesunden, sondern
ebenfalls bei den Patienten (!) eine intensive Verabeitung
nach sich, wenn auch nur priattentiv (also vor-bewuf3t).
Erwartungsgemal} zeigten die ASPS-Probanden gegentiber
der Kontrollgruppe erhohte Werte bei samtlichen Aggres-
sivititsarten. Bezogen auf die Frustrationstoleranz ergeben
sich deutlich verminderte Meffwerte. Dabei kristallisierte
sich heraus, daff die Losung einer Frustration stets an das
Gegentiber delegiert wird. Die Patienten reagierten kaum
in Richtung Autoaggressivitit, erwiesen sich als weniger
darin befihigt, einem Konflikt auszuweichen und wihlten
stattdessen eine aggressivere (Konfrontation, wenig kons-
truktive Auseinandersetzung) Reaktionsform. Frustratio-
nen scheinen von Seiten der Psychopathen in einem hohe-
ren Ausmafl als Vorwurf erlebt zu werden. Zusammen mit
der verminderten Frustrationstoleranz und den raptusarti-
gen Impulsausbriichen tendieren diese Menschen dement-
sprechend im Vergleich zur Normalpopulation zu einem
aggressiveren Reaktionsstil. Rauchfleisch (1981; 1987;
1999) und Marneros (2002) sehen aggressive Verhaltens-
muster in den frithkindlichen Erfahrungen stark mitdeter-
miniert und lassen als denkbar vermuten, dass diese Men-
schen es daher besonders fiirchten, einer Situation passiv
ausgeliefert zu sein (Angst vor Kontrollverlust).

Um der fiir sie unertriglichen Passivitit zu entgehen,
reagierten demnach die Personen mit ASPS mit einer
Flucht nach vorne. Eysenck (1967; 1980; 1993) zufolge
reagiert ein Soziopath in erhéhtem Mafle in Richtung
Extraversion, Neurotizismus sowie Psychotizismus. Dem-
entsprechend war bei den getesteten ASPS-Probanden von
einer stirkeren Ausprigung dieser Faktoren auszugehen.
Deutlich erhohte Scores bei der klinischen Stichprobe
resultierten jedoch ausschlief§lich fiir den Faktor Neuro-
tizismus. In Bezug auf Psychotizismus und Extraversion
zeigten sich, entgegen der Vorannahme, (sogar) tenden-
ziell erhohte Werte bei den Kontrollprobanden. Gemafd
Jurkovic und Prentice (1977) besitzt Neurotizismus von
den drei Faktoren den geringsten Vorhersagewert in Bezug
auf die Auflerung antisozialer Verhaltensweisen. Dennoch
muss man das in der Untersuchung beobachtete Ergebnis
nicht als ungewohnlich ansehen. Laut Eysenck (zit. nach
Hare, 1987) kann ein hoher Neurotizismus-Wert - neben
der bereits vorhandenen neurotischen Pridisposition -,
gleichermaflen durch eigene aktuelle biographische Erfah-
rungen (Festnahme, Inhaftierung) noch zusitzlich ver-
stirkt werden.

Zudem ist anzunehmen, dass hier ein Selektionseffekt
zum Tragen kam, da die Versuchsteilnehmer der klini-
schen Stichprobe ausschliefflich aus dem MRV rekrutiert
worden sind, was eine freiwillige Psychotherapie impli-
ziert, die fiir die Gesamtheit der ASPS-Patienten nicht
typisch sein diirfte, da diese gemeinhin keine Krankheits-
einsicht (Herpertz, 2002) aufweisen. Ein weiterer Aspekt,
der nach Eysenck (1967; 1980) gegen die Reprisentativitit
dieser Stichprobe sprechen konnte, bezieht sich auf den
Umstand, dass diese Menschen inhaftiert wurden. Eysenck

rung zu werten ist. Entscheidend bleiben jedoch die gerin-
gen Psychotizismusscores, da diese als stirkste Pradikto-
ren (Eysenck und Eysenck, 1987) hinsichtlich antisozialen
Verhaltens fungieren. Mit Bezug auf die Ergebnisse des
EPQ in der vorliegenden Studie kann angefiihrt werden,
dass Eysencks (1967; 1980) Postulate bislang auch in ande-
ren Untersuchungen (Farrington et al. 1982; Perez, 1986)
nicht gestiitzt werden konnten.

Eine weitere Problematik liegt in der heterogenen Aus-
gestaltung der von den ASPS-Probanden veriibten Straf-
taten, wie dies auch bei der hier vorliegenden klinischen
Stichprobe der Fall gewesen ist. Eysenck und Eysenck
(1987) gehen davon aus, dass unterschiedliche Personlich-
keitstypen auch entsprechend personlichkeitsspezifische
Delikte begehen wiirden, und fordern daher duflerst homo-
gener Probandengruppen. In der hier vorgestellten Studie
wurde zwar anhand der Eintrige im Vorstrafenregister
eine Homogenitit (gleiche Deliktart) sichergestellt; dies
schlieft jedoch nicht aus, dass gegebenenfalls noch zusitz-
liche Straftaten veriibt worden sind, die (teilweise) nicht
aktenkundig wurden, bzw. nicht zur Anzeige kamen.

Eine mogliche Erklirung fir die in der vorliegenden
Studie auf Seiten der ASPS-Patienten gefundene geringe
Extraversionsauspragung liefern Heskin et al. (1977) mit
ihrer Untersuchung. Die Forscher beobachteten bei Kor-
relationsanalysen, dass die Extraversion proportional zu
der Dauer der Sicherungsverwahrung abnahm.

Fazit:

Wenn hirnphysiologisch ,nur der Zugriff“ (ahnlich wie
eine fehlerhafte Festplatte eines PC, die jedoch noch alle
Informationen gespeichert hat) auf die Emotionalitit (Sen-
sibilitit) bei diesen Patienten gestort (blockiert) ist, gibt es
noch Hoffnungen in Bezug auf eine wirkungsvolle thera-
peutische Einflufnahme.

Vor dem Hintergrund, daf} sich die Anzahl der Patien-
ten im Mafiregelvollzug (MRV) in Deutschland in den ver-
gangenen 30 Jahren verfiinffacht hat erscheint es sinnvoll,
die Genese breitgefichert (mehrdimensional) zu beleuch-
ten und neue Erkenntnisse zeitnah in den Therapiepro-
zefl miteinzubinden. Schliefflich wird die Rickfallquote
bei Mord (und gefihrlicher Korperverletzung mit Todes-
folge) nach erfolgter Therapie im MRV mit 0 bis 0,3 -,
andernfalls - also ohne Therapie-, mit 40 bis 70 % angege-
ben (beziffert).
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beispielsweise iiber Juris moglich ist.

Dirk Weingarten
Polizeihauptkommissar & Ass. jur.
Polizeiakademie Hessen

I. Materielles Strafrecht

§§ 129 Abs. 1, 129a Abs. 1, 129b Abs. 1 S. 1, 2 - Inlandsti-
tigkeiten einer auslindischen terroristischen Vereinigung —
Tamil Coordination Committee. Mitglieder einer auslandi-
schen kriminellen oder terroristischen Vereinigung im Inland,
die sich zu einer organisatorischen Struktur zusammenge-
schlossen haben, deren Zweck oder Titigkeit der Zielsetzung
der auslindischen Vereinigung entsprechen, konnen sich nur
dann tateinheitlich auch wegen Mitgliedschaft in einer inldn-
dischen kriminellen Verelmgung strafbar machen, wenn ihre
inlindische Organisation einen eigenstindigen, von der aus-
lindischen Vereinigung unabhingigen Gesamtwillen bildet.
Bilden also die im Inland handelnden Mitglieder einer aus-
lindischen Vereinigung keinen eigenstindigen Gesamtwillen,
so weist die Tat auch keinen Unrechtsgehalt auf, der tiber den
bereits von § 129b Abs. 1 S. 2, 1. Alt. StGB erfassten hinaus-
ginge. Strafgrund der §§ 129 ff. StGB ist die erhohte krimi-
nelle Intensitit, die in der Griindung oder Fortfithrung einer
festgefiigten Organisation ihren Ausdruck findet, die kraft
der ihr innewohnenden Eigendynamik eine erhdhte Gefihr-
lichkeit fiir wichtige Rechtsgiiter der Gemeinschaft mit sich
bringt. (BGH; Beschl. v. 14.04.2010 — StB 5/10)

§ 177 Abs. 1 Nr. 3 StGB - Sexuelle N6tigung unter
Ausnutzung einer schutzlosen Lage. Der Tatbestand der
sexuellen Notigung nach § 177 Abs. 1 Nr. 3 StGB setzt in
objektiver Hinsicht zunichst das Vorliegen einer Lage vor-
aus, in der das Opfer moglichen notigenden Gewalteinwir-
kungen des Titers schutzlos ausgeliefert ist. Hierfiir kommt
es auf eine Gesamtwiirdigung aller tatbestandsspezifischen
Umstinde an, die in den dufleren Gegebenheiten, in der Per-
son des Opfers oder des Titers vorliegen. Neben den dufle-
ren Umstinden, wie etwa die Einsamkeit des Tatortes und
das Fehlen von Fluchtmoglichkeiten, kann auch die individu-
elle Fahigkeit des Opfers, in der konkreten Situation mogli-
che Einwirkungen abzuwehren, wie beispielsweise eine stark
herabgesetzte Widerstandsfahigkeit aufgrund geistiger oder
korperlicher Behinderung, von Bedeutung sein. Diese spezi-
fische Schutzlosigkeit gegentiber notigenden Gewalteinwir-
kungen des Titers muss ferner eine Zwangswirkung auf das
Opfer dahin entfalten, dass es solche Einwirkungen fiirchtet
und im Hinblick hierauf einen - ihm grundsitzlich moglichen
- Widerstand unterlisst und entgegen seinem eigenen Willen
sexuelle Handlungen vornimmt oder duldet. Allein aus dem
bloflen Alleinsein der Verletzten mit dem Titer kann sich
eine objektive Schutzlosigkeit nicht ergeben. In subjektiver
Hinsicht muss der Titer die Schutzlosigkeit des Opfers als
Bedingung fiir das Erreichen der sexuellen Handlung erken-
nen und im Sinne eines bedingten Vorsatzes billigend in Kauf
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Strafrechtliche
Rechtsprechungsubersicht

An dieser Stelle bieten wir unseren Lesern in Zukunft wieder den Service, einen Uberblick iiber strafrecht-
liche Entscheidungen darzustellen, welcher iiberwiegend fiir die kriminalpolizeiliche Arbeit von Bedeutung
ist. Diesmal fanden Entscheidungen von Nov. 2009 bis Juni 2010 Beachtung. Im Anschluss an die Kurzdar-
stellung sind jeweils Spruchkorper, Entscheidungsdatum und Aktenzeichen zitiert, so dass eine Recherche

nehmen. (BGH; Beschl. v. 01.12.2009 - 3 StR 479/09)

§ 184b Abs. 2, 4, § 11 Abs. 3 StGB - Besitz von Inter-
net-Kinderpornografie. Bereits derjenige, der bewusst und
gewollt Seiten mit kinderpornografischem Inhalt aus dem
Internet aufruft und auf dem Monitor seines Computers
betrachtet, verschafft sich den Besitz von kinderpornogra-
fischen Seiten in Form von Dateien. Es ist zur objektiven
und subjektiven Tatbestandserfiillung nicht erforderlich zu
planen, die Datei manuell abzuspeichern zu wollen. Auch ist
ein Wissen um die automatische Abspeicherung der Daten im
sogenannten Internet-Cache nicht notwendig. (OLG Ham-
burg; Urt. v. 15.02.2010 — 2-27/09)

§202a Abs. 1 und 2 StGB - Keine Strafbarkeit des bloflen
Auslesens der Magnetstreifendaten von Bankkarten (sog.
Skimming). Das blofle Auslesen von auf dem Magnetstrei-
fen einer Zahlungskarte gespeicherten Daten, um mit diesen
Daten Kartendubletten herzustellen, erfillt nicht den Tatbe-
stand des Ausspahens von Daten. § 202a Abs. 1 StGB setzt
unter anderem voraus, dass der Tater sich oder einem ande-
ren den Zugang zu Daten, die gegen unberechtigten Zugang
besonders gesichert sind, unter Uberwindung der Zugangs-
sicherung verschafft. Der Uberwindung einer solchen
Zugangssicherung bedarf es aber nicht, wenn diese Daten
lediglich ausgelesen werden sollen. Dies ist ohne Weiteres
mittels eines handelsiiblichen Lesegerits und der ebenfalls im
Handel erhiltlichen Software moglich. Dass Daten magne-
tisch und damit nicht unmittelbar wahrnehmbar gespeichert
sind, stellt keine besondere Sicherung gegen unberechtigten
Zugang dar. Vielmehr handelt es sich gemafl § 202a Abs. 2
StGB nur bei Daten, die auf diese Weise gespeichert sind, um
Daten im Sinne des Abs. 1 dieser Vorschrift. (BGH; Beschl. v.
14.01.2010 — 4 StR 93/09)

§§ 211, 224 StGB - Tétung mit gemeingefihrlichen Mit-
teln — Steinwiirfe von einer Autobahnbriicke. Das Mord-
merkmal der Totung mit gemeingefihrlichen Mitteln ist
erfillt, wenn der Tater ein Mittel zur Tétung einsetzt, das in
der konkreten Tatsituation eine Mehrzahl von Menschen an
Leib und Leben gefihrden kann, weil er die Ausdehnung der
Gefahr nicht in seiner Gewalt hat. Dabei ist nicht allein auf
die abstrakte Gefihrlichkeit eines Mittels abzustellen, son-
dern auf seine Eignung und Wirkung in der konkreten Situ-
ation unter Berticksichtigung der personlichen Fihigkeiten
und Absichten des Titers. Es hingt vom konkreten Einzelfall
ab, ob Steinwtirfe von einer Autobahnbriicke bei Vorliegen
eines entsprechenden Vorsatzes als Totung bzw. Totungs-
versuche mit gemeingefihrlichen Mitteln zu bewerten sind.
Trifft der Tater bei einem solchen Steinwurf ein bestimmtes



Fahrzeug, so schliefit ein solcher Angriff gegen dessen Insas-
sen, also bereits individualisierte Opfer, die Annahme, er habe
ein gemeingefihrliches Mittel eingesetzt, nicht vor vornehe-
rein aus. Eine todliche Gefahr fir eine Vielzahl von Men-
schen wird jedoch zumeist nur dann bestehen, wenn dichter
Verkehr herrscht und in der Folge des durch den Steinwurf
unmittelbar verursachten Unfalls eine unbestimmte Anzahl
weiterer Personen - also regelmifig die Insassen anderer
Fahrzeuge - todliche Verletzungen erleiden konnen. (BGH;
Urt. v. 14.01.2010 — 4 StR 450/09)

§ 211 StGB - Heimtiickischer Mord - Locken des Opfers
in einen Hinterhalt. Heimtiickisch handelt, wer in feindli-
cher Willensrichtung die Arg- und Wehrlosigkeit des Tatop-
fers bewusst zur Totung ausnutzt. Wesentlich ist, dass der
Morder sein Opfer, das keinen Angriff erwartet, also arg-
los ist, in einer hilflosen Lage tiberrascht und dadurch daran
hindert, dem Anschlag auf sein Leben zu begegnen oder ihn
wenigstens zu erschweren. Mafigebend fiir die Beurteilung ist
die Lage bei Beginn des ersten mit Totungsvorsatz gefiihr-
ten Angriffs. Die Rechtsprechung hat den Grundsatz, dass
Heimtiicke Arglosigkeit des Angegriffenen bei Tatbeginn
voraussetzt, fir einzelne typische Ausnahmefille modifiziert.
Ein solcher Ausnahmefall liegt etwa vor, wenn der Tiater das
Opfer mit Totungsvorsatz planmaflig in einen Hinterhalt
lockt, um eine giinstige Gelegenheit zur T6tung zu schaf-
fen und die entsprechenden Vorkehrungen und Mafinah-
men bei Ausfithrung der Tat noch fortwirken. (BGH ; Urt. v.
10.02.2010 — 2 StR 503/09)

§§ 223, 224 StGB - Gefihrliche Korperverletzung mittels
eines gefihrlichen Werkzeugs — Vortiuschen einer Stran-
gulation. Nach der Rechtsprechung des BGH ist ein gefihrli-
ches Werkzeug jeder bewegliche Gegenstand, der nach seiner
objektiven Beschaffenheit und nach der Art seiner Benutzung
im konkreten Einzelfall geeignet ist, erhebliche Korperverlet-
zungen herbeizuftihren. Die Verwirklichung einer gefahrli-
chen Korperverletzung mittels eines gefahrlichen Werkzeugs
setzt also voraus, dass das eingesetzte Tatmittel unmittelbar
auf den Korper des Opfers einwirkt und dabei geeignet ist,
auf Grund seiner objektiven Beschaffenheit und der Art sei-
nes Einsatzes, erhebliche Korperverletzungen herbeizufiih-
ren. Hieran fehlt es bei einer bloflen Inszenierung einer nur
scheinbar lebensgefihrlichen Situation, etwa in Form des
Vortiuschens einer Strangulation. In derartigen Fillen entfal-
tet das Tatmittel als blof8e ,,Requisite” bei der Inszenierung
einer lebensbedrohlichen Situation nicht unmittelbar korper-
lich veranlasste, sondern psychisch vermittelte Wirkungen.
(BGH; Beschl. v. 12.01.2010 - 4 StR 589/09)

§ 238 Abs. 1 StGB - Nachstellung; Tatbestandliche
Handlungssicherheit bei ,,Stalking“ — Beharrlichkeit und
schwerwiegende Beeintrichtigung der Lebensgestaltung.
Dem Begriff der Beharrlichkeit im Sinne des § 238 StGB
wohnen objektive Momente der Zeit sowie subjektive und
normative Elemente der Uneinsichtigkeit und Rechtsfeind-
lichkeit inne. Beharrliches Handeln setzt wiederholtes Titig-
werden voraus, geniigt aber fiir sich allein nicht. Dariiber
hinaus ist erforderlich, dass der Téter aus Missachtung des
entgegenstehenden Willens oder aus Gleichgultigkeit gegen-
uber den Wiinschen des Opfers in der Absicht handelt, sich
auch in Zukunft entsprechend zu verhalten. Eine in jedem
Einzelfall Giiltigkeit beanspruchende, zur Begriindung der
Beharrlichkeit erforderliche (Mindest-)Anzahl von Angriffen
des Titers kann indes nicht festgelegt werden. Die Lebens-
gestaltung des Opfers wird schwerwiegend beeintrichtigt,
wenn es ein Verhalten an den Tag legt, dass es ohne Zutun des

Titers nicht gezeigt hitte und das zu gravierenden, ernst zu
nehmenden Folgen fiihrt, die iber durchschnittliche, regel-
mafig hinzunehmende Modifikationen der Lebensgestaltung
erheblich und objektivierbar hinausgehen. § 238 StGB stellt
kein Dauerdelikt dar. Als Dauerdelikt sind nur solche Straf-
taten anzusehen, bei denen der Titer den von ihm in delikti-
scher Weise geschaffenen rechtswidrigen Zustand willentlich
aufrecht erhilt oder die deliktische Titigkeit ununterbrochen
fortsetzt, so dass sich der strafrechtliche Vorwurf sowohl
auf die Herbeifithrung als auch auf die Aufrechterhaltung
des rechtswidrigen Zustands bezieht. ,Stalking“-Angriffe
zeichnen sich demgegentiber durch zeitlich getrennte, wie-
derholende Handlungen aus, die nicht zu einem gleichblei-
benden und tberbriickenden deliktischen Zustand fiihren.
Die Beeintrachtigung der personlichen Lebensgestaltung des
Opfers wird durch jede einzelne Handlung des Nachstellens
erneuert und intensiviert. Einzelne Handlungen des Titers,
die erst in ihrer Gesamtheit zu der erforderlichen Beeintrich-
tigung des Opfers fiihren, werden jedoch zu einer tatbestand-
lichen Handlungseinheit zusammengefasst, wenn sie einen
ausreichenden rdumlichen und zeitlichen Zusammenhang
aufweisen und von einem fortbestehenden einheitlichen Wil-
len des Titers getragen sind. (BGH; Beschl. v. 19.11.2009 - 3
StR 244/09)

§ 250 Abs. 2 Nr. 1 StGB - Besonders schwerer Raub bei
Sonderqualifikation zwischen Vollendung und Beendi-
gung — Verwendung eines gefihrlichen Werkzeugs. Setzt
der Titer, welcher vom Opfer wahrgenommen wurde, nach
Vollendung, aber noch vor Beendigung der Raubtat eine
Waffe oder ein anderes gefihrliches Werkzeug mit dem Ziel
weiterer Wegnahme ein, so geniigt dies fiir ein Verwenden
»bei der Tat“ im Sinne des § 250 Abs. 2 Nr. 1 StGB. Dies
ist auch dann von Bedeutung, wenn die angestrebte weitere
Wegnahme nicht vollendet wird. (BGH; Beschl. v. 25.02.2010
— 5 StR 542/09)

§ 250 Abs. 2 Nr. 3b StPO - Qualifizierende Wirkung
konkreter Lebensgefihrdung des Raubopfers nach Voll-
endung der Tat. Entgegen der in der Literatur vorherrschen-
den Ansicht hat der BGH die Qualifikationswirkung in dem
Zeitraum zwischen Vollendung des Raubs und Beendigung
der Tat (§ 78a StGB) fir moglich gehalten, wenn der Titer
zu diesem Zeitpunkt zwar nicht mehr mit Wegnahmevorsatz,
aber mit der Absicht der Beutesicherung, handelt. Die quali-
fizierende Wirkung einer konkreten Lebensgefiahrdung des
Raubopfers ist demnach nach Vollendung der Tat oder dem
Scheitern ihres Versuchs ausgeschlossen, wenn die Handlung,
welche die Lebensgefahr verursacht, nicht mit der Motiva-
tion der Beutesicherung vorgenommen wird. (BGH; Beschl.
v. 08.04.2010 -2 StR 17/10)

§ 261 Abs. 2 Nr. 1 StGB - Auslegung des Tatbestand-
merkmals ,,Sich-verschaffen“ bei Geldwische - Kein kol-
lektives Zusammenwirken von Geldwischer und Vorti-
ter. ,,Sich-Verschaffen® im Sinne des § 261 Abs. 2 Nr. 1 StGB
fordert kein kollektives Zusammenwirken von Geldwischer
und Vortiter. Dieses Tatbestandsmerkmal verlangt nur, dass
der Geldwischer die Verfiigungsgewalt iiber den inkriminier-
ten Gegenstand im Einvernehmen mit dem Vortiter erlangt.
Einvernehmen setzt nicht voraus, dass das Einverstindnis
des Vortiters frei von Willensmangeln ist. Deshalb ist es ohne
Bedeutung, wenn der Vortater infolge von Tauschung oder
Notigung in die Ubertragung der Verfiigungsgewalt ,einwil-
ligt“. (BGH; Urt. v. 04.02.2010 — 1 StR 95/09)
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Transnationale Strafverfolgung ist der Titel einer Tagung des neu
geschaffenen Trierer Forums zum Recht der Inneren Sicherheit
(TRIFORIS), die am 5. November 2010 von 9.30 — 17.30 Uhr in
der Alten Promotionsaula des bischoflichen Priesterseminars in Trier
stattfindet. Renommierte Referenten werden tiber aktuelle Fragen
der Transnationalen Strafverfolgung in einem zusammenwachsenden
Europa referieren und diskutieren. Ziel der Veranstaltung ist es ins-
besondere, den Dialog zwischen Wissenschaft und Praxis zu diesem
Thema zu verbessern und gemeinsam an Losungsstrategien zu arbei-
ten. Anmeldeschluss ist der 15. Oktober 2010. Mehr Informationen:
Prof. Dr. Mark Zoller, Universitit Trier — Fachbereich Rechtswissen-
schaft, Tel.: 0651-2012598, Email: zoeller@uni-trier.de und pdf-Datei
des Anmeldungs-Flyers: www.isp.uni-trier.de

Der 9. Kongress zur Europiischen Sicherheit und Verteidigung,
die Berliner Sicherheitskonferenz 2010, findet am 9. - 10. Novem-
ber 2010 im Berlin Congress Center statt. Die international ausge-
richtete Veranstaltung beschiftigt sich unter anderem mit Themen
der europdischen und internationalen Sicherheitspolitik, mit Fragen
von Sicherheit und Verteidigung sowie Forschung und Technolo-
gie. Programm, Anmeldung und mehr Informationen: www.euro-
defence.eu

Pravention

Mein Auto: Tipps gegen Autoklau

Die Zahl der Autodiebstihle ist im vergangenen Jahr deutlich gestie-
gen. Aus der Polizeilichen Kriminalstatistik 2009 ergibt sich, dass
es vor allem in den Grenzregionen zu Polen und Tschechien mehr
Autodiebstihle gab. Die Polizeiliche Kriminalprivention bietet
Sicherungstipps rund ums Auto und wertvolle Hinweise, wie auch
Zweirader wirkungsvoll vor Diebstahl geschiitzt werden konnen.
Mehr: www.polizei-beratung.de

Nix Anmache: Erfolgreiches Praventionsprojekt

Uber ein erfolgreiches Priventionsprojekt unter dem Titel ,Midchen
und Jungen — selbstbewusst und stark® freut sich die Priventions-
stelle beim ,,Frauennotruf Mainz“. Einmal in der Woche behandel-
ten Schiilerinnen und Schiiler in getrennten Gruppen Themen wie
,Mit mir nicht! Respekt und Grenz-Achtung gegen (sexualisierte)
Gewalt“ oder ,,Wie kann ich mich vor sexueller Anmache schiitzen®.
Die Priventionsarbeit des ,,Frauennotruf Mainz® ist dank der finan-
ziellen Unterstiitzung von ,Aktion Mensch“ noch fir zwei Jahre
abgesichert. Mehr Informationen: www.frauennotruf-mainz.de

Polizei

Reform Bundespolizei: Gut gemeint ist das Gegenteil von gut
Vernichtende Urteile wurden der vor zwei Jahren umgesetzten Orga-
nisationsreform der Bundespolizei bei eine Anhérung im Innenaus-
schuss des Deutschen Bundestages ausgestellt. Die Bundespolizei
sei durch die Reform komplizierter, aber nicht effizienter geworden,
fasste ein Experte die Ergebnisse zusammen. Mehr: www.behoerden-
spiegel.de

Organisierte Kriminalitat

Uno-Bericht: OK Global bedroht Weltfrieden

Nach Einschitzung der Vereinten Nationen bedroht die organi-
sierte Kriminalitit in Zeiten der Globalisierung den Weltfrieden.
Das ergibt sich aus einem Bericht des UN-Biiros fiir Drogen-und
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Verbrechensbekimpfung (UNODC). Organisierte Kriminali-
tit habe sich zu einer der weltweit fiihrenden wirtschaftlichen und
bewaffneten Krifte entwickelt. Thre Mittel seien Waffen und Gewalt,
aber ebenso Geld und Bestechung, um Wahlen, Politiker und sogar

das Militir zu kaufen. Mehr: www.unis.unvienna.org/unis/de/press-
rels/2010/uniscp618.html

Schaden verdoppelt: Lagebild OK

Erstmals seit zehn Jahren ist die Zahl der OK-Ermittlungsverfahren
im Jahr 2009 wieder leicht angestiegen. Das ergibt sich aus dem Bun-
deslagebericht Organisierte Kriminalitit. Der finanzielle Schaden
durch OK stieg im selben Zeitraum um fast das Hundertfache an.
Den Bericht findet man unter www.bka.de/lageberichte/ok/2009k{/
lagebild_ok_2009_kurzlage.pdf

Internet-Kriminalitat

Abgriindig: Kriminalitit und neue Kriminalititsformen im www
Unter dem Titel ,,Global Underground Economy* berichtet ,,Der
Behordenspiegel“ tiber das aktuelle Bundeslagebild 2009 des BKA
zur I- und K-Kriminalitit. Demnach hat der Computerbetrug im
Vergleich zum Vorjahr um 35 Prozent zugenommen. Besonders
macht derzeit die Underground Economy beim weltweiten Handel
mit Kreditkartendaten von sich Reden. Das Ausmaf der Schiden ist
derzeit nur den betroffenen Banken bekannt. Mehr: www.behoer-
den-spiegel.de

Kriminalitatsbekampfung

Unter einem Dach: Gemeinsam gegen Jugendkriminalitit
Jugendschutz, pidagogische Hilfsangebote und Jugendstrafverfah-
ren werden im ,Haus des Jugendrechts“ intensiv miteinander ver-
zahnt. Besonders im Blick sind dabei auffillige Kinder und straffil-
lig gewordene Jugendliche und Heranwachsende. Zentrales Anlie-
gen ist es, Verfahrensabliufe bei der Verhiitung und Verfolgung der
Jugendkriminalitit zu optimieren, indem spezialisierte Mitarbeiter
der drei Projektpartner Polizei, Staatsanwaltschaft und Jugendamt
unter einem Dach zusammenarbeiten. Als erstes Bundesland strebt
Rheinland-Pfalz die Einrichtungen eines ,,Hauses des Jugendrechts*
an allen Standorten der Polizeiprasidien des Landes an. Mehr: www.
haus-des-jugendrechts-mainz.de/

Kriminalitat/Opferschutz

Weitgehend unbekannt: Opferentschidigungsgesetz

Nur etwa jedes zehnte Opfer, das in Deutschland infolge eines vor-
satzlichen, rechtswidrigen titlichen Angriffs eine gesundheitliche
Schidigung erlitten hat, beantragt staatliche Entschidigung nach dem
Opferentschidigungsgesetz (OEG). Nach Uberzeugung des WEIS-
SEN RINGES ist das Gesetz selbst bei Rechtsanwilten zu wenig
bekannt. Mehr: www.weisser-ring.de

Feuerwehr und Rettungsdienste

Brandeilig: Leichter zum Feuerwehrfiihrerschein

Im Herbst wird es einen so genannten Feuerwehrfiihrerschein geben.
Der Bundesrat hat im Juli 2009 einem Gesetzentwurf zur Anderung
der Straflenverkehrsordnung zugestimmt. Die Sonderregelung war
notwendig geworden, weil die schwerer gewordenen Einsatzfahr-
zeuge nicht mehr mit dem normalen PKW-Fiihrerschein gefahren
werden diirfen. Mehr: www.bundesrat.de



Nachrichten

Linksextremismus:
Bis weit ins birgerliche Lager fehlt es an
einer klaren Abgrenzung

»1ch habe beobachtet und gehort, wie Sie sich mit Zustim-
mung des Polizei-einsatzleiters in Begleitung anderer Poli-
tiker in den abgesperrten Bereich am S-Bahnhof begeben
haben, um sich dort als Abgeordneter selbst ein Bild von
der Lage zu machen. Als Wihler kann ich das nur begriflen.
Davon, dass Sie nun in diesem Bereich eine eigene Kundge-
bung abhalten wollten, war zu die-sem Zeitpunkt noch keine
Rede. Dass Sie es trotzdem schafften, spricht fiir ihren Ein-
faltsreichtum — nicht aber dafir, dass Sie bereit sind, die in
einer solchen Situation gebotene Neutralitit zu wahren. Nie-
mand verlangt von Thnen, Thr Recht auf Meinungsiulerung
an einer Garderobe abzugeben. Nach meinem rechtsstaatli-
chen Dafiirhalten hitten Sie dies halt auflerhalb der gesperr-
ten Zone an der Seite der aufrechten Neonazigegner tun
miussen.“ Mit diesen Worten reagiert der Miinchner Repor-
ter des Bayerischen Rundfunks, Oliver Bendixen, auf einen
Brief des Bundestagsvizeprisidenten Wolfgang Thierse an ein
GdP-Mitglied, dass von dem prominenten Bundestagsabge-
ordneten Aufklirung tiber dessen Verhalten anlasslich einer
Neonazi-Demonstration am 1. Mai 2010 in Berlin verlangt
hatte.

»Lassen Sie die Situation nicht eskalieren!“

»~Herr Thierse ich bitte Sie, dazu beizutragen, dass die
Situation in diesem Stadtteil nicht eskaliert. Ich bitte Sie, die
eingesetzten Polizeibeamtinnen und -beamten nicht in die
Bredouille zu bringen.“ Mit diesen Worten hatte der Polizei-
fihrer den Bundestagsvizeprasidenten mehrfach eindringlich
gemahnt, sich mit seinen politischen Freunden endlich von
der Fahrbahn zu erheben und den genehmigten und von der
Polizei mit groflem Krafteeinsatz vor rund 10.000 Gegende-
monstranten geschiitzten Zug von rund 600 Neonazis am
Mittag des 1. Mai 2010 auf der Bornholmer Strafle in Ber-
lin endlich passieren zu lassen. Trotz Erteilung eines Platz-
verweises, rechtlicher Belehrungen und freundschaftlicher
Appelle, die Polizei nicht in Schwierigkeiten zu bringen, blieb
der Vertreter des hohen Verfassungsorgans mit seinen Freun-
den sitzen. So lange, bis alle anwesenden Fotografen und
Kameraleute ihre Bilder hatten. Oliver Bendixen war nicht
»im fernen Minchen®, sondern Zeuge dieses Vorgangs und
schrieb zu der Berichterstattung tiber den 1. Mai in DEUT-
SCHE POLIZEI einen Kommentar. In seiner Entgegnung
auf den Brief des GdP-Kollegen, warf Wolfgang Thierse dem
BR-Journalisten nimlich vor, Bendixen hitte das erstens aus
dem entfernten Miinchen nicht beurteilen kdnnen und sei
zweitens zweifellos ein politischer Gegner. Der lieben Ord-
nung halber sei erwihnt, dass der Polizeireporter aus Bayern
1969 in die Sozialdemokratische Partei eingetreten ist. Bendi-
xen musste weiter Nachhilfe geben und erliuterte: ,, Worum

ging es mir in meinem Kommentar? Es ging um die Wirde
des Amtes eines Bundestagsvizeprasidenten, das auch Thnen
als Biirde aufgibt, sich anders als der Straflendemonstrant
gegen rechte Umtriebe zur Wehr zu setzen. Es ging um die
Frage, welche Achtung junge Menschen in unserem Staat vor
ithren Politikern haben konnen. Und es ging um die Frage, ob
wer auch immer die Anordnungen einer demokratisch legiti-
mierten Polizei ignorieren darf, nur weil er glaubt im Auftrag
der einzig moglichen Wahrheit zu handeln.” Statt Einsicht
zu zeigen, sonnte sich der prominente Abgeordnete in einer
breiten Zustimmung zu seiner ,heldenhaften“ Aktion. Die
Gewerkschaft der Polizei, die ihn fiir sein Verhalten kritisiert
hatte, stand weitgehend allein auf weiter Flur. ,,Was Thierse
offenbar nicht begriffen hat®, so ein Kollege, der den Einsatz
begleitete, ,ist, dass er auch der militanten Szene ein deut-
liches Zeichen gegeben hat, dass illegale Aktionen gerecht-
fertigt sind, wenn sie nur einem vor-geblich guten Zweck
dienen.”

»Wer gegnerische Demonstrationen verhindern will,
fordert zur Begehung von Straftaten auf.”

Seit geraumer Zeit beschiftigt die Gewerkschaft der Poli-
zei die Sorge, dass der Gewalt von links zu wenig Beachtung
geschenkt wird. Schon vor den Demonstrationen am 1. Mai
hatte die GdP mit Sorge eine ideo-logische Aufriistung im
rechten wie im linken extremistischen Lager beobachtet.
GdP-Vorsitzender Konrad Freiberg: ,,Es ist bedriickend, mit
welcher Men-schenverachtung linke und rechte Gruppierun-
gen im Internet, in Broschiiren und Flugblittern zu gewalt-
titigen Auseinandersetzungen insbesondere mit der Polizei
aufrufen. Sogar Anleitungen zur Herstellung von Brandsit-
zen werden ver6ffentlicht.“ Freiberg weiter: , Keine politi-
sche Uberzeugung rechtfertige das Begehen oder die Tolerie-
rung von Gewalt und Straftaten. Wer so genannte Biindnisse
unterstiitzt, die mit allen Mitteln eine gegnerische Demonst-
ration verhindern wollen, fordert zur Begehung von Strafta-
ten auf. Wer ein Zeichen gegen Gewalt setzen will, distanziert
sich nicht nur mit Worten von den Straftitern und befolgt die
Anweisungen der Polizei.”

Nicht nur die Gewerkschaft der Polizei muss immer wie-
der feststellen, dass es bis weit ins biirgerliche Lager hinein an
einer klaren Abgrenzung zu extremistischen und gewalttiti-
gen Gruppen fehlt, vor allem, so Freiberg, ,wenn man sich
auf der Seite der Guten wihnt“. Gemeint sind die ,breiten
Biindnisse gegen Rechts®, unter deren Deckmantel militante
Gruppen aus der linksautonomen Szene immer wieder bru-
tal die Polizei angreifen. So auch wenige Stunden nach der
umstrittenen Aktion des Bundestags in den Abendstunden
des 1. Mai bei der beriihmtberiichtigten ,Revolutioniren 1.
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anlisslich einer ,Biindnis-Demonstration®, diesmal gegen
die Finanz- und Wirtschaftskrise, ein Sprengstoffanschlag
aus einer linksautonomen und iberwiegend vermummten
Gruppe auf die eingesetzten Krifte vertibt wurde, bei dem
14 Polizeibeamte verletzt worden waren, zwei davon schwer.
Polizisten und Verfassungsschiitzer beobachten sei geraumer
Zeit mit Sorge, wie angesichts zunehmender gesellschaftli-
cher Spannungen Gewalttiter die Anliegen sozialer Organi-
sationen und Gewerkschaften tibernehmen und sprechen von
einer ,Konkordanz der Feindbilder®. Fiir die Polizei wird es
immer schwieriger, einerseits das Demonstrationsrecht der
friedlichen Teilnehmer zu schiitzen, andererseits die Gewalt-
titer zu isolieren und einzudimmen, weil die nicht-gewalt-
bereiten Demonstranten eine schiitzende Kulisse fiir das
Agieren der Gewalttiter bilden.

Rudolf van Hiillen, promovierter Politikwissenschaftler,
von 1987 bis 2006 Referent/Referatsleiter beim Bundesamt
fur Verfassungsschutz, dort im Bereich Linksextremismus/
Linksterrorismus eingesetzt, schreibt in der Juli-Ausgabe
DEUTSCHE POLIZEI: “ Etwas Vergleichbares gibt es bei
rechtsextremistischen Aufmairschen nicht, die weder iiber
eine solche Kulisse noch tiber ein Solidaritit spendendes
Resonanzfeld verfiigen. Je nach dem Grad der Verdichtung
kennt es durchaus territoriale Dimensionen. Die ,Szene”
verfligt im glinstigsten Fall Gber eine Logistik aus Anlauf-
stellen, oft 6ffentliche Gebiude oder Geschiftsstellen ortli-
cher Gruppen und Parteien, tiber finanzielle Ressourcen aus

Buchbesprechung

AMOK - Ursachen erkennen - Warnsignale verstehen -
Katastrophen verhindern

Britta Bannenberg, Professorin fiir Kriminologie in Gieflen, zahlt
Gewaltkriminalitit und Kriminalprivention, Gewalt an Schu-
len, sogenannte Amoklaufe und Bedrohungen insbesondere an
Schulen zu ihren Forschungsschwerpunkten. Vor diesem Hin-
tergrund liefert sie mit threm Buch ,,Amok. Ursachen erkennen
— Warnsignale verstehen — Katastrophen verhindern® Antworten
auf viele der immergleichen Fragen, die sich nach einer solchen
Tat aufwerfen und gibt konkrete Handlungsempfehlungen. Die
Autorin wendet sich primir an Eltern und Lehrer, ohne andere
Zielgruppen auszuschlieffen. Dank der gut verstindlichen Spra-
che gelingt es ihr, Erkenntnisse der kriminologischen Forschung
adressatengerecht zu vermitteln. Gleichzeitig wird die Notwen-
digkeit eines regen Austausches zwischen Wissenschaft und Pra-
xis deutlich. Durch die gesamtgesellschaftliche Herangehensweise
an das Phinomen ,,Amok® vermittelt diese Lektiire insbesondere
ein Verstandnis fiir die Rolle der Polizei. Bannenberg weif3, dass
sich nicht jede Tat verhindern lassen wird. Allerdings warnt sie
eindringlich davor, die Augen vor den oftmals frithen Anzeichen
zu verschliefen. Denn: Entgegen der durch den Begriff ,, Amok*
vermittelten Annahme einer unvorhersehbaren und plotzlich
eintretenden Katastrophe, handelt es sich um ,,im schulischen
Bereich lange geplante Gewalttaten mit Gibersteigerten Hass- und
Rachefantasien, die meistens im ebenfalls geplanten Suizid enden.”
Der Autorin gelingt es, die Multikausalitidt und Vielschichtigkeit
so genannter Amoktaten zu beleuchten, ohne sich auf Banalititen
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auch noch mit laut-starken Unterstiitzern im Saal konfron-
tiert ist, kann die Wirksamkeit solcher Hilfsdienste ermes-
sen. Eine strafrechtliche Ahndung linksextremistischer Ge-
walt gestaltet sich aus unterschiedlichsten Griinden zumeist
duflerst schwierig, Das Risiko fiir die Tédter nimmt analog
ab.“ Dafiir nehmen die Gewalttaten von Links zu. 2009 regis-
trierten die Sicherheitsbehorden rund 1100 Gewalttaten aus
dem linken Spektrum. rund 60 Prozent mehr als im Vorjahr.
Die Zahl der Brandstiftungen verdoppelte sich, die Zahl der
Korperverletzungen stieg um 40 Prozent. Rund 6600 Perso-
nen aus dem linksextremistischen Spektrum stuft der Verfas-
sungsschutzbericht 2009 inzwischen als gewaltbereit ein, was
einer Steigerung von fiinf Prozent entspricht. Etwa 6100 von
ithnen stammen nach Erkenntnissen der Verfassungsschiitzer
aus der autonomen Szene. Auf einer Bundespressekonferenz
in Berlin raiumte Bundesinnenminister Thomas de Maiziere
ein, dass man im Gegensatz zum Rechtsextremismus, der bis
in die kleinsten Veristelungen erforscht sei, ,,zu wenig tiber
die autonome Szene weiff“.

Die Erkenntnis, dass zwischen guter und schlechter Stra-
Bengewalt nicht unterschieden werden kann, ist auch bei
anderen Abgeordneten des Deutschen Bundestages nicht
gereift. Ein Kamerateam auf den Fluren des Reichstages.
report MUNCHEN: ,Frau Jelpke, report MUNCHEN,
gestatten Sie uns eine Frage zur linksextremistischen Gewalt?
Wollen Sie sich nicht distanzieren?“ Ulla Jelpke, innenpoliti-
sche Sprecherin der Linksfraktion: ,,Nein.“

zu beschrinken oder pauschalisierend
zu urteilen. Bannenberg stellt heraus,
dass langfristige Praventionsstrategien
nicht durch hektische Mafinahmen im
Anschluss an eine Gewalttat ersetzt
werden konnen. Wesentlich ist, friih-
zeitig auf in ihrer sozialen Entwicklung
gestorte Kinder aufmerksam zu werden
und positiv lenkend Einfluss zu neh-
men. Auf 208 Seiten befasst sich Ban-
nenberg nicht nur mit den Tétern, son-
dern insbesondere mit den Opfern und
den Folgen fiir sowie der Bewiltigung
einer solchen Tat durch alle Beteiligten — auch mit Blick auf die
eingesetzten Polizeibeamten. Sie spricht sich gegen den Ausbau
von Schulen in Festungen aus, die den Schillern langfristig gese-
hen nur ein Gefiihl des Eingesperrtseins vermitteln.
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